
Alla former av könsstympning är förbjudet i 
Sverige enligt svensk lag (1982:316).  
Den som bryter mot lagen kan dömas till fängelse 
i upp till 10 år. Även försök och förberedelse till 
könsstympning är olagligt.
 
Det är också olagligt att i samråd med annan 
besluta om att könsstympa en person eller att 
försöka övertala någon annan att begå brottet. 
Även att åta sig att utföra könsstympning eller att 
erbjuda sig att utföra könsstympningen utgör brott.  

En person kan åtalas för brott i Sverige även om 
könsstympningen skett i ett land där det inte är 
kriminaliserat. Det är heller inte möjligt att ge sitt 
samtycke till könsstympning. Sedan 1 maj 2020 är 
preskriptionstiden för könsstympning som begåtts 
mot barn avskaffad. Alla har ett ansvar att förhindra 
könsstympning, det inkluderar även föräldrar. Det 
är straffbelagt att inte avslöja brottet. 

Lag (1982:316) med förbud mot 
könsstympning av kvinnor

Kvinnlig könsstympning är ett övergrepp som 
syftar till att ändra eller skada en flickas eller 
kvinnas yttre könsorgan. I en del sammanhang 
används begreppet omskärelse istället för 
könsstympning. Könsstympning skadar på flera 
sätt och kan exempelvis ge följande besvär direkt 
och senare i livet:

Enligt WHO finns det fyra  
typer av könsstympning.

Typ 1 

Typ 2 

Typ 3 

Typ 4 

• Kraftig blödning vid ingreppet
• Infektioner
• Smärta i underlivet
• Svårigheter att kissa
• Svårigheter vid menstruation
• Smärta vid samlag, både för kvinnan och mannen
• Skador som riskerar att man inte kan bli gravid
• Förlossningskomplikationer
• Psykiska besvär
• Död

KonsekvenserKönsstympning Typer av könsstympning

Klitoris och/eller förhuden på 
klitoris tas bort.  

Klitoris, de inre blygdläpparna och 
ibland även de yttre skärs bort.

Faraonisk omskärelse. Klitoris, inre 
och yttre blygdläppar skärs bort 
och sys ihop så att slidöppningen 
täcks.

Alla övriga ingrepp som exempelvis 
att man sticker i klitoris och 
vävnaden omkring med ett vasst 
föremål som skadar könsorganet. 
Det kallas för prickning.

Medikaliserad könsstympning
Könsstympning som utförs av hälso- och 
sjukvårdspersonal. Även om det sker 
utomlands är det ett brott enligt svensk lag.
  
Sunna  
Ibland nämns ordet ”sunna” när det talas 
om olika typer av könsstympning, även 
”sunna” är olagligt.
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Detta material är framtaget av Nationellt 
centrum mot hedersrelaterat våld och förtryck. 

Om du är orolig att du själv eller någon i din 
närhet riskerar att bli utsatt för könsstympning 
i Sverige eller utomlands kan du kontakta 
socialtjänsten, socialjouren eller polisen på din 
hemort och berätta om din oro. 

Din kommun
På din kommuns webbplats finns kontaktuppgifter 
till socialtjänsten och till socialjouren. Det går även 
att nå socialjouren via SOS Alarm 112 om du inte har 
möjlighet att leta fram telefonnumret.  
Du kan alltid ringa anonymt till socialtjänsten 
och socialjouren.

Polisen
Om ärendet är akut ringer du polisen på 112.  
Vid övriga ärenden ring 114 14, och från utlandet  
+46 77 114 14 00

UD
Om du befinner sig utomlands och är orolig 
för könsstympning bör du kontakta svenska 
ambassaden eller konsultatet i det land du befinner 
dig i. Ambassaden och UD kan undersöka om något 
kan göras för att du ska återvända till Sverige. 
Lista över Sveriges ambassader finns på hemsidan 
swedenabroad.se. Du kan även ringa UD-jouren 
på telefonnummer +46 (0) 8-405 50 05.  
UD-jouren är öppen dygnet runt, alla dagar.

Söker du eller  
någon du känner hjälp?


