
Ti familia čhivena zorjea 
te čhavore te ženini pe?
A tu našti te stopirine 
odova?

Ki Švedska, o roditeljija na tromal 
te ženinen e čhavoren zorjea. 
Odova tano pharo kriminaliteti. 
Odoljese tu sar daj hem dad 
valjani te arakhe te čhavore. 
Vačer te čhavoresere učiteljeja 
ki škola, vičin ko socialno ja ki 
policia. Pomoč isi.

Dikh pobuter ko internet than 
hedersfortryck.se

Akrabalarınız çocuğunuzun 
evlenmesini mi istiyor?
Dur demeye cesaretin 
yok mu?

İsveç’te çocukların 
evlendirilmesine izin verilmiyor. 
Bu bir suç. Bu yüzden 
çocuğunuzu koruyun. Okulla, 
sosyal hizmetlerle veya polisle 
konuşun. Yardım var.

Bu sitede daha fazlasını okuyun; 
hedersfortryck.se

Information in SomaliInformation in EnglishInformation in Turkish Information in Arabic Information in PersianInformation in Romani-arliInformation in Tigrinja

Ma malbata we dixwaze 
ku zarokê we bizewice?
Ma tu newêrî bêjî êdî 
bes e?
Li Swêdê destûr nayê dayîn ku 
zarok bêne zewicandin. Ev sûc 
e. Ji ber vê yekê zarokê xwe 
biparêzin.

Bi dibistanê, xizmetên civakî an 
polîs re bipeyivin. Alîkarî heye.

Zêdetir bixwînin hedersfortryck.se

Information in Kurmanji

Do your relatives want 
your child to get married? 
Are you afraid to put 
a stop to it?

In Sweden children are not 
allowed to be married off. It is a 
crime. So protect your child.  
Talk to the school, social services 
or the police. Help is available.

Find out more at  
hedersfortryck.se

Ma waxay rabaan 
qaraabadaada in 
ilmahaagu guursadaan?
Miyaadan ku dhiiran karin 
inaad dhahdo jooji?

Dalkan Sweden lama ogola in 
caruurta nin loo guuriyo. Waa fal 
dembi. Markaa ilaali caruurtaada. 
La hadal iskuulka, xafiiska 
adeegga bulshadda ama booliiska. 
Waxaa jira caawimaad.

Warbixin dheeraad ka akhriso 
bogga hedersfortryck.se

در سوئد کودکان را نمیتوان مجبور 
به ازدواج کرد. این یک جرم سنگین 

است. پس از فرزند خود محافظت 
کنید.

 با مدرسه، سازمان خدمت 
اجتمایی  و یا پلیس صحبت کنید. 

برایتان کمک وجود دارد.

 در وب سایت زیر بیشتر بخوانید:
hhedersfortryck.se

لا یُسمح بتزویج الأطفال في 
السوید.

إنّ هذا الفعل جریمة.
لذلك احمِ طفلتك.

أخبر المدرسة، ومكتب الخدمات 
الاجتماعیة أو الشرطة.

هنالك مساعدة.
 اقرئي المزید في الموقع:

hedersfortryck.se

میخواهند که فرزندتان 
ازدواج کند؟

جرات مخالفت نداری؟

هل یرید الأقارب لطفلتك أن 
تتزوج؟

ولا تجرؤ على رفض وإیقاف ذلك؟

Information in Dari

.در سویدن اطفال اجازه نکاح 
ندارند

این یک جرم است.

پس از طفل  خود محافظت نمایید.

با مکتب، خدمات اجتماعی یا 
پولیس صحبت کنید. کمک در 

دسترس است.
hedersfortryck.se در ویب سایت 

مطالب بیشتری را بخوانید

آیا فامیل شما می خواهند که 
طفل تان ازدواج کند؟

آیا از نه گفتن می ترسید؟ 

Vill släkten att 
ditt barn ska 
gifta sig? 

Vågar du inte 
säga stopp?

I Sverige får barn inte giftas 
bort. Det är ett brott. Så 
skydda ditt barn. Prata med 
skolan, socialtjänsten eller 
polisen. Det finns hjälp.

Läs mer på hedersförtryck.se

Information in Sorani

آئایا خزمەکانت گوشار دەهێنن کە 
منداڵەکەت هاوسەرگیری بکات؟

ئایا دەترسیت کە ڕێگەیان لێ 
بگریت؟

لە سوید نابێت منداڵ بدرێت بە شوو. 

 ئەمە تاوانە. کە واتە منداڵەکەت 
بپارێزە.

 لەگەڵ قوتابخانە، خزمەتە 
کۆمەڵایەتیەکان یان پۆلیس قسە بکە. 

یارمەتی دابین دەکرێت.

زانیاریی زیاتر بدۆزەوە لە 
hedersfortryck.se

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och 
förtryck, Barnafrid vid Linköpings universitet, 
Brottsoffermyndigheten, Polisen, Skolverket, 
Socialstyrelsen och Åklagarmyndigheten.

ኣዝማድካ ጓልካ ክትምርዖ 
ይደልዩ’ዶ? 
ንስኻ’ኸ ጓልካ ተገዲዳ 
ንኸይትምርዖ ክትከላኸለላ 
ትብዓት ኣለካ’ዶ᎒

ኣብ ሽወደን ህጻናት ክምርዓዉ ፍቑድ 
ኣይኰነን። እዚ ተግባር እዚ ከም 
ገበን እዩ ዝቑጸር። ስለዚ ንውላድካ 
ክትከላኸለላ ኣለካ።  ብዛዕባ እዚ 
ዝምልከት ድማ ምስ ሰራሕተኛታት 
ቤት ትምህርቲ፡ ወሃብቲ ኣገልግሎት 
ማሕበራዊ ጉዳያት፡ ከምኡውን ፖሊስ 
ክትዘራረቡ ትኽእሉ። ነዚ ብዝምልከት 
ድማ ሓገዝ ክትረኽብ ትኽእል ኢኻ።

ንተወሳኺ ሓበሬታ ኣብዚ ዝስዕብ 
ነቝጣ መርበብ ሓበሬታ ተወከስ፦ 
hedersfortryck.se
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ድማ ሓገዝ ክትረኽብ ትኽእል ኢኻ።

ንተወሳኺ ሓበሬታ ኣብዚ ዝስዕብ 
ነቝጣ መርበብ ሓበሬታ ተወከስ፦ 
hedersfortryck.se

Ti familia čhivena zorjea 
te čhavore te ženini pe?
A tu našti te stopirine 
odova?

Ki Švedska, o roditeljija na tromal 
te ženinen e čhavoren zorjea. 
Odova tano pharo kriminaliteti. 
Odoljese tu sar daj hem dad 
valjani te arakhe te čhavore. 
Vačer te čhavoresere učiteljeja 
ki škola, vičin ko socialno ja ki 
policia. Pomoč isi.

Dikh pobuter ko internet than 
hedersfortryck.se

Akrabalarınız çocuğunuzun 
evlenmesini mi istiyor?
Dur demeye cesaretin 
yok mu?

İsveç’te çocukların 
evlendirilmesine izin verilmiyor. 
Bu bir suç. Bu yüzden 
çocuğunuzu koruyun. Okulla, 
sosyal hizmetlerle veya polisle 
konuşun. Yardım var.

Bu sitede daha fazlasını okuyun; 
hedersfortryck.se

Information in SomaliInformation in EnglishInformation in Turkish Information in Arabic Information in PersianInformation in Romani-arliInformation in Tigrinja

Ma malbata we dixwaze 
ku zarokê we bizewice?
Ma tu newêrî bêjî êdî 
bes e?
Li Swêdê destûr nayê dayîn ku 
zarok bêne zewicandin. Ev sûc 
e. Ji ber vê yekê zarokê xwe 
biparêzin.

Bi dibistanê, xizmetên civakî an 
polîs re bipeyivin. Alîkarî heye.

Zêdetir bixwînin hedersfortryck.se

Information in Kurmanji

Do your relatives want 
your child to get married? 
Are you afraid to put 
a stop to it?

In Sweden children are not 
allowed to be married off. It is a 
crime. So protect your child.  
Talk to the school, social services 
or the police. Help is available.

Find out more at  
hedersfortryck.se

Ma waxay rabaan 
qaraabadaada in 
ilmahaagu guursadaan?
Miyaadan ku dhiiran karin 
inaad dhahdo jooji?

Dalkan Sweden lama ogola in 
caruurta nin loo guuriyo. Waa fal 
dembi. Markaa ilaali caruurtaada. 
La hadal iskuulka, xafiiska 
adeegga bulshadda ama booliiska. 
Waxaa jira caawimaad.

Warbixin dheeraad ka akhriso 
bogga hedersfortryck.se

در سوئد کودکان را نمیتوان مجبور 
به ازدواج کرد. این یک جرم سنگین 

است. پس از فرزند خود محافظت 
کنید.

 با مدرسه، سازمان خدمت 
اجتمایی  و یا پلیس صحبت کنید. 

برایتان کمک وجود دارد.

در وب سایت زیر بیشتر بخوانید: 
hhedersfortryck.se

لا یُسمح بتزویج الأطفال في 
السوید.

إنّ هذا الفعل جریمة.
لذلك احمِ طفلتك.

أخبر المدرسة، ومكتب الخدمات 
الاجتماعیة أو الشرطة.

هنالك مساعدة.
اقرئي المزید في الموقع: 

hedersfortryck.se

میخواهند که فرزندتان 
ازدواج کند؟

جرات مخالفت نداری؟

هل یرید الأقارب لطفلتك أن 
تتزوج؟

ولا تجرؤ على رفض وإیقاف ذلك؟

Information in Dari

.در سویدن اطفال اجازه نکاح 
ندارند

این یک جرم است.

پس از طفل  خود محافظت نمایید.

با مکتب، خدمات اجتماعی یا 
پولیس صحبت کنید. کمک در 

دسترس است.
hedersfortryck.se در ویب سایت 

مطالب بیشتری را بخوانید

آیا فامیل شما می خواهند که 
طفل تان ازدواج کند؟

آیا از نه گفتن می ترسید؟ 

Information in Sorani

آئایا خزمەکانت گوشار دەهێنن کە 
منداڵەکەت هاوسەرگیری بکات؟

ئایا دەترسیت کە ڕێگەیان لێ 
بگریت؟

لە سوید نابێت منداڵ بدرێت بە شوو. 

 ئەمە تاوانە. کە واتە منداڵەکەت 
بپارێزە.

 لەگەڵ قوتابخانە، خزمەتە 
کۆمەڵایەتیەکان یان پۆلیس قسە بکە. 

یارمەتی دابین دەکرێت.

زانیاریی زیاتر بدۆزەوە لە 
hedersfortryck.se

ኣዝማድካ ጓልካ ክትምርዖ 
ይደልዩ’ዶ? 
ንስኻ’ኸ ጓልካ ተገዲዳ 
ንኸይትምርዖ ክትከላኸለላ 
ትብዓት ኣለካ’ዶ᎒

ኣብ ሽወደን ህጻናት ክምርዓዉ ፍቑድ 
ኣይኰነን። እዚ ተግባር እዚ ከም 
ገበን እዩ ዝቑጸር። ስለዚ ንውላድካ 
ክትከላኸለላ ኣለካ።  ብዛዕባ እዚ 
ዝምልከት ድማ ምስ ሰራሕተኛታት 
ቤት ትምህርቲ፡ ወሃብቲ ኣገልግሎት 
ማሕበራዊ ጉዳያት፡ ከምኡውን ፖሊስ 
ክትዘራረቡ ትኽእሉ። ነዚ ብዝምልከት 
ድማ ሓገዝ ክትረኽብ ትኽእል ኢኻ።

ንተወሳኺ ሓበሬታ ኣብዚ ዝስዕብ 
ነቝጣ መርበብ ሓበሬታ ተወከስ፦ 
hedersfortryck.se



Information in Turkish

Kendini evlenmek zorunda 
hissediyor musun?
Hayır demeye cesaretin 
yok mu?

İstediğin gibi yaşayamıyor musun?

Güvendiğiniz bir yetişkinle 
konuşun veya tehlikedeyseniz 
112’yi arayın. İsveç’te çocukların 
evlenmesine izin verilmiyor ve 
yardım var.

Bu sitede daha fazlasını okuyun; 
hedersfortryck.se

Information in Tigrinja Information in Dari

نمی توانید قسمی که می خواهید زندگی 
کنید؟ 

با شخص کلانسال مورد اعتماد خود 
صحبت کنید یا اگر در خطر هستید، با 
پولیس به شماره 112 به تماس شوید. 

در سویدن، اطفال اجازه ندارند 
ازدواج کنند و کمک، همیشه در 

دسترس است.

hedersfortryck.se در ویب سایت
مطالب بیشتری را بخوانید

احساس می کنید مجبور به 
ازدواج شده اید؟

جرات نی گفتن را ندارید؟

Ma tu xwe mecbûr hîs 
dikî ku bizewicî?
Ma tu newêrî bêjî na?
Ma tu nikarî wekî ku tu dixwazî 
bijî? 

Bi mezinekî re bipeyiven ku tun 
pê bawer î, yan jî heger tu di 
xetereyê de bî bi polîs 112 re 
bipeyive. Li Swêdê destûr nayê 
dayîn ku zarok bizewicin û alîkarî 
heye.

Zêdetir bixwînin hedersfortryck.se

Information in Kurmanji Information in Persian

نمیتوانی آنطور که مایلی زندگی  کنی ؟

با افراد بزرگسالی که به آن ها 
اعتماد داری صحبت کن و یا اگر 
در معرض خطر هستی با پلیس با 

شماره ۱۱۲ تماس بگیر.

 در سوئد کودکان اجازه ازدواج 
ندارند. برایتان کمک وجود دارد.

در وب سایت زیر بیشتر بخوانید: 
hedersfortryck.se

احساس میکنی  مجبور به 
ازدواج هستی ؟

جرات مخالفت نداری؟

Information in English

Do you feel forced to get 
married?

Are you afraid to say no?

Are you not allowed to live the way 
you want? 

Talk to an adult you trust, or call 
the police on 112 if you are in 
danger. In Sweden children are 
not allowed to get married and 
there is help available. 

Find out more at hedersfortryck.se 

Information in Arabic

ألا یُسمح لكِ بأن تعیشي كما 
تریدین؟

تكلمي مع شخص بالغ تثقین به، أو 
اتصلي بالشرطة على الرقم 112 إذا 

كنت في خطر.

في السوید لا یُسمح بزواج الأطفال 
وهنالك مساعدة.

اقرئي المزید في الموقع
 hedersfortryck.se

هل تشعرین بأنك مُجبَرة على 
الزواج؟

ولیست لدیك الجرأة لتقولي لا؟

Information in Sorani

ئایا پێت وا یە ناچارت دەکەن لە 
هاوسەرگیری بکەیت؟

ئایا دەترسێیت کە بڵێیت نە؟

ئایا ڕێگەت پێ نادرێت بەو شێوەیە 
بژیت کە دەتەوێت؟ 

لەگەڵ کەسێکی گەورە کە متمانەی 
پێ دەکەیت قسە بکە، یان ئەگەر تۆ 

لە مەترسیدایت پەیوەندی بە پۆلیسەوە 
بکە بە ژمارەی 112. 

لە سوید منداڵان ڕێگەیان پێ نادرێت 
هاوسەرگیری بکەن و یارمەتیشیان بۆ 

دابین دەکرێت.

زانیاریی زیاتر بدۆزەوە لە 
hedersfortryck.se

Information in Somali

Ma dareemeysaa in lagugu 
khasbayo inaad guursato?

Miyaadan ku dhiiran karin 
inaad maya dhahdo?

Miyaanad awoodin inaad u 
noolaato sidaad rabto?

La hadal qof weyn ee aad ku 
kalsoon tahay, ama wac booliiska 
112 haddii aad khatar ku suggan 
tahay. Dalka Iswiidhan lama ogola 
in caruurta la guursado waxaana 
jira caawimaad.

Warbixin dheeraad ka akhriso 
bogga hedersfortryck.se 

Får du inte leva som du vill? 
Prata med en vuxen du litar 
på, eller ring polisen 112 om du 
är i fara. I Sverige får barn inte 
gifta sig och det finns hjälp.

Läs mer på hedersförtryck.se

Måste du gifta dig 

fast du inte vill?

Vågar du inte 

säga ifrån?

Information in Romani

u na našti te živine sar tu so 
mangeja?

Vačer đikasar so tano pobaro 
tutar hem isi tut poverenje upro 
odova manuš, ja vičin ki policia 
ko broj 112 ako mislineja so hijan 
ki opasno situacia. Ki Švedska o 
čhavore na tromal te ženinen pe 
hem te đane isi but manuša so šaj 
hem so mangena te pomožinen.

Dikh pobuter ko internet than 
hedersfortryck.se

Mora te ženine tut, ama 
tu na mangeja?
Našti te phene, na?

ክትምርዓዊ ትግደዲ ከምዘለኺ 
ኮይኑዶ ይስመዓኪ ኣሎ እዩ፧

ክምርዖ ኣይደልን እየ ኢልኪ 
ንምቅዋምከ ፍርሒ ይስመዓኪ 
ኣሎ ድዩ፧

ብእትደልይዮ መንገዲ ወይ 
ብምርጫኺ ክትነብሪ ዘትፍቀደልኪ 
ዲኺ፧ 

ብዛዕባ እዚ ጉዳይ ዝምልከት ምስ 
ትኣምንዮ ልዕሊ ዕድመ ብጹሕ ሰብ 
ተዘራረቢ ወይ ድማ ኣብ ተኣፋፊ 
ኩነታት ምስ እትህልዊ ናብ ፖሊስ 
ብቑጽሪ ተሌፎን 112 ደዉሊ፡ ኣብ 
ሽወደን ቆልዑ ክምርዓዋ ዝፍቀድ 
ኣይኮነን፡ ነዚ ጉዳይ ዝምልከት ሓገዝ 
ዝገብሩ ኣካላት ውን ኣለዉ። 

ነዚ ጉዳይ ዝምልከት ተወሳኺ ሓበሬታ 
ኣብዚ ዝስዕብ ነቝጣ መርበብ 
ሓበሬታ ተወከሲ፦ hedersfortryck.se

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och 
förtryck, Barnafrid vid Linköpings universitet, 
Brottsoffermyndigheten, Polisen, Skolverket, 
Socialstyrelsen och Åklagarmyndigheten.

Får du inte leva som du vill? 
Prata med en vuxen du litar 
på, eller ring polisen 112 om du 
är i fara. I Sverige får barn inte 
gifta sig och det finns hjälp.

Läs mer på hedersförtryck.se

Måste du gifta dig 

fast du inte vill?

Vågar du inte 

säga ifrån?

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och 
förtryck, Barnafrid vid Linköpings universitet, 
Brottsoffermyndigheten, Polisen, Skolverket, 
Socialstyrelsen och Åklagarmyndigheten.

Får du inte leva som du vill? 
Prata med en vuxen du litar 
på, eller ring polisen 112 om du 
är i fara. I Sverige får barn inte 
gifta sig och det finns hjälp.

Läs mer på hedersförtryck.se

Måste du gifta dig 

fast du inte vill?

Vågar du inte 

säga ifrån?

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och 
förtryck, Barnafrid vid Linköpings universitet, 
Brottsoffermyndigheten, Polisen, Skolverket, 
Socialstyrelsen och Åklagarmyndigheten.

Får du inte leva som du vill? 
Prata med en vuxen du litar 
på, eller ring polisen 112 om du 
är i fara. I Sverige får barn inte 
gifta sig och det finns hjälp.

Läs mer på hedersförtryck.se

Måste du gifta dig 

fast du inte vill?

Vågar du inte 

säga ifrån?

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och 
förtryck, Barnafrid vid Linköpings universitet, 
Brottsoffermyndigheten, Polisen, Skolverket, 
Socialstyrelsen och Åklagarmyndigheten.

Information in Turkish

Kendini evlenmek zorunda 
hissediyor musun?
Hayır demeye cesaretin 
yok mu?

İstediğin gibi yaşayamıyor musun?

Güvendiğiniz bir yetişkinle 
konuşun veya tehlikedeyseniz 
112’yi arayın. İsveç’te çocukların 
evlenmesine izin verilmiyor ve 
yardım var.

Bu sitede daha fazlasını okuyun; 
hedersfortryck.se

Information in Tigrinja Information in Dari

نمی توانید قسمی که می خواهید زندگی 
کنید؟ 

با شخص کلانسال مورد اعتماد خود 
صحبت کنید یا اگر در خطر هستید، با 
پولیس به شماره 112 به تماس شوید. 

در سویدن، اطفال اجازه ندارند 
ازدواج کنند و کمک، همیشه در 

دسترس است.

hedersfortryck.se در ویب سایت
مطالب بیشتری را بخوانید

احساس می کنید مجبور به 
ازدواج شده اید؟

جرات نی گفتن را ندارید؟

Ma tu xwe mecbûr hîs 
dikî ku bizewicî?
Ma tu newêrî bêjî na?
Ma tu nikarî wekî ku tu dixwazî 
bijî? 

Bi mezinekî re bipeyiven ku tun 
pê bawer î, yan jî heger tu di 
xetereyê de bî bi polîs 112 re 
bipeyive. Li Swêdê destûr nayê 
dayîn ku zarok bizewicin û alîkarî 
heye.

Zêdetir bixwînin hedersfortryck.se

Information in Kurmanji Information in Persian

نمیتوانی آنطور که مایلی زندگی  کنی ؟

با افراد بزرگسالی که به آن ها 
اعتماد داری صحبت کن و یا اگر 
در معرض خطر هستی با پلیس با 

شماره ۱۱۲ تماس بگیر.

 در سوئد کودکان اجازه ازدواج 
ندارند. برایتان کمک وجود دارد.

در وب سایت زیر بیشتر بخوانید: 
hedersfortryck.se

احساس میکنی  مجبور به 
ازدواج هستی ؟

جرات مخالفت نداری؟

Information in English

Do you feel forced to get 
married?

Are you afraid to say no?

Are you not allowed to live the way 
you want? 

Talk to an adult you trust, or call 
the police on 112 if you are in 
danger. In Sweden children are 
not allowed to get married and 
there is help available. 

Find out more at hedersfortryck.se 

Information in Arabic

ألا یُسمح لكِ بأن تعیشي كما 
تریدین؟

تكلمي مع شخص بالغ تثقین به، أو 
اتصلي بالشرطة على الرقم 112 إذا 

كنت في خطر.

في السوید لا یُسمح بزواج الأطفال 
وهنالك مساعدة.

اقرئي المزید في الموقع
 hedersfortryck.se

هل تشعرین بأنك مُجبَرة على 
الزواج؟

ولیست لدیك الجرأة لتقولي لا؟

Information in Sorani

ئایا پێت وا یە ناچارت دەکەن لە 
هاوسەرگیری بکەیت؟

ئایا دەترسێیت کە بڵێیت نە؟

ئایا ڕێگەت پێ نادرێت بەو شێوەیە 
بژیت کە دەتەوێت؟ 

لەگەڵ کەسێکی گەورە کە متمانەی 
پێ دەکەیت قسە بکە، یان ئەگەر تۆ 

لە مەترسیدایت پەیوەندی بە پۆلیسەوە 
بکە بە ژمارەی 112. 

لە سوید منداڵان ڕێگەیان پێ نادرێت 
هاوسەرگیری بکەن و یارمەتیشیان بۆ 

دابین دەکرێت.

زانیاریی زیاتر بدۆزەوە لە 
hedersfortryck.se

Information in Somali

Ma dareemeysaa in lagugu 
khasbayo inaad guursato?

Miyaadan ku dhiiran karin 
inaad maya dhahdo?

Miyaanad awoodin inaad u 
noolaato sidaad rabto?

La hadal qof weyn ee aad ku 
kalsoon tahay, ama wac booliiska 
112 haddii aad khatar ku suggan 
tahay. Dalka Iswiidhan lama ogola 
in caruurta la guursado waxaana 
jira caawimaad.

Warbixin dheeraad ka akhriso 
bogga hedersfortryck.se 

Information in Romani

u na našti te živine sar tu so 
mangeja?

Vačer đikasar so tano pobaro 
tutar hem isi tut poverenje upro 
odova manuš, ja vičin ki policia 
ko broj 112 ako mislineja so hijan 
ki opasno situacia. Ki Švedska o 
čhavore na tromal te ženinen pe 
hem te đane isi but manuša so šaj 
hem so mangena te pomožinen.

Dikh pobuter ko internet than 
hedersfortryck.se

Mora te ženine tut, ama 
tu na mangeja?
Našti te phene, na?

ክትምርዓዊ ትግደዲ ከምዘለኺ 
ኮይኑዶ ይስመዓኪ ኣሎ እዩ፧

ክምርዖ ኣይደልን እየ ኢልኪ 
ንምቅዋምከ ፍርሒ ይስመዓኪ 
ኣሎ ድዩ፧

ብእትደልይዮ መንገዲ ወይ 
ብምርጫኺ ክትነብሪ ዘትፍቀደልኪ 
ዲኺ፧ 

ብዛዕባ እዚ ጉዳይ ዝምልከት ምስ 
ትኣምንዮ ልዕሊ ዕድመ ብጹሕ ሰብ 
ተዘራረቢ ወይ ድማ ኣብ ተኣፋፊ 
ኩነታት ምስ እትህልዊ ናብ ፖሊስ 
ብቑጽሪ ተሌፎን 112 ደዉሊ፡ ኣብ 
ሽወደን ቆልዑ ክምርዓዋ ዝፍቀድ 
ኣይኮነን፡ ነዚ ጉዳይ ዝምልከት ሓገዝ 
ዝገብሩ ኣካላት ውን ኣለዉ። 

ነዚ ጉዳይ ዝምልከት ተወሳኺ ሓበሬታ 
ኣብዚ ዝስዕብ ነቝጣ መርበብ 
ሓበሬታ ተወከሲ፦ hedersfortryck.se

Information in Turkish

Kendini evlenmek zorunda 
hissediyor musun?
Hayır demeye cesaretin 
yok mu?

İstediğin gibi yaşayamıyor musun?

Güvendiğiniz bir yetişkinle 
konuşun veya tehlikedeyseniz 
112’yi arayın. İsveç’te çocukların 
evlenmesine izin verilmiyor ve 
yardım var.

Bu sitede daha fazlasını okuyun; 
hedersfortryck.se

Information in Tigrinja Information in Dari

نمی توانید قسمی که می خواهید زندگی 
کنید؟ 

با شخص کلانسال مورد اعتماد خود 
صحبت کنید یا اگر در خطر هستید، با 
پولیس به شماره 112 به تماس شوید. 

در سویدن، اطفال اجازه ندارند 
ازدواج کنند و کمک، همیشه در 

دسترس است.

hedersfortryck.se در ویب سایت
مطالب بیشتری را بخوانید

احساس می کنید مجبور به 
ازدواج شده اید؟

جرات نی گفتن را ندارید؟

Ma tu xwe mecbûr hîs 
dikî ku bizewicî?
Ma tu newêrî bêjî na?
Ma tu nikarî wekî ku tu dixwazî 
bijî? 

Bi mezinekî re bipeyiven ku tun 
pê bawer î, yan jî heger tu di 
xetereyê de bî bi polîs 112 re 
bipeyive. Li Swêdê destûr nayê 
dayîn ku zarok bizewicin û alîkarî 
heye.

Zêdetir bixwînin hedersfortryck.se

Information in Kurmanji Information in Persian

نمیتوانی آنطور که مایلی زندگی  کنی ؟

با افراد بزرگسالی که به آن ها 
اعتماد داری صحبت کن و یا اگر 
در معرض خطر هستی با پلیس با 

شماره ۱۱۲ تماس بگیر.

 در سوئد کودکان اجازه ازدواج 
ندارند. برایتان کمک وجود دارد.

در وب سایت زیر بیشتر بخوانید: 
hedersfortryck.se

احساس میکنی  مجبور به 
ازدواج هستی ؟

جرات مخالفت نداری؟

Information in English

Do you feel forced to get 
married?

Are you afraid to say no?

Are you not allowed to live the way 
you want? 

Talk to an adult you trust, or call 
the police on 112 if you are in 
danger. In Sweden children are 
not allowed to get married and 
there is help available. 

Find out more at hedersfortryck.se 

Information in Arabic

ألا یُسمح لكِ بأن تعیشي كما 
تریدین؟

تكلمي مع شخص بالغ تثقین به، أو 
اتصلي بالشرطة على الرقم 112 إذا 

كنت في خطر.

في السوید لا یُسمح بزواج الأطفال 
وهنالك مساعدة.

اقرئي المزید في الموقع
 hedersfortryck.se

هل تشعرین بأنك مُجبَرة على 
الزواج؟

ولیست لدیك الجرأة لتقولي لا؟

Information in Sorani

ئایا پێت وا یە ناچارت دەکەن لە 
هاوسەرگیری بکەیت؟

ئایا دەترسێیت کە بڵێیت نە؟

ئایا ڕێگەت پێ نادرێت بەو شێوەیە 
بژیت کە دەتەوێت؟ 

لەگەڵ کەسێکی گەورە کە متمانەی 
پێ دەکەیت قسە بکە، یان ئەگەر تۆ 

لە مەترسیدایت پەیوەندی بە پۆلیسەوە 
بکە بە ژمارەی 112. 

لە سوید منداڵان ڕێگەیان پێ نادرێت 
هاوسەرگیری بکەن و یارمەتیشیان بۆ 

دابین دەکرێت.

زانیاریی زیاتر بدۆزەوە لە 
hedersfortryck.se

Information in Somali

Ma dareemeysaa in lagugu 
khasbayo inaad guursato?

Miyaadan ku dhiiran karin 
inaad maya dhahdo?

Miyaanad awoodin inaad u 
noolaato sidaad rabto?

La hadal qof weyn ee aad ku 
kalsoon tahay, ama wac booliiska 
112 haddii aad khatar ku suggan 
tahay. Dalka Iswiidhan lama ogola 
in caruurta la guursado waxaana 
jira caawimaad.

Warbixin dheeraad ka akhriso 
bogga hedersfortryck.se 
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