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Nordisk utblick — en 6verblick over utvecklingen
giallande HRV i Norden

APRIL 2024

Som ett komplement till NCH:s ordinarie omvirldsarbete har
omvirldsgruppen vid tva tillfallen genomfo6rt en nordisk utblick Gver
utvecklingen gillande hedersrelaterat véld och fortryck i vara nordiska
grannlander. Syftet har varit att 6versiktligt beskriva handelseutvecklingen pa
de omréden som ingar i NCH:s systematiska omvirldsbevakning, det vill siga
politik, lagstiftning, forvaltning och forskning samt andra studier. Det har
funnits mer underlag att tillgé fran Danmark och Norge varfor dessa lander har
givits storre utrymme &n Island och Finland.

Nir det géller bevakningen av lagstiftning ges en kortfattad 6verblick 6ver hur
lagstiftningen gillande hedersrelaterat vald och fortryck ser ut i de 6vriga
nordiska ldnderna. Fokus ligger p& straffrétt och vilka handlingar som &ar
kriminaliserade i respektive land. Overblicken gor dock inte ansprak pa att vara
en uttommande beskrivning av gillande ritt. Nagon straffbestimmelse som
uttryckligen tar sikte pa hedersrelaterat véld eller fortryck finns inte i ndgot av
de 6vriga nordiska landerna. I och med att hedersmotiv inférdes som
straffskdarpningsgrund i 29 kap 2 § brottsbalken den 1 juli 2020 s& blev Sverige
det forsta av de nordiska ldnderna att peka ut brott med sddana motiv sarskilt.
Det finns inte heller ndgon exakt motsvarighet till brotten grov fridskrankning
eller grov kvinnofridskrankning i de 6vriga nordiska landerna (SOU 2020:57
Ett sdrskilt hedersbrott).

Den nordiska utblicken genomfordes vid forsta tillfillet i april 2024, da med
sikte att fa en Gverblick 6ver utvecklingen i de nordiska grannlanderna under
de senaste fem &ren. Det dr denna utblick som redovisas i det f6ljande. Den
andra utblicken genomfordes i april 2025, i syfte att finga vad som hint sedan
den forsta utblicken (den sistnamnda utblicken omfattar dock inte bevakning
av forskning och andra studier) och redovisas i en separat bilaga. Det ar viktigt
att framhalla att bevakningen inte gor ansprak pa att vara heltdckande och i
vissa fall kan sprékliga forutsattningar ha begrinsat mojligheten att inkludera
all relevant information. Oversittningar har genomforts med stod av
oversattningstjanster och viss variation i 6versattningen kan férekomma.
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DANMARK

POLITIK

I Danmark dr begreppen negativ social kontroll och hedersrelaterat vald
vilkdanda begrepp. I stillet for hedersrelaterat véald anviands dock ofta begreppet
hedersrelaterade konflikter. Definitionen av hedersrelaterade konflikter
bendmns som “konflikter som uppstér inom néra familjerelationer och dar
konflikten beror pa en uppfattning om att familjens heder har krankts.
Familjens heder ar knutet till en forestillning om familjen som en enda enhet —
en gemenskap dar individens handlingar paverkar hela familjen och dess
heder".

I Danmark anvéinds ocksa begreppet negativ social kontroll och i relation till
hedersrelaterade konflikter definieras det som "handlingar, ledning, kontroll
eller sanktioner som pa ett betydande siatt hammar eller begransar en individs
liv, beteende, val och rattigheter. Till exempel kontroll eller begransningar i
forhéllande till livsstil, fritidsaktiviteter, sociala relationer, val av make eller
ratt att bestimma over sin egen kropp".

Nationella strategier har tagits fram i form av handlingsplaner 2003, 2012 och
2016 for att arbeta mot negativ social kontroll och hedersrelaterat vald och
fortryck. Trots den uppméarksamhet som omradet har i Danmark sé framgéar det
att ménga yrkesverksamma i operativ verksamhet saknar kunskap om omrédet.
Den forsta handlingsplan som kom 2003 hette "Handlingsplan for regeringens
insatser under perioden 2003-2005 mot tvangsaktenskap, tvangsaktenskap
och arrangerade aktenskap" Utifran den handlingsplanen initierades 21
forebyggande étgarder.

Den forsta handlingsplanen med riktat fokus enbart mot hedersrelaterat vald
och fortryck kom 2012 och heter "Nationell strategi mot hedersrelaterat vald”. I
handlingsplanen ingar bland annat arbetet med att hgja kunskapen hos
yrkesverksamma och se 6ver lagstiftningen p& omrédet. Under 2016
kompletterades handlingsplanen frén 2012 med "Nationell handlingsplan for
att forebygga hedersrelaterade konflikter och negativ social kontroll". I den
handlingsplanen framkommer behovet av att samarbeta med civilsamhallet,
okat fokus pa forskning och metodutveckling samt 6kad kunskap hos
yrkesverksamma som moter malgruppen inom exempelvis forskola och skola.

Danmark ratificerade Istanbulkonventionen 2014 och GREVIOS senaste
utvarderingsrapport kom 2017. GREVIO noterar att Danmark arbetar aktivt
med fragor som rér méns vald mot kvinnor och véld i néra relation men
uppmaérksammar att handlingsplaner mot hedersrelaterat véld och fortryck
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forvisso angriper tvangsiaktenskap, omskolningsresor och hedersrelaterat vald
men att genusaspekten pa vildet saknas (GREVIO 2017).

Kortlaegning - Strategier og initiativer til forebyggelse af negativ social kontrol
og aresrelateret vold i de nordiske lande (hedersfortryck.se) (Nordiska

ministerradet)

Denmark -Istanbul Convention Action against violence against women and
domestic violence (coe.int)

LAGSTIFTNING

Danmark har kriminaliserat flera handlingar som kan vara hedersrelaterade,
sdsom tvangsiktenskap, barnidktenskap och kvinnlig konsstympning. Danmark
har aven ett specifikt forbud mot oskuldsingrepp som inférdes 2019, de som
bryter mot forbudet doms till boter. Det framsta motivet till kriminaliseringen
anses vara att motverka myten om médomshinnan. Daremot finns det inte
nagot forbud mot oskuldskontroller eller oskuldsintyg.

Sedan 2019 ar psykiskt vald kriminaliserat genom ett specifikt lagrum i den
danska strafflagen. Barnaktenskap blev straffbart genom en egen bestimmelse
den 15 mars 2021. Innan dess kunde forildrarnas medverkan till
barniktenskapsbrott straffas genom andra bestimmelser t.ex. vanvard av barn.

Aven s4 kallade “genopdragelserejser” dr kriminaliserade i Danmark
("omskolningsresor” ar en ungefarlig 6versattning av begreppet).
Bestammelsen innebar att en fordlder som har skickat sitt barn pa en
utlandsvistelse kan domas till fyra ars fangelse om vistelsen inneburit en
allvarlig fara for barnets hilsa eller utveckling. Detta giller oavsett om barnet
har samtyckt till vistelsen och giller dven foraldrar som later sina barn dka pé
en sadan utlandsvistelse.

Danmark | NVC (nordicwelfare.org)

Love og regler (uim.dk)

Ds 2022:9 Ett utvidgat utreseférbud for barn

SOU 2023:37 Forstarkt skydd f6r den personliga integriteten

FORVALTNING

I Danmark &r flera olika myndigheter inblandade i arbetet mot hedersrelaterat
vald och fortryck och negativ social kontroll. Det &r ett tvarsektoriellt arbete dar
Udlandinge- og integrationsministeriet tillsammans med Styrelsen for
International Rekruttering og Integration (SIRI) ansvarar for nationell
samordning mellan myndigheter.
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SIRI arbetar forebyggande mot hedersrelaterade konflikter och negativ social
kontroll genom olika insatser; exempelvis allmén radgivning till kommuner och
civilsamhéllesorganisationer, spridning av information, drift av forsknings- och
praktikernitverk samt kompetensutveckling for yrkesverksamma. SIRI
erbjuder ocksa strategisk radgivning till kommuner om framtagande av
handlingsplaner. Arbetet utfors till storsta del av det nyetablerade Nationalt
Center mod Aresrelaterede Konflikter (MARK) som ar en del av SIRI.

Ut6ver ovan ndmnda insatser omhadndertar MARK ocksé det nationella
sdkerhetskonsultsystemet. Sikerhetskonsulterna erbjuder yrkesverksamma och
medborgare specialiserad hjilp och radgivning i specifika fall av
hedersrelaterade konflikter och omvéndelseresor till exempel genom
riskbedomning, sdkerstillande av medborgarens sakerhet och trygghet eller
samordning med berorda myndigheter.

FORSKNING OCH ANDRA STUDIER

Kartliggning fran Danmark gillande ungas upplevelser av negativ
social kontroll

Den danska undersokningen ”Unges Oplevelser [f Neg [tiv Socill Kontrol”
genomfordes 2018 av konsultforetaget ALS Research (pa uppdrag av Styrelsen
for International Rekruttering og Integration, SIRI). Undersokningen
omfattade en enkit som besvarades av 4565 unga i aldern 15-29 &r, varav 3482
personer hade “minoritetsetnisk bakgrund”. Begreppen "minoritetsetnisk
bakgrund" respektive "majoritetsetnisk bakgrund" anvinds som
samlingsbegrepp for att beskriva dels invandrare och deras anhériga med icke-
vastlig bakgrund dels personer med danskt och/eller vastligt ursprung.
Darutover genomfordes intervjuer med tio unga med minoritetsetnisk
bakgrund och 16 fordldrar med liknande bakgrund. Enkdtundersdkningen
beskrivs som representativ for den danska befolkningen men hade en relativt
lag svarsfrekvens pa 31 %, sarskilt bland ungdomar med minoritetsetnisk
bakgrund (dar svarsprocenten lag pa 29 % att jamfora med 40 % bland de
ovriga unga), viket forfattarna menar kan paverka kvaliteten pa den data som
presenteras i rapporten. Undersokningen hade till syfte att studera omfanget av
och karaktdren pa negativ social kontroll och hedersrelaterade konflikter bland
unga i Danmark ar 2017.

Rapportens kvantitativa undersokning landar i slutsatsen att minoritetsetniska
unga i betydligt hogre grad 4n unga med majoritetsetnisk bakgrund utsatts for
negativ social kontroll. Andelen som upplever negativ social kontroll sjunker
med stigande alder - 15-17 ariga ungdomar upplever hogre grad av negativ
social kontroll 4n de 18-29 ariga. Jamfort med 6vriga unga upplever
minoritetsetniska kvinnor den minsta graden av sjalvbestimmande och frihet
vad giller t.ex. val av flick-/pojkvin, mdjligheter att ses med vanner av det
motsatta konet och frihet att gora samma saker som jamnariga av motsatt kon.
Studien konstaterar ocksa att det finns en bristande kunskap och myter om
kvinnors sexualitet och oskuld ("myten om médomshinnan®).
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Rapporten visar ocksa att det finns ett signifikant samband mellan hinsyn till
familjens heder och negativ social kontroll. En betydande andel av ungdomarna
med minoritetsbakgrund anser att hansynen till familjens heder betyder allt”
eller "mycket” for vad de ska gora i sin vardag (25 % av de 18-29 ariga
minoritetskvinnorna och 28 % av minoritetsménnen, att jamfora med 2-4% av
majoritetsetniska ungdomar).

Intressant nog svarar ungdomarna att de flesta unga som foljer familjens heder
och rykte gor det for att de sjalvCitycker det dr viktigt (62 % av 18-29 dringarna
och 49 % av 15-17 aringarna). Men det finns ocksé en betydande andel som
svarar att de gor det for att undvika konsekvenserna det kunde ha for dem
sjalva (11 % bland 18-29 dringarna och 21 % bland 15-17 aringarna) eller for
andra (10 % bland 18-29 aringarna och 15 % bland 15-17 aringarna). Néstan var
tionde minoritetsetnisk ungdom i dldern 18-29 ar har det senaste aret upplevt
att familjemedlemmar har kollat deras mobil, mail, dator eller vaska for att
kontrollera dem. 10-14 % i samma aldersgrupp bland de minoritetsetniska unga
och 7-10 % av majoritetsetniska unga har varit utsatta for fysiskt vald fran
foraldrar eller andra familjemedlemmar.

Ungdomarna menar att det frimst dr deras fordldrar — i synnerhet moédrarna —
som utdvar negativ social kontroll. Det dr ocksa flera av de unga i de kvalitativa
intervjuerna som ndmner att mammor och pappor kan spela olika roller i
forhéllande till den negativa sociala kontrollen. Faderna kan i vissa fall ha stort
inflytande pa vilka regler och restriktioner som géiller medan mammorna kan
ha ansvaret for uppfostran, bland annat att sikerstilla de ungas efterlevnad av
reglerna, vilket kan vara avgorande for att mammorna uppfattas som de
priméra utdvarna i vardagen. Ménga minoritetsetniska unga tror inte att deras
foraldrar skulle acceptera om de fick en flick-/pojkvan av samma kon.

Studien visar ocksa pé en aspekt som inte undersokts i samma utstrickning i
Sverige: upplevelsen av religionsfrihet. Knappt hélften av de 18-29 ériga
minoritetsetniska unga upplever en begransad religionsfrihet jamfort med en
sjattedel bland majoritetsetniska unga). Det begriansade sjalvbestimmande ser
i mindre grad ut att handla om fragan om sl6ja eller annan religios
huvudbonad. Tre procent av etniska minoritetskvinnor som bar slgja svarade
att de i mindre grad eller inte alls kdnner att de far bestimma sjélva om de vill
béra sl6ja eller annan religios huvudbonad. Likasa verkar endast en liten andel
(2-3 %) av minoritetsetniska ungdomar uppleva att familjen begransar deras
mojlighet att sjalv vilja utbildning. Slutligen pavisar rapporten ocksa ett tydligt
samband mellan upplevelser av negativ social kontroll och daligt psykiskt
maende.

Unges oplevelser af negativ social kontrol

Kunskapsoversikt om hedersrelaterade konflikter som omfattar
forskning fran en rad olika lander

Styrelsen for Internationell Rekrytering och Integration (SIRI) har ar 2019
publicerat en kunskapséversikt 6ver studier om hedersrelaterade konflikter.
Kunskapsoversikten avgransades till litteratur utgiven mellan 2004-2019 i en
vasteuropeisk och angloamerikansk kontext, med sarskild tonvikt pa
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skandinavisk litteratur som behandlar hedersrelaterade konflikter i en
immigrationskontext. Litteratursokningen gjordes i flera steg och resulterade i
en nirlisning av 85, i huvudsak peer-reviewade, publikationer. Aven relevant
s.k. “grélitteratur” har konsulterats som kompletterande l4sning.

Oversikten utgar fran begreppen neg(tiv socid kontroll och hedersrellterCdle
konflikter i enlighet med ovanndmnda definitioner. Negativ social kontroll ska
forstas som en strategi som kollektivet anviander for att sikra att individen
inordnar sig i kollektivets normer och uppforanderegler. Oversikten borjar med
att beskriva de olika perspektiv som anvinds i forstaelsen av hedersrelaterat
vald och listar fyra huvudsakliga perspektiv: kulturlClistiskt;
multikulturChistiskt, universClistiskt; intersektionellt samt den kritik som
riktats mot respektive perspektiv.

Det lyfts ocksa fram att begreppet heder kan fa olika betydelser i olika
kontexter. Till exempel kan en kvinnas deltagande i professionella eller
akademiska sammanhang i nagra familjer vara en kailla till stolthet medan det i
andra uppfattas som skamfullt. Det kan inte heller tas for givet att det rader
enighet i familjen eller kontexten om upplevelsen av valdet. Livssyn,
familjelogiker och strategier kan dessutom forandras 6ver tid. I vissa fall
forstarks kulturella normer i samband med migration.

Oversikten belyser hur hedersrelaterade konflikter kan anses uppsta i
korsningen mellan en kollektivistisk livsdskddning dar individen férvantas
underkasta sig kollektivet & ena sidan och patriarkala hedersnormer 4 andra
sidan, dar méns konsmakt och &dldres generationskraft betonas. Hinvisning
gors till den norska sociologen Bredal som karaktériserar det som en “social
logik som kannetecknas av mans konsmakt, dldres generationsmakt och
kollektivets makt Gver individer”.

Individer i dessa familjer kan uppleva att familjen anvander sig av en rad
uppforanderegler som begransar deras majlighet till sjdlvbestimmande 6ver till
exempel sexuellt beteende, val av partner, konsidentitet, utbildning eller
kladsel. Hedersrelaterade normer ror sig ofta kring kyskhet, kontrollen av
kvinnors sexualitet och pabjuder en obligatorisk heterosexualitet.

Konflikter uppstar ofta i motet med en annan livssyn, exempelvis en mer
individualistisk. Inte sdllan sker detta under puberteten nar ungdomar oénskar
etablera en autonomi, personlig identitet och egen sexualitet. Men konflikterna
kan ocksa uppsté senare i livet i samband med exempelvis en skilsméssa. Man
(med undantag for homosexuella och transpersoner) siger att de ofta upplever
att familjen ser genom fingrarna pa deras beteende och brott mot sexuella
normer. Kvinnor, 4 andra sidan, séger att de lever med stor radsla for att bli
uppticka och utsittas for fysisk eller psykiskt véld som straff for normbrott. De
uppger ocksa i storre utstrackning dn mén, en upplevelse av negativ social
kontroll av deras fritid.

Familjen och nitverket kan anvinda ett brett utbud av strategier for att bade
forhindra och bestraffa 6vertradelser av normer, sdsom negativ social kontroll,
fysiskt och psykiskt véld eller tvangsdktenskap. Forskningen visar att de utsatta
kan vilja olika strategier i hanteringen av dessa konflikter sdsom att identifiera
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sig med familjens uppforanderegler, leva ett dubbelliv eller att gd i 6ppen
konflikt med familjen for att gora sig av med vald och kontroll. Oavsett vilken
strategi den utsatta viljer visar forskningen att hedersrelaterade konflikter
leder till daligt méende, sdsom 1ag sjalvkinsla, depression och angest.
Forskningen har visat att det kan finnas fall dar de utsatta inte sjdlva upplever
sin situation som en del av en hedersrelaterad konflikt, till exempel om
vederborande har identifierat sig med den kollektiva synen och normerna.
Detta betyder dock inte att konflikten inte kan fa konsekvenser, i form av daligt
méende och olika somatiska och psykosomatiska besvar. Forfattarna drar
slutsatsen att offren for hedersrelaterade konflikter darmed inte skiljer sig fran
ovriga offer for vald och kontroll nér det géller de psykiska skador som de
upplever kopplat till véldet.

Det rader stor enighet i forskningen om att de flesta som utsatts for
hedersrelaterade konflikter ar kvinnor, medan de flesta utovare ar man.
Kunskapsoversikten visar dock att det skett en utveckling i forskningen dér
synen pa bade utsatta (begreppet “offer” anvinds i kunskapsoversikten) och
utovare ar mer mangfacetterad. Méns utsatthet har ofta forbisetts och det har
inte alltid varit tillrackligt fokus pa den komplexa roll som mén kan spela i
hedersrelaterat vald: som utévare, offer, observatorer men ocksd som majlig
nyckel till fordndring. Samtidigt har forskningen idag en battre forstaelse for
det komplexa sétt som kvinnor kan delta i utévandet av hedersrelaterat véld.
Kunskapsoversikten beskriver darmed den betydelsefulla nyansering som skett
i karaktiriseringen av bade utsatta och utévare. Det papekas ocksa att det
hedersrelaterade véldet ar konat, eftersom orsaken till det véld som dven
manliga offer utsatts for 4r familjens 6nskan att kontrollera kvinnors sexualitet
eller konsidentitet. Grazonen mellan offer och véldsutovare i ett patriarkalt
system gor ocksa att det av yrkesverksamma kravs en holistisk och grundlig
analys av den enskilda familjen och dess natverk for att forstd vem som
kontrollerar och kontrolleras i hedersrelaterade konflikter.

Oversikten pekar ocksa pa en rad olika kunskapsluckor som med fordel kan
belysas i framtida forskning. Forskningen har hitintills frimst handlat om att
definiera begreppet och forsta fenomenet men det saknas forskning pa metoder
for att hantera problematiken. Det handlar sirskilt om utvecklingen av
systematiskt utprévade metoder for att forebygga och hantera hedersrelaterade
konflikter, till exempel i form av metoder for familjebehandling och
attitydforandrande insatser. Kartliggningen pekar ocksa pa behovet av ett
gemensamt sprak kring arbetet med hedersrelaterade konflikter samt behovet
av att ga vidare med forskning nir det giller att forsta konflikternas sardrag
och egenskaper samt de utsattas strategier for att hantera dessa konflikter.
Kunskapsoversikten avslutas med en efterskrift som beskriver hur ett
forebyggande arbete kan ske pa flera nivaer — fran utveckling av breda
forebyggande insatser for att ge barn och unga demokratiska viarderingar,
sociala kompetenser och kritiskt tinkande till mer ingripande insatser.

Videnskortlaegning om aeresrelaterede konflikter
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FINLAND

POLITIK

I Finland ar hedersrelaterat vald inte ett separat politikomrade. Den davarande
regeringen tog fram ett program for bekdmpning av vald mot kvinnor for aren
2020—2023, som omfattar hedersrelaterat vald. Det beskrivs pa foljande sétt i
programmet under rubriken "Hedersrelaterat vald som en form av vald mot
kvinnor”:

“Hedersrelaterat vald ska som fenomen inte betraktas separat fran andra
former av vald i hemmet och véld i néra relationer. Familjens, sldktens och
gemenskapens roller framhévs i kontrollen av individens konsmoral. Negativ
social kontroll som utévas for att bevara hedern paverkar alla medlemmar i
gemenskapen, badde férévarna och offren. Ungdomarnas, i synnerhet
kvinnornas och flickornas, sedlighet och vikten av att den bevaras anses vara
hela familjens eller sliktens gemensamma sak. Individernas handlingar
paverkar hela samhallets heder, och foljaktligen forvéantas alla bland annat f6lja
vissa bestimda beteendemonster och en viss moral.

I Finland har de allvarligaste formerna av hedersrelaterat vald framst
forknippats med vissa invandrarsamhallen, men negativ social kontroll
forekommer i flera olika samhaéllen. Alla dessa samhallen kannetecknas av
strikta moraluppfattningar, som kan motiveras med en viss 6vertygelse eller
kultur.

Hedersrelaterat véld kan ut6vas som psykiskt, fysiskt, sexuellt och ekonomiskt
vald. I lindrigare form kan det handla om strikta granser i friga om
rorelsefrihet, vanskapskrets och val i livet, misshandel, ekonomiskt vald, hot
och patryckning. Bevarandet av familjens och sliktens heder kan i extrema fall
leda till fysiskt vald, konsstympning av flickor och kvinnor, tvingsédktenskap
eller t.o.m. drap. Valdet kan ut6vas av flera olika personer och pa flera olika
sétt. Forovaren och offrets 6vriga narmaste krets kan ha uppfattningen att
valdet eller hotet om vald ar berittigat.”

Programmet for bekdmpning av vald mot kvinnor inneholl 32 dtgiarder som
skulle genomforas under perioden. Bland dem kan ndmnas utbildningsétgarder
till yrkesverksamma, att en handbok f6r barnarenden kompletteras med
information om hedersrelaterat véld och framtagandet av stodmaterial till
polisen i forundersokningar och riskbedomningar som géller hedersrelaterat
vald.

I sin slutrapport for programmet f6r bekampning av vald mot kvinnor
konstaterade regeringen att genomforandet av programmet fungerat vil. Ett
stort antal myndigheter har utbildats inom ramen for programmet och
medvetenheten har 6kat om bland annat hedersrelaterat vald, enligt
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regeringen. Utover slutrapporten genomfors en extern utvardering av
programmets effekter.

Finland ratificerade Istanbulkonventionen 2015. Atgirderna i ovannimnda
program togs fram med utgadngspunkt i GREVIO:s rekommendationer i den
utvirderingsrapport som lamnades 2018. I rapporten lyfter GREVIO bristen pa
fortbildning for tjinstepersoner inom rattsvasendet, i synnerhet pa omréadet
hedersrelaterat vald, tvingsédktenskap och konsstympning. Det riskerar enligt
GREVIO att leda till undermaliga utredningar och skyddsétgarder, sérskilt som
det dven saknas bindande riktlinjer f6r arbetet. GREVIO rekommenderar
Finland att etablera strukturer f6r samordning och samarbete mellan statliga
och icke-statliga aktorers arbete pa valdsomradet, som utgér fran
uppfattningen att vald mot kvinnor och véald i hemmet ar konsbaserat véld. Det
behover ocksa skapas ett system for att dela expertis och erfarenhetsutbyte pa
omrédet. Samtidigt behovs specifika informationsinsatser riktade till flickor
och kvinnor som riskerar att utséttas for konsstympning, tvangsiktenskap och
hedersrelaterat vald.

I regeringens genomforandeplan for Istanbulkonventionen 2022—2025 namns
som en dtgird att tillgdngen till hjilp, stod och vard for personer som upplevt
hedersrelaterat vald och genomgatt konsstympning ska stérkas.

2019 presenterade regeringen ett sarskilt handlingsprogram mot
konsstympning av flickor och kvinnor, med mal och atgirder for att forebygga
och férhindra konsstympning samt stirka hilsa och vilmaende bland dem som
genomgatt konsstympning. En deluppfoljning av handlingsprogrammet skulle
goras 2023 men har sa vitt NCH kénner till &nnu inte genomforts.

Regeringen har dven tagit fram en atgirdsplan for forebyggande av vald mot
barn 2020-2025, med sérskilda mal, atgirder och indikatorer for arbetet mot
hedersrelaterat vald samt konsstympning av flickor och kvinnor. Bland de
planerade atgdrderna kan namnas framtagandet av anvisningar for hur
personal inom skolan, polisen, socialtjansten och hilso- och sjukvérden ska
agera nir barn hotas av hedersrelaterat vald, anvisningar fér samtalsstod inom
barnhélsovarden i forebyggande syfte och utredning av mojligheten att
inkludera en friga som mater forekomsten av hedersrelaterat vald i
kartldggning bland skolungdomar.

Aven regeringsprogrammet for 2023—2027 innehéller ett antal skrivningar om
arbetet mot vald, daribland att hedersrelaterat vald ska identifieras och
motverkas och att straffen for hedersvald ska skarpas.

Programmet for bekdmpning av vald mot kvinnor 2020—2023 - Valto
(valtioneuvosto.fi)

Genomforandet av programmet for bekdmpning av vald mot kvinnor lyckades
val (valtioneuvosto.fi)

GREVIO publishes its first baseline evaluation report on Finland - Istanbul

Convention Action against violence against women and domestic violence
(coe.int)
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Genomforandeplan for Istanbulkonventionen 2022—2025 - Valto
(valtioneuvosto.fi)

Handlingsprogram mot kénsstympning av flickor och kvinnor (FGM) - Valto

(valtioneuvosto.fi)

En barndom utan vald : Atgirdsplan for forebyggande av vald mot barn
2020-2025 - Valto (valtioneuvosto.fi)

Regeringsprogrammet (valtioneuvosto.fi)

LAGSTIFTNING

I Finland finns det ingen specifik lagstiftning kopplat till negativ social kontroll
eller hedersrelaterat vald och fortryck. Utgdngspunkten ar att all lagstiftning
som standard ar konsneutral. Anledningen ar att lagstiftningen syftar till att ge
lika skydd oavsett offrets kon, och att lagen ar brett definierad for att undvika
specifik lagstiftning. Det dr dock majligt att bestraffa hedersrelaterat vald
genom den allméinna lagstiftningen.

Som en foljd av den allmént utformade lagstiftningen &r inte konsstympning
eller tvingsiktenskap kriminaliserade genom nagon specifik bestimmelse.
Konsstympning kan i stéllet falla under rubriceringen grov misshandel
alternativt misshandel och tvingsidktenskap under manniskohandel alternativt
olaga tving. Med anledning av ett medborgarinitiativ tillsattes en arbetsgrupp
inom Justitieministeriet for att utreda ett fortydligande av straffbarheten i
frdga om konsstympning av flickor och kvinnor. Arbetet redovisades i ett
betidnkande i februari 2023. Arbetsgruppen 6vervigde flera olika
bestimmelser, men ansag att alla alternativ var problematiska och foreslog
darfor inte ndgra andringar i strafflagen. Oskuldskontroller och oskuldsintyg
som sédana &r inte heller forbjudna i Finland, men anses oetiska.

Det har diskuterats om de finska lagarna pa omradet ska uppdateras, sa att de
blir mer specifika och dirmed kommer att likna motsvarande lagstiftning i
exempelvis Norge, Sverige och Danmark. Bland annat har GREVIO papekat att
Finlands forhallningssitt till nationellt forebyggande av vald priglas av
konsneutralitet, vilket inte i tillracklig utstrackning beaktar hur konsrelaterat
vald riktas mot kvinnor pa grund av deras kon och de sirskilda behov som
detta medfor for kvinnor. GREVIO har uppmanat Finland att inf6ra specifika
straffrittsliga bestimmelser angdende tvangsidktenskap, kvinnlig
konsstympning samt vilseledande till Zktenskapsresa.

Finland | NVC (nordicwelfare.org)

Tvangsiaktenskap och dess straffrittsliga pafoljder (Finland)

Genomforandeplan for Istanbulkonventionen 2022—2025 (valtioneuvosto.fi)

GREVIO:s rapport om Finland

10 (21)
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FORVALTNING

I Finland finns det flera nationella aktorer som arbetar mot hedersrelaterat
véld inom ramen for arbetet mot vald i nira relationer, men ingen specifikt
ansvarig myndighet for arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck. Arbetet
mot vald i néra relationer sker tvirsektoriellt.

Social- och hilsovardsministeriet arbetar forebyggande mot vald mot kvinnor,
vald i hemmet och mot véld mot barn. Dessutom styr och 6vervakar social- och
hilsovardsministeriet medlingen i brottmal och tvistemal. Ministeriet deltar
ocksa bland annat i tvaradministrativt arbete for att forebygga
mainniskohandel, brottsforebyggande arbete samt forebyggande av
hedersrelaterat vald och véldsbejakande radikalisering och extremism.

Institutet for hilsa och valfard (THL) ar ett sjalvstandigt statligt expert- och
forskningsinstitut som framjar méanniskors vélfard, hilsa och siakerhet. THL
lyder administrativt under social- och hilsovardsministeriet och svarar for
samordningen av det nationella forebyggande arbetet mot vald i néra relationer
och mot véld i hemmet. Institutet samordnar ocksa ett nédtverk av ansvariga i
fragor kring véld i nira relationer.



Nationellt | mot 12 (21)

hedersrelaterat

centrum | vaid och fortryck

POLITIK

P4 Island ar begreppet negativ social kontroll inte vilkant vare sig i samhallet,
hos yrkesverksamma eller hos myndigheter. Begreppet hedersrelaterat vald
diremot dr mer vilkint i samhillet. Det saknas dock en officiell definition av
begreppen. Begreppen har fitt mindre uppmairksamhet och utbredning pa
Island &n i 6vriga nordiska ldnder. P4 Island sarskiljer man inte begreppen utan
talar om hedersrelaterat vald i samma kontext som méns vald mot kvinnor och
vald i nira relation utan att sirskilt skilja ut hedersrelaterat vald och fortryck.

Att begreppen fétt lite fokus péa Island tros bero pa dels en liten
befolkningsméngd totalt sett pé Island dels pa en 1dg asylinvandring fran andra
lander. Yrkesverksamma som trots allt méter problematiken ser ett behov av
mer kunskap och utbildning inom omradet och mer verktyg for att arbeta med
problematiken och d& med sarskilt fokus just pa hedersrelaterat vald och
negativ social kontroll.

Det finns inga handlingsplaner eller nationella strategier med sirskilt fokus pa
omrédet. Istéllet har omrédet inkluderats i de handlingsplaner som finns mot
vald i nira relation och méns véld mot kvinnor. Nagra exempel pa
handlingsplaner som tillkommit de senaste &ren ar "handlingsplan om initiativ
mot vild”, "handlingsplan for sexforbrytelser” och handlingsplan for
integration”. Det saknas idag nationella styrningsmodeller samt kompetens-
och expertteam som arbetar pé strategisk eller praktisk niva med
problemomradet. De som anses ha mest kunskap pd omrédet ar Reykjavik
kommun da de hanterat de f4 fall som kan kopplas till hedersrelaterat vild och
fortryck (Nordiska ministerradet 2020).

Island har ratificerat Istanbulkonventionen 2018 likt 6vriga nordiska ldnder
och GREVIO kom med en utviarderingsrapport 2022. Det framgér att GREVIO
uppmarksammar att Island kommit langt i arbetet med att motverka sexuella
trakasserier, arbeta med utsatta for sexuellt vild samt véld i nira relation.
GREVIO noterar dock att Island ddremot har mycket lite fokus pa annan
véldsutsatthet exempelvis hedersrelaterat vald och fortryck, tvingsdktenskap
och konsstympning. GREVIO foreslar som en forsta dtgird att deras rapport
oversitts till islindska sd att arbetet kan fortsitta inte bara pé statlig utan dven
pa regional och kommunal niva (GREVIO 2022).

Kortlaegning - Strategier og initiativer til forebyggelse af negativ social kontrol
og @resrelateret vold i de nordiske lande (hedersfortryck.se) (Nordiska

ministerradet)

Iceland - Istanbul Convention Action against violence against women and
domestic violence (coe.int)
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LAGSTIFTNING

Iisldndsk lag finns inga specifika bestimmelser om negativ social kontroll och
hedersrelaterat vald. Brottsbalken innehéller bestimmelser om fysisk
misshandel och kriankning av den personliga friheten som hedersrelaterat vald
sannolikt kommer att falla under.

En specifik bestimmelse om férbud mot tvangsiktenskap infordes i islandsk
straffriatt 2016. Samtidigt antogs en specifik bestimmelse som kriminaliserar
véld i hemmet. Antagandet av dessa tva bestimmelser i strafflagen var en del av
forberedelserna infor Islands ratificering av Istanbulkonventionen.
Bestammelsen om vald i hemmet finns i Islands strafflag enligt artikel 218 b
och tvangsiktenskap i artikel 225 under mom. 2.

GREVIO har identifierat hedersrelaterat véld, tvingsidktenskap samt
konsstympning av kvinnor som omraden dar Island kan forbattra sitt arbete.
Nar det kommer till lagstiftningen uppmanar GREVIO de isldandska
myndigheterna att ytterligare anpassa sin strafflagstiftning utifran kraven i
artikel 33 i Istanbulkonventionen for att strafflagen dven ska bli tillamplig pa
psykiskt vald som begds av en partner oavsett om de bor tillsammans eller
tidigare har bott tillsammans. Gillande tvangsiktenskap uppmanas Island att
vidta lagstiftningsatgérder for att sikerstélla begreppsmissig klarhet mellan de
tva bestimmelserna om tvingsaktenskap. De islindska myndigheterna
uppmanas dven att kriminalisera uppsatliga handlingar som syftar till att locka
en person till en annan stat i syfte att tvinga denna person att inga dktenskap i
enlighet med artikel 37.2 i Istanbulkonventionen (jamfér med den svenska
bestammelsen om vilseledande till Aktenskapsresa).

Island | NVC (nordicwelfare.org)

GREVIO:s rapport om Island

FORVALTNING

Pé Island finns det ingen specifik myndighet som fokuserar pa fragor om
hedersrelaterat vald och fortryck, och det finns ingen 6vergripande samordning
mellan myndigheter i dessa frdgor. Insatser pa detta omrade gors oftast av
kommuner eller frivilligorganisationer som framst arbetar med méns véald mot
kvinnor. I de fa fall dar det forekommit hedersrelaterat vald har
yrkesverksamma i kommuner, frivilligorganisationer och myndigheter
samarbetat mer informellt. Hittills har myndighetsatgarder varit riktade mot
valdet som ett samhalleligt problem.

Jamstalldhetsdirektoratet ar en sarskild institution som lyder direkt under
premidrministern. En av Jimstélldhetsdirektoratets roller ar att arbeta
forebyggande mot konsrelaterat vald, konsrelaterade trakasserier och sexuella
trakasserier i samarbete med andra regeringar och organisationer.
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POLITIK

I Norge anvinds begreppen negativ social kontroll och hedersrelaterat vald.
Relaterade fenomen som tvangsiktenskap och kénsstympning har funnits pa
den politiska dagordningen sedan slutet av 1990-talet. Norge var det forsta
landet i virlden att kriminalisera tvaingsiaktenskap och den forsta
handlingsplanen mot tvangséaktenskap kom 1998.

I regeringens handlingsplan "Frihet fran negativ social kontroll och
hedersrelaterat vald 2021—2024” definieras negativ social kontroll som
“patryckningar, 6vervakning, hot eller tving som systematiskt begriansar nagon
i sin livsutveckling eller upprepade ganger forhindrar personen att gora
sjalvstandiga val om sitt eget liv och sin framtid. Det giller till exempel
individens sjdlvbestimmande Gver sin egen identitet, kropp och sexualitet,
frihet att valja vanner, fritidsaktiviteter, religion, kladsel, utbildning, jobb,
partner och maka/make, samt att begira hilso- och sjukvard. Vid bedomning
av om ett handlingsmdnster utgor negativ social kontroll méste hansyn tas till
den kontrollerades alder och utveckling samt till principen om barnets bésta.”

Begreppet negativ social kontroll introducerades i regeringens tidigare
handlingsplan, "Rétten att bestimma 6ver sitt eget liv. Handlingsplan mot
negativ social kontroll, tvingsidktenskap ock konsstympning 2017-2020”. Den
definition som anvinds dar tar tydligare fasta pa i vilket syfte kontrollen
utovas: "Negativ social kontroll forstar vi har som olika former av 6vervakning,
patryckningar, hot och tvAng som ut6vas for att se till att individer lever i linje
med familjens eller gruppens normer (...).”

Hedersrelaterat vald definieras i handlingsplanen f6r 2021—2024 som *vald
utlost av familjens eller gruppens behov av att skydda eller aterstilla sin heder
och sitt anseende. Detta sker i familjer och grupper dir individer forviantas
anpassa sig till kollektivet och dar patriarkala hedersnormer ar starka. Alla
familjemedlemmar har ett ansvar for att familjen och gruppen har ett gott
rykte. Flickor och kvinnor ar sarskilt utsatta eftersom familjens eller gruppens
heder ar kopplad till kontrollen av kvinnors sexualitet, och for att oonskat
beteende kan dra skam 6ver hela familjen eller gruppen. Hedersrelaterat vald
kan innefatta flera handlingar sdsom negativ social kontroll och
tvangsiktenskap, men dven andra uttryck for vald som fornedring, hot,
utfrysning och annat psykiskt vald, fysiskt vald och mord.”

Handlingsplanen for 2021—2024 innehéller 33 atgarder fordelade pa fem
prioriterade omréden: insatser for nyanlédnda flyktingar och invandrare,
kunskap och kompetens for heltickande stod, starkt rattsligt skydd, att
forebygga ofrivilliga utlandsvistelser och internationellt samarbete. Av
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regeringens statusrapport for handlingsplanen vid utgingen av 2022 framgér
att i stort sett samtliga atgirder vid tidpunkten var igdngsatta och att nigra
bedomdes vara helt genomforda. Det norska utbildningsdepartementet
ansvarar for att koordinera genomforandet av handlingsplanen.

Ett sarskilt avsnitt d4gnas i handlingsplanen at negativ social kontroll i tros- och
livsdskadningssamfund. Dar framgér att det norska expertteamet som arbetar
mot tvingsidktenskap, konsstympning och negativ social kontroll pa senare ar
har fatt fragor om negativ social kontroll och vald mot individer som inte har
invandrarbakgrund, men som dr medlemmar i religisa
samfund/livsdskadningssamfund som priglas av en hog grad av inre
sammanhallning och begransad kontakt med samhillet utanfor. Nagra av
atgiarderna i handlingsplanen handlar om att 6ka kunskapen om individer som
riskerar att utsittas for negativ social kontroll i tros- och
livsaskddningssamfund och att ta fram utbildningséatgiarder som ska riktas bade
till samfunden sjilva och till myndigheter och aktorer som erbjuder stod till
utsatta.

Av Hurdalsplattformen, som ligger till grund for det norska
regeringssamarbetet 2021-2025, framgar att ett av huvudmaélen med
integrationspolitiken &r att bekdmpa negativ social kontroll. Det ska bland
annat ske genom att 6ka kompetensen kring hedersfragor i polisdistrikten.
Regeringen har ocksa beslutat att 14gga fram en ny handlingsplan mot negativ
social kontroll och hedersrelaterat vald for perioden 2025—2028. Dessutom
lamnade regeringen en proposition i slutet av 2023 som innehaller en
“opptrappningsplan” for arbetet mot véld mot barn och vald i nira relationer,
inklusive negativ social kontroll och hedersrelaterat vald.

2023 inledde regeringen arbetet med att ta fram Norges forsta
jamstilldhetsstrategi, som ska vara klar under 2024. Strategin har fem
fokusomraden, varav frihet fran negtiv socill kontroll och hedersrellter(t
vald ar ett. De fem 6vriga handlar om:

e ekonomisk sjilvstandighet och jamstallt arbetsliv

e ett samhille utan vald, sexuella trakasserier och trakasserier pa
internet

e Dbéttre kvinnohélsa och
¢ jamstilldhet for man.

Norge ratificerade Istanbulkonventionen 2017 och GREVIO lamnade sin forsta
utvirderingsrapport 2022. GREVIO konstaterar att begreppet negativ social
kontroll &r bredare dn Istanbulkonventionens begrepp “brott begingna i den sa
kallade hederns namn” och noterar med viss oro” att Norges olika
handlingsplaner pa omradet vald mot kvinnor, vald i hemmet och vald i
hederns namn inte angriper vald som ett konat fenomen som i grunden beror
pa den strukturella ojamlikheten mellan kvinnor och mén. Handlingsplanen
mot negativ social kontroll verkar betrakta hedersvéld, tvingsiaktenskap och
kvinnlig konsstympning som en kulturell fraga i stéllet for att anldgga en
genusaspekt i forstaelsen av vald i hederns namn, skriver GREVIO. Tvartemot
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detta anser GREVIO att alla uttryck for hedersvald ar kopplade till
forestallningar om kon och att de i stor utstrackning riktas mot kvinnor som
bérare av familjens "heder”. Dessutom menar GREVIO att en forstéelse av
hedersrelaterat véild som (enbart) en integrationsfréga riskerar att befasta
stereotyper av nationella eller etniska minoriteter.

Frihet fra negativ sosial kontroll og &resrelatert vold (2021-2024) -
regjeringen.no

Retten til 4 bestemme over eget liv. Handlingsplan mot negativ sosial kontroll,
tvangsekteskap og kjsnnslemlestelse (2017-2020) (regjeringen.no)

Strategier og initiativer til forebyggelse af negativ social kontrol og
aresrelateret vold i de nordiske lande | NVC (nordicwelfare.org)

Hurdalsplattformen.pdf (regjeringen.no)

Opptrappingsplan mot vold og overgrep mot barn og vold i na&re relasjoner
(2024—2028) Trygghet for alle — Prop. 36 S (2023—2024) (regjeringen.no)

GREVIO publishes its report on Norway - Istanbul Convention Action against
violence against women and domestic violence (coe.int)

LAGSTIFTNING

Begreppen "negativ social kontroll" och "hedersrelaterat vald" anviands inte
direkt i norsk lagstiftning, utan tolkas utifran befintlig lagstiftning. Norge har
kriminaliserat ménga relaterade handlingar, inklusive tvangsiaktenskap,
barndktenskap och kvinnlig konsstympning.

Norge har en sirskild straffbestimmelse for tvangsiktenskap (§ 253
straffeloven). Aven den som formaér eller pé annat sitt medverkar till att en
person reser till ett annat land for att utsattas for tvangsidktenskap kan straffas
enligt samma bestammelse.

Nir det géller barnidktenskap har Norge valt att infora straffrattslig lagstiftning
som tar direkt sikte pa dktenskap som ingds med barn som &r under 16 ar.
Straffet ar fangelse i upp till 3 ar (§ 262 straffeloven).

Det finns dven regler for att hindra utlandsresor som kan vara skadliga for
barn. Det ar bland annat forbjudet att ta med sig ett barn ut ur landet utan
samtycke frdn den norska socialtjansten nér vissa atgérder har beslutats
gillande barnet.

Kvinnlig konsstympning ar straffbart med fangelse upp till 6 ar (§ 284
straffeloven). Rekonstruktion av konsstympning ar ocksa straffbart. For grov
konsstympning ar straffet fingelse upp till 15 ar (§ 285 straffeloven). Det finns
for narvarande inga bestammelser i Norge som uttryckligen reglerar
oskuldskontroller, oskuldsintyg och oskuldsingrepp. Sddana atgarder far
bedomas utifran ovriga bestimmelser i straffeloven.
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I december 2023 blev konverteringsterapi (omvandelseforsok) kriminaliserat i
Norge. Aven marknadsforing av sddan terapi kriminaliserades. (§ 270-270 b
straffeloven).

En utredning (lovutvalg) har tillsatts for att utreda de samlade juridiska
problemen i friga om negativ social kontroll, hedersrelaterat vald,
tvangsiktenskap, konsstympning och psykiskt vald. Utredningen ska bland
annat bedoma om géllande regelverk ger ett tillrackligt rattsligt skydd for de
utsatta och vid behov ldmna forslag till andringar. I utredningsuppdraget har
dock inte oskuldskontroller, oskuldsintyg och oskuldsingrepp tagits upp.
Utredningen skulle ha redovisats den 30 november 2023 men har blivit
uppskjuten flera ganger, for narvarande till juni 2024.

GREVIO har uppmanat Norge att kriminalisera handlingar diar nagon
vilseleder en person att lamna landet i syfte att utsattas for tvangsaktenskap.
Norge har dock svarat GREVIO att dessa handlingar redan ar kriminaliserade
enligt § 253 straffeloven.

Norge | NVC (nordicwelfare.org)

Lov om straff (straffeloven) - Lovdata

Lovutvalg om negativ sosial kontroll, seresrelatert vold, tvangsekteskap,
kionnslemlestelse og psykisk vold (lovutvalg-negativ-sosial-kontroll.no)

SOU 2023:37 Forstarkt skydd f6r den personliga integriteten

Norges kommentarer till GREVIO:s rapport

FORVALTNING

Arbetet i Norge mot hedersrelaterat vald och fortryck och negativ social
kontroll sker tvarsektoriellt. Flera olika departement samarbetar inom omradet
med insatser pa bade nationell och lokal niva. Arbeids- og
inkluderingsdepartementet ansvarar for den statliga forvaltningen av
Integrerings- og mangfoldsdirektoratet (IMDi). IMDi dr sammankallande for
det forum for olika direktorat! som arbetar med handlingsplanen mot
hedersrelaterat vald och fortryck och negativ social kontroll.

Kompetensteamet mot tvangsekteskap, kjennslemlestelse og negativ sosial
kontroll ar ett nationellt myndighetsovergripande team dar flera olika
direktorat samarbetar. Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir)
samordnar arbetet. Kompetensteamet ger rad om hur man ska g till viga i
specifika fall som ror tvangsaktenskap, kvinnlig konsstympning eller andra
former av hedersrelaterat vald och fortryck, foreldser for yrkesverksamma i
hedersrelaterade fragor, hjalper utsatta att komma i kontakt med rétt instans i
stodsystemet och samordnar kontakten mellan stodsystemet i Norge och den
berorda utrikesforvaltningen i det land dér offret/offren befinner sig.

1 Ett direktorat ar en underavdelning i en politisk administration. Exempelvis finns
direktorat i flera linder som underlydande organisation at ett ministerium.
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Kompetensteamet for dven statistik och sammanfattar utvecklingen inom
omradet i en arlig rapport.

FORSKNING OCH ANDRA STUDIER

Pragmatic, pious and pissed off: young muslim girls managing
conflicting sexual norms and social control 2023

I denna studie av Monika Gronli Rosten och Ingrid Smette undersoks hur
muslimska flickor i Norge hanterar social kontroll i vardagen samtidigt som de
navigerar i en kontext dir de ocksd maste hantera samhillsdiskursen kring
minoritetsgrupper.

Synen pa kon och sexualitet har kommit att spela en stor roll i narrativ om
skillnader mellan grupper av etniska minoriteter och majoriteter i Europa.
Bakgrunden for studien ar det skifte i nordisk policy och offentlig diskurs dar
konservativa normer gillande kon och sexualitet diskuteras som problem
kopplade till social kontroll. Mélet med studien &r att sétta ljuset pé upplevelser
av att vara i en position dar sarskilt intensiva kamper om legitimitet av social
kontroll utspelas. Hur konstruerar dessa flickor en identitet som sjalvstandiga
och autentiska individer i en kontext dir sévil familj/sldkt som samhille stéller
upp oforenliga forvantningar och krav pa deras agerande?

Baserat pa intervjuer med 17 flickor, som sjilva identifierar sig som muslimer,
urskiljs tva strategiska positioner utifrén vilka flickorna hanterar och svarar
upp mot den sociala kontrollen. Utifridn det som forfattarna kallar en
pragmatisk (pragmatic) position motsétter sig flickorna kategoriseringen som
offer sévil som vissa konsnormer i minoritets- och majoritetssammanhang.
Flickorna som intar den pragmatiska positionen accepterar att kon och sexuellt
rykte behover hanteras varsamt dven om de skulle ha foredragit att inte dgna
det tid. De forsoker hitta pragmatiska l6sningar i ett landskap fullt av kulturell
komplexitet och friktion.

Utifran det som forfattarna kallar en from (pious) position anviander flickorna
religiosa normer som en motivering nir de definierar sig sjdlva som moraliska
subjekt som reser sig 6ver social kontroll. Kontrollerande familjemedlemmar,
grannar och kamrater kritiseras utifrén flickornas egen forstéelse av sanna
islamiska varderingar. Utifran dessa varderingar motiverar flickorna val att
exempelvis vinta med sex till dktenskapet som sina egna snarare an att det
handlar om att underkasta sig ndgon annans kontroll och restriktioner.

Forhandlingen mellan motségelsefulla normer och forvantningar kan ocksa
uppfattas som dubbelt bindande situationer vilket lamnar flickorna i ett
affektivt tillstind som forfattarna kallar forbannade (pissed off). Detta tillstand
uppstar ur erfarenheter av att exponeras for oférenliga forvintningar
kombinerat med en upplevd brist pd erkdnnande av de anstrangningar som
gors for att hantera dem.

Pragmatic, pious and pissed off: young Muslim girls managing conflicting
sexual norms and social control (tandfonline.com)
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Foreldrerestriksjoner blant minoritersungdom: omfang og monstre
i og utenfor skolen 2021

Nordiska studier har visat att minoritetsforaldrar oftare &n majoritetsforaldrar
ar restriktiva géllande unga flickors delaktighet i konsblandade aktiviteter och
relationer. Sddana restriktioner utmanar normer om jamstéilldhet och 6kande
sjalvbestimmande som premisser for foraldraskap i den norska vélfardsstaten.
Samtidigt handlar foréldrars restriktioner &ven om att skydda sina barn och
gransen mellan legitimt skyddande och illegitim kontroll ar inte alltid tydlig. I
denna studie av Ingrid Smette, Christer Hyggen och Anja Bredal undersoks
omfattningen av olika former av forildrars restriktioner och hur dessa varierar
med minoritetsstatus, kon och alder, samt vilka faktorer som kan bidra till att
forklara statistiken. Analysen ar baserad pé statistik fran enkédten Ung i Oslo
fran 2018. I foreliggande artikel 14ggs fokus pa tre problemstéllningar:

e Hur ménga flickor och pojkar med och utan minoritetsbakgrund
upplever att foraldrarna satter upp restriktioner for deltagande i
konsblandade aktiviteter och relationer i och utanfor skolan?

e Forandras andelen som upplever sddana fordldrarestriktioner med
ungdomarnas &lder?

e Vilka individuella, kulturella och strukturella faktorer kan bidra till att
forklara flickors och pojkars erfarenheter av fordldrarestriktioner i
skolan och p4 fritiden?

I linje med tidigare studier visar resultaten att det ar framst flickor med
minoritetsbakgrund som utsatts for hogre grad av restriktioner dn andra
ungdomar. I likhet med de svenska kartlaggningarna Oskuld och Heder (2009)
och Heder och samhaille (2019) fann forfattarna att restriktioner for aktiviteter
och relationer pa fritiden &r mer vanliga an restriktioner i forhallande till
skollh. Det dr dven hir som de storsta skillnaderna mellan konen framtrader
for ungdomar med minoritetsbakgrund. En méjlig tolkning som fors fram ar att
fordldrarna har tillit till skolan men &ven att skolan dr en obligatorisk arena dir
man i liten grad kan vélja bort aktiviteter. Nagot som i sig kan innebéra ett visst
skydd for foraldrarna mot att bli kritiserade av andra for att man later barnen
delta. Foraldrars ursprungsland, religios tillhorighet, grad av religiositet saval
som upplevelse av stadsdelen/bostadsomradet som otryggt fors fram som
bidragande forklaringar till restriktioner pé fritiden. Gallande restriktioner for
deltagande i skolaktiviteter ar det framst tillhorighet till islam i kombination
med en hog grad av religiositet som bidrar till att forklara restriktionerna. Ett
av studiens bidrag ar att visa att da graden av restriktioner for unga generellt
minskar i takt med att de blir dldre sa ar detta inte fallet for minoritetsflickor.

Foreldrerestriksjoner blant minoritetsungdom: omfang og menstre i og utenfor
skolen | Tidsskrift for samfunnsforskning (idunn.no)

Negativ sosial kontroll og aeresrelatert vold gjennom sosiale medier
2022

I denna rapport redovisas resultat av en kartliggning av erfarenheter av hur
negativ social kontroll och hedersrelaterat vald tar sig uttryck digitalt och
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genom sociala medier. Kartlidggningen dr genomférd av Proba
samfunnsanalyse pa uppdrag av Integrerings och mangfoldsdirektoratet
(IMDi).

Upplevelserna av digital negativ social kontroll ar inte fristdende fran andra
former av negativ social kontroll och hedersrelaterat vald som de utsatta
upplever, och méste férstas som en del av att leva med negativ social kontroll
och hedersrelaterat vald. Studien baseras framst pa kvalitativa intervjuer med
unga som utsatts for digital negativ social kontroll. Detta har kompletterats
med intervjuer med aktorer som arbetar for att bista utsatta samt en
enkatundersokning till unga.

Digital negativ social kontroll och hedersrelaterat vald kan forekomma pé alla
kanaler som anviands for kommunikation. Sociala medier som Snapchat,
TikTok, Instagram och Facebook ar exempel pa arenor dir negativ social
kontroll uppstér. Kontrollen och valdet kan hir ta sig uttryck genom o6nskad
delning, eller hot om att dela bilder eller videor, ryktesspridning,
smutskastning, forbud, press att ta emot bilder, krav om pengar och tjanster
eller 6vervakning och kontroll genom platsfunktioner.

Vissa sociala medier har funktioner som hjalper till att géra kontroll och
overvakning mojlig, till exempel Snapchats Snapmap”. Telefon och
videosamtal sker utéver vanliga telefonsamtal, genom plattformar och appar
som Messenger, Viber, Skype, WhatsApp och Facetime. YouTube, Yolo, Twitter
och Discord ndmns ocksa som arenor for negativ social kontroll. Funktioner
hos smartphones och datorer, sdsom fotokamera, filmkamera, ljudinspelning
och internetitkomst ar ytterligare verktyg som majliggor kontroll och
overvakning. Digital negativ social kontroll uppstar ocksé nér utévaren far
kontroll 6ver offrets digitala enheter och offrets kommunikation, sociala
nitverk och fysiska plats. Mdnga av de utsatta talar om rédsla for rykten och att
innehall av privat karaktar ska delas med andra.

De som utsétts for negativ social kontroll och hedersrelaterat vald som sker
digitalt och via sociala medier utsitts dven for andra former av negativ social
kontroll. Den digitala kontrollen och véldet &r en del av en storre bild dir offren
aven upplever negativ social kontroll i form av till exempel auktoritar
foraldrastil, 6vervakning samt kontroll och korrigering av beteenden.
Majoriteten av de utsatta beskriver sig sjdlva som aktiva pa sociala medier.
Vissa personer har dubbla konton pé sociala medier, ett for privat bruk for
personer de litar pa och ett offentligt som anvinds for "syns skull”. Hemliga
konton ger handlingsutrymme for att triffa likasinnade och fa stod. Aktorer
fran frivilligorganisationer beskriver en grupp unga som ar sarskilt utsatta. Det
giller personer med kort vistelsetid i Norge, svaga sprakkunskaper i norska, lite
nétverk och svag systemforstaelse och liten digital kompetens. Som minoritet
inom minoriteten ar queera ocksa en extra utsatt grupp.

Det ar framfor allt de utsattas egna foraldrar som ar utovare av digital negativ
social kontroll och hedersrelaterat vald men det sker 4ven mellan kamrater i
vangrupper. Det blir &ven majligt att utsattas for transnationell digital negativ
social kontroll fran andra familjemedlemmar. Det sker i form av telefonsamtal,
meddelanden och delning av foton och videor mellan familjemedlemmar 6ver
nationsgrinser, bade i vistlander och i lander utanfor vést.

Digital negativ social kontroll och hedersrelaterat vald har vissa specifika
konsekvenser i form av att offren har mycket begriansade mojligheter att
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uttrycka sig digitalt och att ha kontakt med andra ménniskor genom digitala
kanaler. Flera offer beskriver att de aldrig kidnner sig trygga, eftersom utévare
upplevs vara potentiellt digitalt narvarande hela tiden. De utsatta avstar ocksa
fran att soka information om till exempel sexualitet eller andra omriden som
de antar att fordldrarna reagerar pa. I 6vrigt kan konsekvenserna av den
digitala kontrollen inte skiljas frén konsekvenserna av andra typer av negativ
social kontroll och hedersrelaterat vald.

Manga av de utsatta har upplevt att de varit vildigt ensamma i den situation de
varit i. Nar de har sokt hjalp berattar en del unga om goda erfarenheter dar de
fatt hjalp av olika plattformars hjalptjanster. De upplever att de har motts med
forstéelse och fortroende och att de fatt konkreta rad och atgarder anpassade
efter deras situation. Andra berittar om negativa upplevelser. De har inte fatt
adekvat hjalp och upplever att de tjanster de varit i kontakt med saknar
kompetens inom negativ social kontroll och hedersrelaterat vald. En del av de
unga ar ocksa osdkra pa vilka uppgifter tjansterna har, och vilken hjalp de far
om de soker hjalp.

Rapporten avslutas med en rad olika forslag pé atgérder samt
rekommendationer for att forebygga negativ social kontroll och hedersrelaterat
vald genom sociala medier.

Negativ sosial kontroll og &eresrelatert vold gijennom sosiale medier (imdi.no)




