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OSTERGOTLAND

Skolverket

Remissvar avseende forslag till andringar i laroplaner vad giller
kunskapsomradet sex och samlevnad

Linsstyrelsen Ostergétland limnar nedan synpunkter pa Skolverkets forslag avseende
fortydligande av laroplanerna for att battre stodja undervisningen i kunskapsomradet sex och
samlevnad. Synpunkterna bir relevans for samtliga laroplaner som faller inom ramen for
Skolverkets uppdrag.

Linsstyrelsen Ostergotland utgar i remissvaret huvudsakligen frin myndighetens nationella
uppdrag att forebygga och bekdmpa hedersrelaterat vald och fortryck, barniktenskap,
tvangsaktenskap och konsstympning,.

Sammanfattning

Linsstyrelsen Ostergotland vilkomnar en indrad benimning p& kunskapsomradet, till
sexualitet och relationer, for att sitta in undervisningen pa omradet i ett bredare
sammanhang. Lansstyrelsen ser ocksa mycket positivt pd att kunskapsomradet sexualitet och
relationer ska vara dterkommande i utbildningen och att rektors 6vergripande ansvar for
utbildningen inom omrédet fortydligas.

Vidare delar Lansstyrelsen bedomningen att det ar av stor vikt att elever far kinnedom om sina
rattigheter, sdsom fastslas bland annat i Barnkonventionen, och var de kan vinda sig om dessa
rattigheter kranks. Risken ar dock att alltfor generella skrivningar om rattigheter inte ar
tillrackligt for att uppmérksamma de svarigheter barn och unga kan mota i livet. Lansstyrelsen
Ostergotland anser att skolans och lirarens ansvar for att synliggora och viigleda kring olika
typer av utsatthet och livssituationer behover fortydligas. Linsstyrelsen Ostergotlands
erfarenhet ar att utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck, barniktenskap,
tvangsiaktenskap och konsstympning dr exempel pa sddant som tenderar att forbises nér det
inte uttryckligen namns.

Skolverkets forslag avseende hedersrelaterat vald och fortryck

I Skolverkets uppdrag ingick att sarskilt beakta att fragor om hedersrelaterat vald och fortryck
omfattas av sex- och samlevnadsundervisningen. I uppdraget hanvisas aven till
Skolinspektionens granskning av sex- och samlevnadsundervisningen.! I denna granskning
framkommer bl.a. att:

larare kan kédnna sig osdkra hur de ska forhalla sig till att elever vuxit upp
med mer traditionella och patriarkala strukturer och normer kring sexualitet
och relationer att det dr ndgot som ldrarna behover fa stod och vdgledning i.2

1 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445)
2 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 27
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det kan finnas tillfdllen da larare upplever utmaningar med sex- och
samlevnadsundervisningen och i likabehandlings- och vdrdegrundsarbete i
stort, for elever vars kulturella eller religiosa uppfattningar avviker frdan
majoritetssamhdllets vdrderingar.3

Skolinspektionen konstaterar ocksé att det finns “ett spanningsfalt i undervisning om sex och
samlevnad dér lararna behover ha kompetens for att navigera och handleda diskussioner kring
kontroversiella fragor sa att samtalen praglas bade av asiktsfrihet och vardegrunden.”+

Linsstyrelsen Ostergotland anser att de foreslagna tilliggen i ldroplanerna fortfarande riskerar
att vara for allmént héllna for att méta de brister och behov som Skolinspektionens granskning
belyser, vilket vidareutvecklas nedan. Det #r Linsstyrelsen Ostergétlands erfarenhet att
hedersrelaterat vald och fortryck, barnaktenskap, tvangsidktenskap och konsstympning
tenderar att forbises nir de inte uttryckligen ndmns i till exempel uppdrag eller planer. Dock
ser vi det som sjdlvklart att diskussioner kring detta ska utg ifran ett rattighetsperspektiv och
att det i undervisningssituationen gér att narma sig dessa fragor pa olika sitt (dven utan att
anvianda de specifika begreppen).

Linsstyrelsen Ostergotland ser flera mojligheter att synliggora dessa fragor under olika
rubriker i ldroplanerna, for att bland annat ge larare battre viagledning i undervisningen:

e Skolans uppdrag
I beskrivningen av skolans uppdrag foreslar Skolverket en ny skrivning:

Skolan har ett ansvar for att eleverna dterkommande under skolgangen far
mota frdgor som rér sexualitet och relationer. Utbildningen ska ddrigenom
framja alla elevers hdlsa och stérka deras forutsdttningar att gora trygga och
sjdlvstdandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for
egna och andras rdttigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och
relationer prdglas av frivillighet, 6msesidighet och respekt. Eleverna ska dven
ges mdjlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssqitt till hur relationer och
sexualitet framstills 1 olika medier och sammanhang.

Linsstyrelsen Ostergétland menar att iven om Skolverket anser att skrivningar kring
hedersrelaterat vald och fortryck ar for specifika for att hra hemma i en laroplan, bor
atminstone barns olika livssituationer samt utsatthet for psykiskt och fysiskt véld fran
och/eller mot nirstiende uppmairksammas i detta ssmmanhang. Det dr ett s& pass allvarligt
och omfattande problem och det bor tydligt framgé i laroplanen att det 4r ndgot som behéver
adresseras i undervisningen. Ett sddant fortydligande skulle kunna formuleras pé foljande satt
(tillagg i fetstil):

Utbildningen ska ddrigenom frdamja alla elevers hdlsa och utveckling och stédrka deras
forutsdttningar att gora trygga och sjdlvstindiga val. Sa@dan utbildning maste
synliggora elevers olika livsforutséittningar och hur dessa kan paverka och
begrinsa eleven (sisom ér fallet nir det giller utsatthet for olika former av vald
och fortryck fran partner, familj och/eller slikt). Skolan ska bidra (...)

3 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 31
4 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 31-32



Yttrande sid 3 (4)
2019-04-16 801-4162-19

LANSSTYRELSEN
OSTERGOTLAND

e Perspektiv i utbildningen

I laroplanerna lyfts fyra olika perspektiv som ska appliceras i all undervisning; historiskt
perspektiv, miljoperspektiv, internationellt perspektiv och det etiska perspektivet.
Linsstyrelsen Ostergétland menar att man till detta bor addera rdttighetsperspektivet och i
anslutning till detta synliggora att hedersrelaterat vald och fortryck blir ett hinder for att alla
barn i praktiken ska omfattas av skolans grundlaggande viarden kring rattigheter och
demokrati. Det ar enkelt att pa en generell niva instdimma i behovet av lika rattigheter,
jamstélldhet och s vidare, men det ar forst nir det bryts ned pa detaljniva som det blir tydligt
for saval larare som elever vad det innebar i praktiken.

e Skolans kunskapsmal

Aven nir det giller liroplanernas formuleringar kring skolans mal vad giller kunskaper,
menar Linsstyrelsen Ostergotland att det vore relevant att belysa olika aspekter av véld i
allménhet och hedersrelaterat vald i synnerhet. Det foreslagna tilligget om att varje elev efter
genomgangen utbildning ska ha fatt kunskaper inom omradet sexualitet och relationer ar for
allmant héallet. Lansstyrelsen ser att betydelsefull kunskap kring myten om médomshinnan,
forestillningar om oskuld, olika typer av véld inklusive sexuellt vald, barn- och
tvangsiktenskap samt konsstympning riskerar att forbises om de inte uttryckligen namns. Vi
menar ocksa att medvetenheten kring sambandet mellan hilsa och vald behover oka.

e Stdd och vagledning vid sidan av laroplanerna
Om man som Skolverket trots allt landar i bedomningen att begreppet hedersrelaterat vald och
fortryck inte bor anvindas i laroplanerna, stills ytterligare hogre krav pa att ge vigledning pa
andra satt. Att lararna behover stod och verktyg i arbetet framgar till exempel av
Skolinspektionens granskning;:

Granskningen visar att det finns ett stort behov av kompetensutveckling ndr det
gdller ldrarnas arbete med sex- och samlevnadsfragor, alltifrdn sex och
samlevnad som kunskapsomradde, normer och HBTQ, hedersrelaterade fréagor,
sex- och samlevnadsundervisning for nyanldnda elever till hantering av
kontroversiella fragor som knyter an till sex- och samlevnadsomradet. Manga
av de intervjuade ldrarna tycker att det dr svart att undervisa om sex och
samlevnad. De kdnner sig obekvdma med sjdlva omradet sex och samlevnad,
saknar kunskap om HBTQ, upplever att de inte hdnger med samhdallstrender
eller att de inte vet hur de ska hantera laddade diskussioner som strider mot
vdrdegrunden. Sex och samlevnad beror fragor som kan upplevas som kdnsliga
och privata och det dr ldtt att trampa fel. Darfor behdver ldrarna redskap och
kompetens for att undervisa, bade vad gdller sakfragor och arbetsmetoder.5

Behovet av vigledning pa omradet bekriftas dven i samtal som inkommer till
Linsstyrelsen Ostergétlands nationella stodtelefon for yrkesverksamma. Sidan
vigledning behover ge konkreta verktyg for hur larare kan arbeta med dessa fragor inom
ramen for undervisningen, inte bara att fragorna ska beroras utan ocksa hur.

5> Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 5-6
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Rektors ansvar

Linsstyrelsen Ostergotland vilkomnar Skolverkets forslag att rektors 6vergripande ansvar for
undervisningen pd omradet fortydligas. Att rektor prioriterar omradet och ser till att det finns
kompetens och andra forutsiattningar ar centralt. Skolverket bedomer i sin
konsekvensutredning att de foreslagna dndringarna inte kommer att medfora 6kade kostnader,
men att tid behover avsittas for kompetensutveckling. Aven Skolinspektionen konstaterar i sin
granskning att det finns ett stort behov av kompetensutvecklingen, men att "bara en brakdel av
lararna far kompetensutveckling inom sex- och samlevnadsomrédet”®. Lansstyrelsen befarar
att Skolverket i sin bedomning underskattar omfattningen av resurser och
kompetensutveckling som kravs for att 4&stadkomma en mirkbar forbattring av undervisningen
pé omrédet.

Vidare efterfrigar Linsstyrelsen Ostergotland ett ytterligare fortydligande i liroplanerna kring
rektors ansvar for att

e skolan ska ha tydliga rutiner och beredskap att st6tta och uppmirksamma elever som
ar utsatta eller riskerar att utsattas for vald och krankningar, och

e kunskapsomriden som véld i nira relationer, vald mot barn, hedersrelaterat vald och
fortryck, konsstympning och trauma integreras i undervisningen.

I arbetet med kompetensutveckling och vidareutveckling av rutiner bistar Lansstyrelsen
Ostergotland girna, utifran vart nationella uppdrag kring hedersrelaterat vald och fortryck,
barniktenskap, tvangsidktenskap och konsstympning.

En likvardig utbildning

Avslutningsvis vill Linsstyrelsen Ostergotland uppmirksamma att forekomsten av
konsseparerad sex- och samlevnadsundervisning kan behova adresseras pa ett tydligare sitt i
laroplanen. Som framgar av Skolinspektionens rapport forekommer det till exempel att endast
flickorna fér lara sig om sddant som menstruation och kénsstympning. 7

Lansstyrelsen foreslar en skrivning t.ex. under rubriken En likvirdig utbildning, som betonar
att i de fall konsseparerad undervisning sker och ar motiverat inom ramen for sexualitet och
relationer, s méste innehallet vara det samma.

Arendets beredning

I beredningen av detta drende har, utover beslutande, féljande deltagit: Christina Malmqvist
samt Bayan Nasih, Nationella kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck vid
Linsstyrelsen Ostergétland.

Linda Pergelius Thorbjornson
Enhetschef
Matilda Eriksson
Sakkunnig hedersrelaterat vald och fortryck

¢ Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 41
7 Skolinspektionen, Sex- och samlevnadsundervisning, 2018 (Dnr 400-2016:11445), sid 26f.



