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Forord

Arbetet mot hedersrelaterat vald dr en friga om manskliga rittigheter, varfor regeringen satsat
omfattande resurser pa arbetet med att forhindra sidana typer av brott. Kriminalvarden har 1
uppdrag av regeringen att utreda forutsittningarna for att inom ramen for myndighetens
verksamhet bedriva aterfallsférebyggande arbete for personer domda f6r hedersrelaterade brott.
Detta dr en del av uppdraget att ytterligare utveckla myndighetens aterfallsférebyggande arbete
for personer démda fér valdsbrott mot nirstdende (Regeringsbeslut $2018/04674/JAM). Vid
genomforande av uppdraget ska Kriminalvarden samverka med Socialstyrelsen som haft ett
regeringsuppdrag att ta fram metoder for socialtjinstens och hilso- och sjukvardens
behandlingsarbete med icke démda valdsutévare i néra relationer. Ett deluppdrag for
Socialstyrelsen har varit att utreda forutsittningarna for att utveckla behandlingsmetoder for
personer som utdvat vald med hedersmotiv (Socialstyrelsen, 2020).

Kriminalvarden har 2015 genomfért en registerbaserad kartliggning av kriminalvardsklienter med
en hedersrelaterad brottslighet. Studien fokuserade pa bakgrundsfaktorer sisom
utbildningsbakgrund, sysselsittning, sjuklighet och brottsbelastning i jaimférelse med bade
normalbefolkningen och andra vildbrottsdomda. For att myndigheten ska kunna utveckla
effektiva insatser som kan bidra till att forebygga aterfall i brott dr det ocksa viktigt att fa kunskap
om de motiv och drivkrafter som ligger till grund f6r hedersrelaterade vildsbrott, vilket ar det
bakomliggande syftet i denna intervjustudie.

Fran 1 juli 2020 infors en straffskirpningsgrund for brott med hedersmotiv, men det saknas en
brottsrubricering for hedersrelaterat vald i Sverige. Det ar dirfér en utmaning att forska om
hedersrelaterat vald, vilket tidigare studier ocksa visar. Olika studier har fangat olika aspekter och
det dr svart att avgdra vad som ér orsak och verkan. I den hir studien har 16
kriminalvardsklienter med en hedersrelaterad brottslighet intervjuats. Resultaten som rapporten
redogor fOr baseras pa deltagarnas egen version av de brott de domts f6r. Studien bidrar med
kunskap om bakomliggande erfarenheter, virderingar, normer och motiv till valdsbrotten utifran
deltagarnas egna berittelser. Slutsatserna kring identifiering, behandling, ateranpassning och
samverkan, blir viktiga i Kriminalvardens fortsatta arbete pa omradet.

Studien har genomforts av Kriminalvardens forsknings- och utvarderingsenhet i samarbete med
enheten for kunskapsutveckling pa Socialstyrelsen, med delfinansiering av Lansstyrelsen
Ostergdtland. Rapporten har skrivits av Lina Grip, Marcus Dynevall, Jon Séderberg och Camilla
Starck vid Kriminalvarden. Rapportforfattarna ansvarar for de resultat och slutsatser som
presenteras i rapporten. I forskargruppen har dven Liina Tohver (Kriminalvarden), Asli Kulane
(Karolinska Institutet) samt Anneli Marttila, Mariana Dufort och Synnéve Ljunggren pa
Socialstyrelsen ingatt. Rapporten har granskats av tva av Kriminalvardens vetenskapliga radgivare.
Vi vill rikta ett stort tack till Hanna Linell (Linsstyrelsen Ostergdtland, Stockholms universitet),
Shilan Caman (Karolinska Institutet), samt till Leni Eriksson, Fredrik Olausson och Martin
Lardén (Kriminalvarden) som ingick i projektets referensgrupp. Slutligen vill vi tacka de anstalter
och frivardskontor som varit delaktiga i intervjuernas genomférande samt alla deltagare i studien
for att ha delat med sig av sina tankar och erfarenheter och pa sa vis mojliggjort studien.

Jenny Kirrholm,
Enhetschef Forsknings- och utvirderingsenheten
Kriminalvarden
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Sammanfattning

Kriminalvarden har i uppdrag av regeringen att utreda forutsittningarna for att, inom ramen for
myndighetens verksamhet, bedriva dterfallsférebyggande arbete for personer domda for
hedersrelaterade brott (Regeringsbeslut $2018/04674/JAM). Fér att omhinderta uppdraget pagar
flera projekt i syfte att 6ka kunskapen om klienter med hedersrelaterad brottslighet, diribland en
pilotverksamhet for att utbilda personal och genomféra férdjupade bedomningar pa klienter,
samt ett forsok att anpassa innehallet 1 Kriminalvardens ackrediterade Relationsvaldsprogram
(RVP) till klienter med hedersrelaterad problematik. Denna forskningsrapport bidrar med
ytterligare en pusselbit. Studien ér ett samarbete mellan Kriminalvarden och Socialstyrelsen och
forskargruppen har bestatt av medarbetare frin bada myndigheterna.

Studien bygger pa intervjuer med 16 kriminalvardsklienter och underséker motiv och drivkrafter
till valdsbrott i hederskontext utifran deltagarnas perspektiv. Med motiv och drivkrafter innefattas
bland annat attityder och virderingar hos deltagarna, samt bakomliggande faktorer som ur
deltagarnas perspektiv beskriver uppkomst och vidmakthallande av hedersrelaterat vald. Malet
med studien ar att bidra till Kriminalvardens utvecklingsarbete, genom att stirka kunskapsbasen
som Kriminalviarden behover for att utveckla insatser riktade till klienter med hedersrelaterad
brottslighet. En férhoppning ar att studien dven resulterar i f6rdjupad kunskap som kan bidra till
att utveckla férebyggande atgirder dven for icke-domda personer.

Intervjuerna tickte in ett brett fragebatteri som lyfte fram deltagarnas asikter och erfarenheter.
Resultaten som rapporten redogor for baseras pa deltagarnas egen version av de brott de domts
for, vilket i flera fall star 1 kontrast till hur exempelvis malsigande och vittnen beskrivit
hindelseforloppet och motiven bakom girningen. Att flera deltagare inte ser sin dom som
definitiv utan hoppas pa att fa resning kan ocksa ha paverkat vad de uttryckt 1 intervjuerna.
Forskargruppen transkriberade, kodade och analyserade intervjuerna tematiskt. I analysen
identifierades sju teman som r6r deltagarnas berittelser om: 1) Uppvixtvillkor och utbildning, 2)
Vildsutsatthet och trauma, 3) Tidigare kriminalitet och annan antisocialitet, 4) Migrationen till
Sverige och dess paverkan pa familjestruktur, roller och sjilvbild, 5) Normer, virderingar och
livsaskadning, 6) Skuld, ansvar och brottsmotiv samt, 7) Uppkomsten och vidmakthallandet av
hedersvald. Resultatet av den tematiska analysen visar att deltagarna skiljer sig mycket at i deras
uttryckta normer, attityder och virderingar, gillande i vilken grad de ger uttryck for
hedersrelaterade varderingar. Deltagarna beskriver hedersvald generellt som ett samhillsproblem i
linder och omraden med institutionella brister och resonerar om hur fenomenet uppstitt och
vidmakthalls pa ett sitt som liknar férklaringsmodeller som presenteras i forskningslitteraturen.
Deltagarnas beskrivningar av vad som lett fram till deras egen valdsutévning handlar istallet om
specifika hindelser, svek, krinkningar, separation, desperation, livsstress och psykisk ohilsa.

Deltagarna beskriver att de har haft svart att se 16sningar pa upplevda problem i familjen och
parrelationen. Flera deltagare beskriver att de tappat kontrollen och valdet beskrivs som impulsivt
och oplanerat. Deltagarnas berittelser inkluderar aterkommande referenser till kinda riskfaktorer
for valdsutovning, sasom stressande uppvaxtvillkor, normalisering av vald under uppfostran,
upptridandeproblem, franvarande fider, tidigare brottslighet samt problem med impulskontroll
och svarigheter att hantera relationsproblem och separationer. Utifran tidigare forskning om
riskfaktorer for valdsbrottslighet finns det dirmed anledning att tro att deltagarna i dessa aspekter
har likheter med andra kriminalvardsklienter.



Alla deltagare har migrerat till Sverige, de flesta fran konfliktdrabbade linder i Mellandstern.
Uppvixten har 1 manga fall priaglats av fattigdom, politiskt fértryck och begrinsad skolging.
Deltagarnas uppvixtvillkor och inldrningssammanhang skiljer sig fran kriminalvardsklienter som
vuxit upp 1 en svensk kontext. Hur stor del av livet de bott 1 Sverige, huruvida de har ett socialt
nitverk i Sverige och av vilken anledning de flyttade skiljer sig 4t mellan deltagarna. Integrationen
1 Sverige har inneburit en exponering f6r nya virderingar och har bidragit till en sjalvbild och en
livsstil som av dem sjdlva upplevs som en motsats till, och avstindstagande fran, en
valdsbejakande hederskultur. Utifran deltagarnas bakgrund dr det rimligt att anta att deras behov
och mottaglighet for insatser delvis Gverlappar med kriminalvardsklienter med liknande
uppvaxtvillkor och levnadsférhallanden.

Deltagarna berittar att de har varit utsatta for vald under uppvixten och att de har begrinsats 1
sina egna livsval, gillande till exempel val av partner. I alla berittelser aterfinns dven
beskrivningar av hur hedersfortryck i ndgon man har funnits 1 det omgivande sambhillet under
barndomen. Flera deltagare delger att hederskulturella virderingar, dven i vuxenlivet, fortfarande
finns hos andra familjer, i nagra fall i den egna svirfamiljen. Nagra berittar ocksa att heder — ens
sjalvrespekt eller anseende i det omgivande samhillet — har spelat en roll i familjen. En del av
deltagarna har tidigare begatt brott som skulle kunna vara hedersrelaterad och har i flera fall
innefattat tvangsgifte. Det dr rimligt att anta att studiedeltagarna pa sa vis sdrskiljer sig frain manga
andra kriminalvardsklienter. Nistan alla deltagare tar avstand fran att de sjilva haft ett
hedersmotiv till brottet. Detta beror troligen pa att deltagarna inte tillstar att brottet var planerat,
vilket hedersmotivet kriver, men ocksa for att hedersmotivet 4r bade en forsvarande
omstindighet och upplevs som sirskilt stigmatiserande. Ingen deltagares berittelse ger heller stod
for att den egna slakten skulle ha uppmuntrat, anstiftat eller i efterhand forstarkt brottet. Tre
deltagare beskriver dock att svirféraldrar utévat hot, kontroll och foértryck som kan kopplas till
hedersvirderingar mot deltagaren eller dennes partner innan brottet. Flera berittar ocksa om
ryktesspridning som gt rum innan brottet. Vilken roll nagon kollektivistisk paverkan har haft pa
brotten 4r darfor oklart.

Studiens resultat 6verlappar delvis med tidigare studier om hedersvaldsforovare, sarskilt gillande
erfarenhet av separationer, migration, psykisk ohilsa, lag utbildningsniva och tidigare
antisocialitet. Studiens resultat skiljer sig fran en del andra studier som gjorts om
hedersvaldsdémda i andra landskontexter gillande motivet till brottet pa sa sitt att deltagarna inte
lyfter heder som motiv. Studiens resultat innebar férnyad kunskap f6r Kriminalvarden att
overviga 1 myndighetens arbete med identifiering och bedémning, behandling, dteranpassning
och samverkan med andra samhillsaktorer, bland annat gillande likheter och skillnader i relation
till andra klientgrupper och vikten av individanpassad behandling.



Summary

The Swedish Prison and Probation Service (SPPS) is commissioned by the government to
investigate the possibilities for conducting recidivism prevention for persons convicted of
honour-related crimes. As a response to the request, several projects are currently underway to
increase knowledge about such clients, including a pilot program to train staff to conduct in-
depth risk assessments, as well as an attempt to adapt the content of the SPPS’ relationship
violence program to clients with honour-related problems. This research report is the third
contribution to that end. The study is a collaboration between the SPPS and the National Board
of Health and Welfare and the research group has consisted of employees from both authorities.
The Prison and Probation Service is however responsible for the results and conclusions
presented in the report.

The study is based on semi-structured interviews with 16 SPPS clients and examines the motives
and driving forces for violent crimes in honour-related contexts from the study participants’
perspectives. The motives and driving forces examined include, among others, the attitudes and
values of individuals who have used violence in an honour-related context and underlying factors
that describe the origin and maintenance of honour-related violence from the participants’
perspective. The study’s aim is to strengthen the knowledge base needed for the SPPS to develop
rehabilitative services targeting clients convicted of honour-related crimes. The study’s
contribution to knowledge may extend also to ongoing efforts in developing preventive measures

for non-convicted persons.

The interviews covered a broad range of questions that highlighted the participants’ beliefs and
experiences. The results described in this report is based on the participants’ own versions of the
crimes they were convicted of, which in many cases contradict how, for example, victims and
witnesses described the course of events and the motives behind the crime. Several participants
do not see their sentence as definitive, which may also have influenced the narratives in the
interviews. The researchers transcribed, coded and analysed the interviews thematically. The
analysis identified seven themes related to participants’ stories regarding: 1) their education and
upbringing; 2) their experiences of violence and trauma; 3) their previous crimes and other
antisocial behaviour; 4) their migration and its influence on family structure, rolls and self-image;
5) their norms, values and conceptions of life; 0) their guilt, personal responsibility and crime
motives; and 7) the origin and preservation of honour violence.

The results of the thematic analysis show that the participants differ greatly in their norms,
attitudes and values, regarding the extent to which they express known honour-related values. In
general, the participants describe honour-related violence as a societal problem in countries and
places with poor democratic institutions and limitations to individual rights. The participants’
descriptions of what led to their own violence refer, instead, to specific events, betrayals of
intimate partners, personal insults, separation, desperation, life stress and mental health issues.

The participants describe that they have had difficulties coping with perceived problems in the
family and intimate relationships. Many describe a loss of control and construct violent behaviour
as impulsive and unplanned. Participants’ stories include recurring references to known risk
factors for violence, such as stressful upbringing conditions, normalization of violence during
upbringing, behaviour problems, absent fathers, past crime, and problems with impulse control
and difficulties in dealing with relationship problems and separations. Based on previous research
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on risk factors for violent crime, there is reason to believe that the participants in these aspects
are similar to other SPPS’ clients.

All participants have migrated to Sweden, most from conflict-affected countries in the Middle
East. The upbringing has in many cases been characterized by poverty, political oppression and
limited schooling. Participants’ socialization context and living conditions differ from other
Swedish prison and probation clients who have grown up in a Swedish context. The participants’
migration process however differ in regards to the reasons for migrating, the length of stay in
Sweden prior to the crime and the strength of social ties in Sweden. According to the
participants, the exposure to new values during the integration into Swedish culture has
contributed to a self-image and lifestyle that reject a violent culture of honour. Based on the
participants’ backgrounds, it is reasonable to assume that their needs and responsiveness to
interventions partially overlap with SPPS’ clients who have grown up in similar contexts.

Participants also share the experience of violence during childhood and limitations in their own
life choices such as the choice of a partner. All stories include, to some extent, descriptions of
repressions of honour in the surrounding society during childhood. Several participants share
that, even in adulthood, honour-related cultural values still exist within other families and
sometimes in their family-in-law. Some also say that honour — the basis for one’s self-respect or
reputation in the surrounding community — has played a role in their family. Some of the
previous crimes could be considered honour-related, and have in several cases included forced
marriages (and also in some cases marriages with an underage partner). It is reasonable to assume
that the study participants in this regard diverge from many other SPPS’ clients.

With one exception only, participants denounced honour as a motive for their crime. This is
likely related to an unwillingness to admit that the crime was planned, which the honour motive
requires, but also to the attribution of such a motive as aggravating and stigmatizing. The study
could not capture a collectivist influence on the crimes. Participants provide no accounts of
family members encouraging, instigating or reinforcing the crime. However, three participants
describe that in-laws exerted threats, control and oppression against the participant or his partner,
which may be contextualized as honour-related violence. Several participants also say that
rumours were spread in the time before the crime. Overall, the study’s results offer important
insights for the SPPS to consider in the internal and collaborative work with identification and
assessment, treatment, and reintegration of offenders convicted of honour-related crimes, such as
the overlap with other client groups and the need for individual treatment plans given in-group

heterogeneity.



1 Introduktion

Vikten av att férebygga hedersbrott dr nagot det rader stor politisk enighet om mellan alla
riksdagspartier. En av punkterna i januariavtalet handlar om ytterligare satsningar for att mota
hotet frin hedersrelaterad brottslighet mot ”manniskors frihet och sidkerhet”. Detta bland annat
genom riktade insatser, 6kad kunskap pa omradet, straffskirpningar och sinkt troskel f6r
utvisning av icke-svenska medborgare som doms for hedersrelaterade brott (Regeringen, 2019).

Mycket fokus 1 det férebyggande arbetet har handlat om att synligg6ra individen — dennes
rittigheter och krinkningar av dessa. Nir det giller girningspersoner har fokus istillet ofta varit
pa den valdskultur — hederskulturen — som antas driva brottsligheten. Detta ir ett annorlunda
torhallningssitt jimfort med forskning om allmin, eller annan specifik, valdsbrottslighet som
lyfter en kombination av faktorer sisom uppvixtvillkor, socioekonomi, missbruk och
psykologiska drag hos girningspersonerna. I och med att dessa faktorer i regel inte har studerats i
samband med personer som begitt hedersrelaterade brott stair Kriminalvarden infér en utmaning:
ar det limpligt att anvinda mer generella och evidensbaserade behandlingsmetoder ocksa for
klienter med hedersrelaterad brottslighet, eller beh6ver myndigheten utveckla speciella metoder
for att mota dessa klienter i verksamheten? For att 6ka kunskapen kring denna fraga har
Kriminalvarden genomfért en intervjustudie med klienter med hedersrelaterad brottslighet.
Ambitionen var att utifrin en explorativ ansats fanga klienternas egna berittelser om orsaker till
och omstandigheter kring de brott de domts f6r, samt hur dessa hinger samman med heder.

Kriminalvarden har behandlingsprogram med inriktning mot generell valdsbrottslighet, sexuellt
vald och vild 1 nira relationer, men saknar idag behandling som specifikt riktar sig mot
hedersrelaterat vald. Det finns darfér ett behov av att bittre férsta uppkomst och
vidmakthallande av hedersvild och vad som utmirker de klienter som ar démda for
hedersrelaterade brott. For att i forlingningen etablera en riskreducerande programverksamhet
med inriktning mot hedersvild, eller identifiera redan existerande insatser som ir relevanta,
behovs alltsa mer kunskap om dessa klienters specifika riskfaktorer, deras unika behovsomriden
samt vilka mottaglighetsaspekter som finns att ta hansyn till. Detta dr ocksa en del av
Kriminalvardens pagaende regeringsuppdrag att utreda forutsittningarna for att bedriva
aterfallsférebyggande arbete f6r personer ddmda f6r hedersrelaterade brott, vilket ska
slutredovisas senast den 31 mars 2021 (Regeringsbeslut S2018/04674/JAM). Den hir studien
utgor ett delprojekt under uppdraget. Andra delprojekt ar en forsoksverksamhet for att utreda
forutsittningarna for att anvinda riskbedémningsinstrumentet PATRIARKY, samt ett pilotforsok
att anpassa innehallet 1 det ackrediterade Relationsvaldsprogrammet till klienter med
hedersrelaterad problematik.

Tidigare forskning om hedersrelaterad brottslighet dr begrinsad i omfattning och har 1 hog grad
inriktat sig pa begreppsdefinitioner, diskurser, valdets omfattning och offrens erfarenheter av
sadant vald och fortryck. Mindre vetenskaplig uppmirksamhet har dgnats at girningspersonerna,
1 synnerhet vad giller férutsittningar for aterfallsforebyggande arbete vid hedersrelaterad

I PATRIARK ir ett instrument f6r beddmning av risk for hedersrelaterat vald som tidigare anvints i begrinsad
omfattning inom Kriminalvirden. Det bestir av en checklista med totalt 15 faktorer som kartligger risk- och
sarbarhetsfaktorer hos férovare respektive offer. Baserat pa denna kartliggning bedéms risken for framtida
hedersrelaterat véild som ldg, medel eller hég. Beddmaren formulerar dven tinkbara riskscenarion och ger férslag pa
atgirder for att hantera dessa risker (Kropp, Belfrage & Hart, 2013). Under Kriminalvirdens férséksverksamhet har
lokala riskbedémare pé olika anstalter utbildats och handletts i instrumentet.



brottslighet (Yourstone m.fl., 2015; Yourstone m.fl., 2018). Detta problem har bland annat
uppmirksammats av Rittsmedicinalverket som, 1 ett yttrande med utlatande enligt 10 § lagen om
omvandling av fingelse pa livstid, konstaterat att det — till skillnad fran exempelvis vald i nira
relationer — saknas kunskap att uppskatta risken for aterfall i hedersrelaterad brottslighet (Orebro
tingsratt, 2011). Tack vare forskning, bade i Sverige och internationellt, har vi kunskap om
variationer av hederskontexter och hur kontroll, vald och fortryck tar sig uttryck i sadana
sammanhang. Tidigare studier om hedersvald gar dock isir gillande om mekanismerna bakom
valdshandlingarna och om forévarnas egenskaper skiljer sig at fran personer som utévat andra
former av vald. En delforklaring ar att tidigare studier om heder framforallt eller uteslutande
undersokt hur kultur har paverkat valdshandlingen — nagot som idr mer ovanligt i forskning om
annan brottslighet och ocksa forsvarar jamforelser. Den kulturella férklaringsmodellen, som
soker orsaker till valdet pa en mer Overgripande niva, ger inte svar pa varfor enskilda individer
som lever 1 hederskulturer utdvar vald nir de flesta andra i samma kultur inte gor det, trots
liknande exponering f6r hedersnormer (Roberts, 2014). Kulturella férklaringsmodeller dr ocksa
kontextspecifika per definition, da kulturer skiljer sig at 6ver tid och rum. For att Kriminalvarden
ska kunna arbeta bade preventivt, rehabiliterande samt aterfallstérebyggande med enskilda
klienter behovs alltsa mer kunskap om girningspersonerna, sarskilt i en svensk kontext.

Kriminalvardens forsknings- och utvirderingsenhet har tidigare publicerat tva studier med syfte
att 6ka kunskapen om hedersrelaterade véldsbrott, vilka inkluderar en kunskapsoversikt
(Yourstone m.fl., 2015) och en registerstudie (Yourstone m.fl., 2018). En malsittning var att
utover registerstudien genomfora en intervjustudie med kriminalvardsklienter som utévat
hedersrelaterad brottslighet {6r att “fianga det som inte gar att fanga med register, men som dnda bedims som
en viktig del av potentiella riskfaktorer: attityder, virderingar samt grupprocesser” (Y ourstone m.fl., 2018).
Ett pilotforsok genomfordes for en intervjustudie med kriminalvardsklienter 2018 och den hir
studien har planerats utifran lirdomarna fran den. Samtal med klienter ar centralt f6r hela
myndighetens klientnara verksamhet. Kriminalvarden ir enligt lag skyldig att uppritta en
individuellt utformad verkstillighetsplan och verkstilligheten ska planeras och utformas efter
samrid med den intagna (1 kap. 5 § FiL)). En styrande malsittning f6r Kriminalvardens
aterfallsférebyggande arbete bestar av att matcha ritt klient med ritt riskreducerande insatser,
baserat pa risk, behov och mottaglighetsprinciperna? (RBM; Bonta & Andrews, 2017). De risk-
och behovsbedémningar som gors inom Kriminalvarden bygger delvis pa klientsamtal. Det ses
som en forutsittning f6r all form av behandling att klienten sjilv dr delaktig och att behandlingen
utgar fran klientens individuella behov.

Nedan beskrivs rapportens syfte och fragestillningar. Sedan foljer en diskussion om begreppen
hedersvild och hedersvaldsférévare utifran litteratur pa omradet och hur begreppen anvinds 1
rapporten. Delkapitlet "Bakgrund och tidigare forskning” ger en 6verblick av férekomst av
hedersvald i Sverige, diskuterar vilka hedersvaldsutévare som dterfinns 1 Kriminalvarden samt
redogor i ett lingre avsnitt for forskningsliget om hedersvaldsutovare. Kapitel tva beskriver
studiens urval, genomférande, analysmetod, begrinsningar samt vilka metodologiska aspekter
som beaktats. Kapitel tre beskriver studiens resultat i en tematisk analys. Det fjiarde och sista

2 RBM ir vigledande behandlingsprinciper f6r kriminalvard som, om de f6ljs, visat sig vara effektiva for att minska
aterfall i brott. I korthet innebir de att klienter som bedéms ha storst risk att aterfalla ocksa ska ges de mest intensiva
insatserna (riskprincipen), att insatserna ska fokusera pa de faktorer som direkt paverkar risken for aterfall i brott
(behovsprincipen) samt att insatserna ska anpassas efter klientens individuella férutsittningar och inldrningsstil

(mottaglighetsprincipen) (Bonta & Andrews, 2017).
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kapitlet svarar pa studiens fragestillningar och diskuterar resultaten 1 forhallande till tidigare
forskning och relevans f6r Kriminalvarden.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ér att bidra med férdjupad kunskap om personer som har utévat
hedersrelaterat vald som lett till en kriminalvardspafoljd och pa sa vis bidra till Kriminalvardens
utvecklingsarbete 1 att utveckla insatser riktade till klienter démda f6r hedersrelaterade valdsbrott.
Studien dmnar underséka motiv och drivkrafter till valdsbrott i hederskontext utifrin
giarningspersonerna perspektiv. Med motiv och drivkrafter innefattas bland annat attityder och
virderingar hos individer som anvint vald inom ramen f6r en hederskontext och bakomliggande
faktorer som ur férévarens perspektiv beskriver uppkomst och vidmakthallande av
hedersrelaterat vald. En forhoppning ér att studiens resultat kan bidra till att utveckla
forebyggande atgarder dven for icke-domda personer.

Fragestillningarna ar:

e Vilka attityder och virderingar kring t.ex. heder, individens rattigheter, jamstilldhet och
sexualitet uttrycker deltagarna?

e Hur beskriver deltagarna sin formaga till problemlésning och kinsloreglering?

e Vilka bakomliggande faktorer (sasom familjestruktur, socioekonomi, trauma,
marginalisering) kan, ur deltagarnas perspektiv, beskriva uppkomst och vidmakthallande
av hedersrelaterat vald?

e Hur beskriver deltagarna sin psykiska hilsa fore respektive efter brottet?

e Vilka likheter och skillnader finns i1 deltagarnas berittelser? Framstar deltagarna som
anvint vald inom ramen for en hederskontext som en homogen eller heterogen grupp
och vad utmirker i sa fall dessa?

1.2 Definitioner

Termen “hedersvaldstoérovare” kan anvandas for saval “dimd garningsman, person som miisstinks for
brott men inte domts och familjemedlemmar som sanktionerar [hedersrelaterat vald]” (Ghazinour m.fl., 2007).
Vi vill betona att denna studie handlar enbart om den férstnimnda — démda garningspersoner. 1
och med att hedersvald i sig inte 4r en brottsrubricering och for att undvika missforstaind
anvinder vi uttrycket ’kriminalvardsklienter med hedersrelaterad brottslighet” vid bendmning av
deltagarna i studien, istallet f6r "hedersvaldstorovare” eller ’domda f6r hedersrelaterade
valdsbrott”.

Begreppet 7vald i hedersrelaterad kontext” och dess tillimpning i svenska rittsvisendet har
kritiserats for att vara for ospecifik och omfattande, med risk att rymma allt vald 1
minoritetsfamiljer (Bredal, 2014). Pa senare ar har praktiker och forskare nirmat sig en samsyn
kring det sndvare begreppet “hedersrelaterat vald och fortryck”, dven om begreppet dr
forinderligt och kan skilja sig at i olika sammanhang. Hedersrelaterat vald, kontroll och fértryck
ar en typ av vald som utévas mot en familjemedlem eller nirstiende vars beteende anses skada,
eller riskera att skada, familjens, eller niagon enskild familjemedlems, anseende 1 det omgivande
samhillet (heder). Centralt f6r begreppet dr att en persons heder dr avhingigt andra nirstiendes
beteende, vilket férordar att kontroll utévas efter en hierarkisk ordning, for att styra nirstaendes
beteende (Baianstovu m.fl., 2019; Baker m.fl., 1999; Dogan, 2014a/b; Ghazinour m.fl., 2007;
NCK, 2010; Ouis, 2015; Rosquist, 2020; Yourstone m.fl., 2015; Yourstone m.fl., 2018).
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Hedersrelaterat vald, kontroll och fortryck tar sig olika uttryck och innefattar i teorin alla
brottskategorier. Sidan kontroll och fértryck kan innebira begransningar kring var en person far
vistas och med vem, vilka klider denne far bira, tillgang till utbildning och val av partner, hot,
vald samt fysisk och psykisk isolering (Bates, 2017; Jernbro & Landberg, 2016; Husseini, 2009;
Schlytter & Linell, 2008; van Eck, 2003). Samsyn rader ocksa gillande att hedersvald férekommer
dven i linder som dr individualistiskt priglade, att hedersvild inte orsakas av en sirskild religion
eller kultur och dterfinnes bland olika etniska grupper. Dessutom rader viss samsyn om att bade
min och kvinnor ér offer och férévare, samt att den upplevda provokationen bakom hedersvild
kan réra en rad beteenden, dven till synes triviala (se t.ex. Baianstovu m.fl., 2019; Vandello &
Cohen, 2003; Eldén, 2001; Jernbro & Landberg, 2016; Rexvid & Schlytter, 2012; Sanberg &
Janssen, 2018; SOU 2015:55; van Eck, 2003; Wikan, 2009). Dessa samstimmigheter har ocksa
varit en utgangspunkt i forstaelsen av hedersvild 1 denna studie.

Kriminalvarden anvinder sig av Aklagarmyndighetens definition av hedersrelaterat vld:
"Hedersrelaterat vald dr brott riktade mot nagon — ofta en skikting — som, enligt gérningsmannens och dvriga
slaktens eller gruppens uppfattning, riskerar att vandra eller har vandrat garningsmannens, slaktens eller gruppens
heder, i syfte att forbindra att hedern skadas eller forloras alternativt for att reparera eller dterstilla den skadade
eller forlorade hedern” (Aklagarmyndigheten, 2006). I handbokens definitionsavsnitt skriver
Aklagarmyndigheten dven att “hedersproblematiken kan aktualiseras iven i drenden dir motivet till brottet
inte har med heder att gira om malsigandens familj har ett starkt hederstinkande” (Aklagarmyndigheten,
2006, s. 6). Aklagarmyndigheten och Polisen arbetar sedan 2019 med att ta fram en gemensam
och mer inkluderande definition.

Mindre samsyn rader ifriga om hur hedersvaldsférévare skiljer sig dt frin andra som utovat vald i
nira relation, hur distinktionen gors och varfor det dr viktigt. Ett dterkommande argument ar att
hedersvald har en kollektivistisk dimension dir andra personer, utéver girningspersoner, pa olika
satt ger stod for valdsutovningen, vilket inte anses vara fallet med annat véld 1 nira relation, dar
garningspersonen star ensam och ofta blir socialt exkluderad som en konsekvens av valdet (se
t.ex. Chesler, 2010; Dogan 2014a/b och Aklagarmyndigheten, 2006). Rosquist (2020), som i sin
avhandling gjort en kritisk diskursanalys av den svenska rittens anvindning av hedersbegreppet,
finner att tva kulturdiskurser dominerar hur ritten forklarar orsakerna till hedersmord: en exogen
dir den svenska kulturen utgér normen mot vilken hederskulturen jimfors och andrafieras, och
en endogen som utgar fran ett inifrainperspektiv och framhaller maktrelationer inom familjen.

Den feministiska konsmaktskritiken av konceptet hedersvild handlar inte om att valdet saknar en
kollektivistisk eller kulturell dimension, utan att den kollektivistiska och kulturella inverkan pa
andra valdsuttryck forminskas eller dolts (Bredal 2014; Gill, 2014). Till exempel negligerar den
mediala bilden kontexten och situationstaktorer bakom motiv till dédligt vald mot barn i vist och
framhiller individuella egenskaper hos f6révaren som galen eller ond (Eriksson et al. 2014). Ett
annat exempel dr forskning i vasterlindska linder som har visat att véldtiktsoffers klader och
karaktir signifikant paverkar tendensen att beskylla offret for brottet, bade hos férévaren och
allmianheten (Whatley, 1999). Postkoloniala feminister problematiserar konceptet hedersvild och
lyfter att det dr en visterlindsk kategori som i forlingningen leder till att strukturella
konsmaktsordningars inverkan pa valdsbrott 1 Vist osynligeors: I zolence against women is blamed on
individnal criminality rather than cultural factors in the case of white males; for minority groups, it is linked o
pathological cultures” (Grewal, 2013, s. 7). Fragan om i vilken utstrickning och pa vilket sitt
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hederskultur orsakar hedersvald och grinsdragningen till annat familjevald, 4r med andra ord en
polariserad debatt inom forskningen.

Ett aterkommande argument for att sirskilja hedersvild fran annat vald i nira relation 4r att
garningspersonens motiv till valdet skiljer sig at. Vild 1 nira relation ar dock ett inkluderande
koncept och kriver inte specifika kriterier for motivation (Hayes m.fl., 2018). Aven om det inte
rader konsensus kring det, definieras relationsvald ofta som ett exempel pa expressivt vald
(affektiv aggression), vilket “sker ofta impulsivt och i stark affekt” och dar “yaldet dr ett mal i sig och
andra eventuella motiv dr sekunddra” (Forselius och Granath, 2017, s. 53). Hedersvald diaremot
torklaras som ett uttryck for instrumentellt vald da girningspersonen eller personerna anvinder
sig av vald for att bevara eller ateruppritta hedern, nagot som girningspersonen uppfattar som
efterstravansvirt. Hedersvild, dven nir det utovas av en partner eller fére detta partner, anses
alltsa vara annorlunda frin annat vild i nira relation (Dogan 2014b/2019; Aklagarmyndigheten,
2000). En viktig skillnad i en sidan distinktion dr att hedersvald anses ha ett uppsat och vara
overlagt (premeditated) medan annat vald 1 nara relation kan vara impulsivt eller sakna uppsat.
Detta idr sdrskilt problematiskt eftersom uppsat ér en forsvarande omstindighet i manga
straffrittssystem, déribland det svenska (Bredal, 2014). En dikotomi mellan affektivt och
instrumentellt vald kan tolkas som timligen konstgjord och i enskilda fall vara svar att tillimpa,
da det kan finnas manga bidragande orsaker till valdet och motiven kan vara flera. Det dr ocksa
svart att observera i vilken utstrickning valdsut6évaren har kunnat kontrollera aggressionen
(Bushman & Andersson, 2001). Feministiska forskare har argumenterat f6r att véld 1 nira relation
kan vara instrumentellt och syfta till att behalla makt och kontroll, eller f6rhindra att till exempel
bli limnad (Johnson, 1995; Wilson & Daly, 1998; Stark, 2007). Wilson och Daly (1998) har bland
annat havdat att mans dodliga vald mot nirstaende kvinnor drivs av att mannen anser sig ha en
slags dganderatt 6ver kvinnan och att valdet utloses i situationer av upplevd foérlustkontroll,
sasom vid en separation eller otrohet. Dessa delar interagerar med den kulturella kontexten och
dirmed tar sig valdet olika uttryck i olika kulturer. Dirutéver har bland annat svensk polis
framhallit att till synes instrumentellt vald mellan till exempel rivaliserande ging kan utlosas
genom en personlig forolimpning eller dylikt (Bra, 20106). Ytterligare en dimension dr argumentet
att valdsbrott generellt motiveras av just skam-heder mekanismen i ett "firsok att avvarja eller
eliminera kénslan av skam och fornedring — en kdnsla som dar smdrtsam och till och med kan bli outhérdlig och
forkrossande — och ersitta den med dess motsats, kéinslan av stolthet” (Gilligan, 1996, 6versatt i Wilkinson
& Pickett, 2010). Det finns dirmed skal att ifragasitta avgrinsningen av hedersvald riktat mot en
partner eller fore detta partner gentemot relationsvald genom dikotomiseringen av underliggande
motiv och grad av kontroll.

Att hedersvald alltid 4r 6verlagt och aldrig impulsivt har motsagts av en del forévare till sidant
vald (Hussein, 2017; Rosquist, 2020; Sedem, 2012). Att térévare till hedersvald alltid skulle agera
utifran ett och samma motiv har kritiserats av bland annat Strange for att f6rminska
garningspersonernas aktorskap: “Perpetrators of murders identified as honour killings are constructed as
creatures of culture and religion, rather than as complex, historically situated individuals with the capacity to hold a
variety of motivations” (Strange, 2014, s. 63). Motivbilden som framtrider i empiriska studier tycks
ocksa vara mer komplex. Dogan har funnit att en stor andel av personer som enligt réttslig
dokumentation domts f6r mord 1 hederns namn 1 Turkiet under forskningsintervjuer uppgav
andra motiv till brottet (Dogan, 2014a). I en studie som undersokte 16 fall av hedersmord i USA,
identifierade via amerikanska U.S. Extremist Crime Database, drog férfattarna slutsatsen att “zhere
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are various ways to justify the incident and that honor killings are a multidimensional phenomenon” (Hayes
m.fl., 2018, s. 72).

Ytterligare skillnader som lyfts for att sirskilja hedersvald fran vald i nira relation dr att
hedersvald ofta har fler 4n en girningsperson. Bates (2017), som i sin avhandling studerat
hedersvaldsfall i Storbritannien utifran bland annat poliskillor, fann att det i drygt hilften av
fallens dokumentation (57 %) initialt fanns fler 4n en férovare, inbegripet bade primira och
sekundara forévare. Av de fall dir forskaren kunde fa tillgang till data var det dock en minoritet
av forévarna som dtalats for nagot brott (Bates, 2017). I en studie av Hayes m.fl. (2018) som
baserades pda morddomar var antalet girningspersoner vid hedersmord (19) lika antalet vid mord i
nira relation (18), det vill siga nastan alltid en ensamagerande girningsperson. En forklaring kan
handla om skillnader i hur begreppet hedersvaldstorévare anvinds da en del menar att
medgirningspersoner kan vara personer som mer eller mindre uttalat sanktionerat valdet, vilket
inte nodvandigtvis ar straffbart och dessutom ar betydligt svirare att studera an fall dd démda

garningspersoner kan identifieras.

En dterkommande beskrivning ir dven att hedersvaldstérovare inte kidnner dnger utan stolthet
infor brottet samt att valdet inger respekt i den egna etniska gruppen (se bl.a.
Aklagarmyndigheten, 2006). Hur detta undersékts ar dock oklart. Att valdet skulle inge respekt i
den egna etniska gruppen dr ifragasatt och inte i linje med samlad kunskap som beskriver
existensen av hederskultur i en mingd olika grupper, heterogenitet i etniska gruppers instillning
till heder, samt f6rindring Gver tid i bade hedersbegreppet och etniska grupper (se bl.a. Bredal,
2014). Flera studier och journalistiska undersckningar av hedersvaldsférévare visar att dven
pastaendet om anger kan nyanseras. Giingor och Dervish (2009) har intervjuat tre
garningspersoner bakom nagra av Sverige mest uppmarksammade hedersmord. Alla tre hivdade
att de angrade morden, bland annat pa grund av skammen relaterad till den mediala
uppmarksamhet som daden fick. Glingor och Dervish anser att tva av intervjupersonernas svar ar
trovirdiga. I Husseins studie av nio hedersmordsférévare i Irak siger deltagarna att de inte angrar
sina mord. Hussein resonerar dock kring att deras svar i sammanhanget inte 4r trovardiga och
uppfattar det som att de “lever i en konflikt mellan den yttre fasaden av tuffhet och den inre upplevelsen av
sorg, tvivel och osikerhet” (Hussein, 2017, s. 273). Aven Onal (2008) som intervjuat morddémda min
i Turkiet, aterger att flera av dem uttryckte att de kinde djup dnger och att manga av dem hade
avvisats och isolerats av sina familjer efter domen (Onal, 2008 itergiven i Bredal, 2014).

Sammantaget har antaganden om visentliga, observerbara, skillnader mellan hedersvald och
annat vald i ndra relation (med fokus pd partnervald) utmanats bade konceptuellt och empiriskt.3
Detta gor det svarare att sarskilja enskilda fall av hedersvald fran andra fall av vald i néra relation,
sasom partnervald eller vald mot barn. Distinktionen bygger inte sillan pa utredning kring om
offret levt i, eller girningspersonen kan ha paverkats av, en hederskontext — alltsa ett
sammanhang influerat av hedersvirderingar och maktstrukturer, vilka begrinsar individens
handlingsutrymme. Gillande huruvida de aktuella brotten har haft en kind kollektivistisk
dimension eller ett erkidnt hedersmotiv, och huruvida girningspersoner kinner anger eller stolthet
infor brottet uppmirksammas sarskilt i denna studie. Men pa grund av att det dr omstritt 1
tidigare forskning har det inte varit ett krav for att inkludera deltagare.

3 Se Yourstone m.fl. (2015) f6r en mer utforlig beskrivning av teoretiska perspektiv och begreppsdiskussioner om
heder och hedersvild. Se dven Rosquist (2020) f6r en analys av hur begreppet heder anvints och utvecklats i svenska
policy- och rittsdokument.
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1.3 Bakgrund och tidigare forskning

Hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige, férekomst och uttryck

Det finns idag ingen siker uppskattning av hur omfattande det hedersrelaterade valdet ar pa
nationell niva i Sverige. Socialstyrelsen, som under 2017 fick i uppdrag av regeringen att
genomfora en nationell kartliggning av omfattningen av hedersrelaterat vald och fortryck,
konstaterar att det inte varit mojligt att genomfora en sadan kartliggning, bland annat av
metodologiska och etiska skil. Det dr dven svart att generalisera och jamféra befintliga
kartligeningar, da savil definitioner som metod skiljer sig at (Socialstyrelsen, 2019).
Socialstyrelsens dodsfallsutredningar av de 21 fall under ar 2016-2017 da en vuxen avlidit med
anledning av ett brott av en nirstdende, visar att det i tva fall faststillts av domstolen att
girningspersonen haft ett hedersmotiv. Socialstyrelsen beddmde dessutom att det 1 ytterligare tva
fall fanns indikationer pa att brottet var hedersrelaterat (Socialstyrelsen, 2018).

Forstaelsen for utsatthet av hedersrelaterad kontroll, vald och fortryck i Sverige har trots brister
okat pa senare ar. Ett exempel pa en aktuell kartliggning av omfattningen av hedersrelaterat vald
och dess uttryck genomférdes under 2017-2018 i Stockholm, Géteborg och Malmé. Baserat pa
en enkitunderstkning som omfattade 6002 ungdomar i arskurs nio i de tre stiderna, uppskattas
mellan 7 och 9 procent av ungdomarna leva med hedersnormer relaterade till vald* samt mellan
10 och 20 procent med hedersnormer relaterade till krav pa sexuell avhallsamhet innan
dktenskap. Studien innefattade dven en kvalitativ delstudie bestaende av ett stort antal
fokusgruppsdiskussioner samt 36 individuella djupintervjuer med personer med erfarenhet av
hedersrelaterat vald, antingen som utsatta eller som vittnen i en yrkesroll. Nagra intervjupersoner
berittar om sexuellt vald, 4ven om detta vild inte beskrivs vara motiverat av heder. Diremot kan
hederskontexten antas 6ka sarbarheten f6r denna typ av Overgrepp, bland annat genom att
forévare hotar offret att informera hens familj om sexuella aktiviteter. En 6kad sarbarhet sitts
dven i1 samband med individens problem med grinssittning kring sin egen kropp, vilken
uppkommit ur en tystnadskultur och bristande kunskap om kroppen, dir exempel utgér tron pa
modomshinnans existens. Den bristande kunskapen kan, 1 sin tur, bidra till att flickor och
kvinnor utsitts for sa kallade oskuldskontroller. Det vald som beskrivs 1 kartliggningen priglas av
hederskontextens heteronormativa och patriarkala struktur, men dven individuella faktorer sisom
psykiska ohilsa, missbruk, trauman fran krig och ekonomiska faktorer (Baianstovu m.fl., 2019).

De samtal som inkommer till Linsstyrelsen Ostergétlands nationella stodtelefon for
yrkesverksamma gillande hedersrelaterat vald och fortryck kan ge ytterligare forstaelse for
utsattheten. En sammanstillning visar att man under 2019 fick in 1019 drenden. Samtalen kom
frimst fran yrkesverksamma inom socialtjansten och vanligt fé6rekommande utsatthet var fysiskt
vald, sexuellt vald, tvangsiktenskap, bortférande, hot om eller ridsla for att dodas samt
konsstympning. Aven psykiskt vild, hot, kontroll och begrinsningar férekom i irendena. En
majoritet av de utsatta var under 18 ar och manga hade blivit utsatta av flera olika f6révare. Det
var vanligast att ha blivit utsatt av sina foraldrar (75 % av alla drenden). I drendena férekom dven
syskon, andra sliktingar samt nuvarande eller tidigare partner som férovare (Lansstyrelsen

4 Forfattarna definierar ”Vildsnormsgruppen” som bestiende av: 1) de ungdomar som anger att de har utsatts for
nagon form av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald av nidgon i familjen eller slikten eftersom: a) de skdmt ut
familjen/slikten; b) de riskerar att fa daligt rykte; ¢) andra personer i familjen/slikten forvintar sig det eller d)
forévarna vill kontrollera den utsatte/a samt 2) de ungdomar som utsatt andra av ovanstdende skil” (Baianstovu

m.fl., 2019, s. 394).
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Ostergétland, 2020). T rapporten ”Det dr mitt livl”, som #r baserad pa en nationellt representativ
enkitundersokning bland grundskoleelever i arskurs 9 och gymnasieelever 1 drskurs 2, belyses
sambandet mellan valdsutsatthet och att sjilv inte fa valja sin framtida partner. En jimférelse
mellan de elever som uppgav att de inte far vilja sin partner sjilv (2,5 % av eleverna) och de
elever som sjilva far vilja partner, visade att de med begriansningar i partnerval i hégre grad varit
utsatta f6r nagon form av misshandel under uppvixten (fysisk misshandel, psykisk misshandel,
att bevittna vald mot en foérilder, sexuella 6vergrepp och férsummelse). De elever som inte fick
vilja sin framtida partner uppgav dven i hogre grad acceptans for att forildrar anvander fysiska
bestraffningar eller krinkningar i barnuppfostran. De rapporterade ocksa simre psykisk halsa
liksom att deras foraldrar i hogre grad hade missbruk, psykisk sjukdom och/eller avtjanat
fangelsestraff. Bakgrunden till begrinsningarna i partnerval framgar inte av rapporten (Jernbro &
Landberg, 2016).

Attityder kring hedersrelaterat vald och fortryck har berorts 1 Institutet for framtidsstudiers
rapport "Med migranternas rost”, som baserar sig pa ca 6500 enkitintervjuer med ett
representativt urval av utomeuropeiskt fodda migranter i Sverige. I ett f6rsok att fanga
migranternas acceptans for hedersrelaterat fortryck fick de svara pa fraigan ”"Hedersfortryck
handlar om att andra, till exempel familjen eller slikten bestimmer 6ver framforallt unga
kvinnors livsval. Hur ser du pa det?” genom en skala fran 1 ("kan aldrig accepteras”) till 10 ("kan
alltid accepteras”). Resultaten visade pa ett kraftigt avstindstagande i genomsnitt (2,9) dér 6ver
hilften av de tillfragade menade att hedersfortryck aldrig kan accepteras. Sju procent av de
tillfragade svarade dock att hedersfortryck alltid kan accepteras. Man kunde dven se vissa
skillnader i acceptans mellan migranter fran olika linder, dir de migrantgrupper med kortast tid 1
Sverige ocksa hade hogre acceptans for hedersfortryck. I undersékningen stélldes ocksa fragor
kring andra attityder som kan sittas 1 samband med hedersrelaterat vald och fortryck, sisom
mannens ritt att anvanda vald for att tillrdttavisa sin fru och huruvida forildrar far anvinda vald
eller hot i uppfostran. Aven om en stor majoritet tog avstand frin dessa pastienden kunde man
aven hir se skillnader mellan migrantgrupper, liksom stora skillnader baserat pa utbildningsniva.
Exempelvis var det 14 procent som i olika grad holl med om pastdendet ”Vald i familjen ska
ingen annan blanda sig i”, dir resultaten dven visade att de med ligre utbildningsniva tenderade
att halla med 1 hogre utstrackning (Puranen, 2019).

Det finns ett fatal publicerade vetenskapliga intervjustudier med offer f6r hedersrelaterat vald i
Sverige, med fokus pa kvinnliga offer (Bjorktomta, 2019; Eldén, 2001; férkommer dven i Sedem,
2012). De utsatta kvinnorna berittade att de upplevt en press att uppritthalla ett gott rykte, vilket
var avhingigt deras oskuld. For att bibehalla ett gott rykte utsattes de f6r en mangd
kontrollatgirder. Som barn f6rbjods de exempelvis fran att delta i skolaktiviteter och umgas med
vinner pa fritiden. De socialiserades till att sjilva begrinsa sin rotlighet och sina sociala kontakter
genom ett standigt nirvarande symboliskt och latent vald under uppvixten. Deltagarna utsattes
for glapord och hot om vald i syfte att avskrickas fran ”olimpligt” beteende, och upplevde att de
riskerade att dédas som straff om ryktet faktiskt forlorades. Manga deltagare tvingades fly fran
sina familjer som de ofta fortfarande ilskade. Kvinnorna i studierna lyfte att heder dr beroende av
hur andra upplever en person utit, oavsett hur personen beter sig inom den privata sfiren. En
kvinna beskrev hur normer och virderingar férstirks i en familj som bara har varandra och som
star utanfor samhallet. Det svenska livet kontrasterades av ndgra deltagare mot den egna familjens
virderingar (Bjorktomta, 2019; Eldén, 2001).
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Vilka garningspersoner finns i Kriminalvarden?

Baserat pa forekomsten av utsatthet av hedersvald i Sverige skulle det kunna antas att
hedersvaldsforovare ir en stor klientgrupp i Kriminalvarden, vilket inte ar fallet. En kartliggning
av Kriminalvardens forsknings- och utvirderingsenhet av samtliga valdsbrottsdémda i
Kriminalvarden den 1 mars 2016 identifierade totalt 97 personer démda f6r hedersrelaterad
brottslighet. Detta kan exempelvis jamforas med att forfattarna i samma studie identifierade 1434
personer domda for partnervald (Yourstone m.fl., 2018). Alla typer av girningspersoner aterfinns
inte 1 Kriminalvarden, av flera uppenbara skil. Enligt kartliggningsstudier (se t.ex. Baianstovu
m.fl., 2019) ir vanliga uttryck for hedersrelaterat vald 1 Sverige att individen begrinsas av sin
omgivning i vardagen (kladsel, umginge, aktiviteter) och livsval (utbildning, yrke, giftermal), eller
anpassar sitt eget beteende utifran ett latent hot. Definitionen av hedersvald och fortryck
innefattar alltsa handlingar som idag inte ér straffbara enligt svensk lag. Personer kan darfor i viss
grad utéva hedersrelaterat kontroll och fortryck som 1 dagsliget inte utgor brott, och aterfinns
dirmed inte heller i Kriminalvarden. Rimligen kan sidana utévare dndé aterfinnas i
Kriminalvarden men da vara démda f6r annan brottslighet.

Den rapporterade utsattheten av hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige innefattar ocksa
brottsliga handlingar: "I sin mest extrema form resulterar hederstankandet i tvangsiktenskap, hot om vald och
vald inklusive dodligt vald” (SOU 2018:69, s. 64). Tvangsiktenskap och konsstympning ar vil
definierade hedersrelaterade valdsuttryck som ér kriminaliserade i svensk lagstiftning.5 Brotten har
dock lett till fa fillande domar, trots att kartliggningar visar pd en pataglig utsatthet sirskilt bland
flickor i Sverige, samt att polisanmilningar och orosanmalningar inte dr ovanliga. I den statliga
utredningen Okat skydd mot hedersrelaterad brotislighet lyfter forfattarna att en anledning till fa
tillande domar ir att det ofta finns en internationell dimension, vilket férsvarar utredningar bland
annat pa grund av “myndigheternas begransade handlingsutrymme, bevissvirigheter vid brott begingna i
utlandet och bristande samverkan mellan berirda myndigheter och organ” (SOU 2018:69, s. 60). Det betyder
saledes att det finns fa klienter ddmda f6r dessa brott i Kriminalvarden.

Det som aterstér dr personer som utévat hot om vald och vald, inklusive dédligt vald. Om dessa
generella brottsrubriceringar raknas till hedersrelaterad brottslighet dr avhingigt kontexten eller
motivet for brottet. Att utreda motiv bakom ett valdsbrott ar dock inte helt enkelt, och innebir
alltid en bedémning. Brotten behéver ocksa ha begitts i en kontext som mojliggdr en svensk
rittsprocess, laimpligen i Sverige, samt dir utsatta eller vittnen ér villiga att vittna. En del brott
mot frihet och frid, sisom olaga hot, leder till boter eller ett kortare fingelsestraff. Det gor
dessutom att tidsfonstret for att dterfinna f6révaren i Kriminalvirden dr sndv. De klienter démda
for hedersrelaterat vald som generellt sett (men inte uteslutande) aterfinns 1 Kriminalvarden, ar
alltsa: personer som har begatt valdsbrott i en kontext som mojliggor en svensk rittsprocess, dir
en hederskontext och motiv har utretts, och bedémts pafallande av domstolen eller
Kriminalvarden.

Kriminalvarden har inte ett enhetligt sitt att identifiera och bedéma klienter med hedersrelaterad

brottslighet, aven om flera kunskapshéjande insatser pa omradet pagar.

5 Fran 1 juli 2020 inf6rs en straffskirpningsgrund f6r brott med hedersmotiv. Det blir 4ven med det nya brottet
barniktenskapsbrott straffbart att f6rma eller tillita ett barn att inga dktenskap (Justitieutskottets bet.
2019/20:Jul23).
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Tidigare studier om hedersvaldsforovare

Flera studier om hedersvildsférévare har handlat just om morddomda, trots att hedersmord ér
extremt ovanligt (Dogan 2014a; Hussein, 2017; Kizilhan 2011; van Eck, 2003; Rosquist, 2020). I
Turkiet, som enligt Dogan har utbredd hederskultur, identifierades 92 fall av hedersmordsdomda
klienter (den totala anstaltspopulationen var vid tillfillet 6ver 43 000 personer) (Dogan 2019). I
Tyskland har den federala polisen (BKA) identifierat 55 fall av hedersrelaterade mord och
mordforsck med totalt 70 offer (48 kvinnor och 22 man) under perioden 1996 och 2005
(Kizilhan, 2011). Dogan och Hussein har intervjuat hedersmordsférovare i Turkiet respektive
Irak och funnit att forévarna skiljer sig mycket fran utévare av vald 1 nira relation (som de inte
studerat), utifrin motiv och kinslan av social press att ateruppritta hedern (Dogan 2014a/b;
Hussein 2017). Hayes m.fl. (2018) har jaimfort personer som begatt hedersmord med mord i nira
relation och hatmord i USA och fann istillet att férévarna till vald i néra relation och hedersmord
var mycket lika.

Dogans studier bygger pa intervjuer med 61 intagna i Turkiet (ar 2008) som hade begatt
hedersrelaterade mord, enligt domar och dokumenterade uppgifter frin anstalten. Dogan fann
under intervjuerna att drygt en tredjedel (22) av intervjupersonerna inte hade haft heder som
motiv till garningen: “I¢ was jealousy, pride, domestic and financial conflicts, and disagreements between the
deceased and the defendant, or the suspicions of the defendants that were the main reasons bebind the murder”
(Dogan, 2014a, s. 370). Dogan valde att inte ta med dessa intervjuer 1 analysen, i och med att hans
definition av hedersmord baserades pa ett uttalat hedersmotiv fran férévaren. De omstindigheter
som resten av férovarna oftast angav var att frun, systern eller dottern varit gravid med ett
“illegitimt” barn, eller att de varit otrogna. Kvinnornas pastadda eller faktiska dlskare var i 30
procent av fallen ocksa ett brottsoffer. I ndgra fall har bade kvinnor och min mérdats f6r att de
har gift sig, eller forberett aktenskap, med nagon som deras familj inte godkint. Studiens slutsats
var att ‘% honor killings it seems that it is the power of the ideas themselves, rather than poverty or other
particular social conditions that leads to personal violence” (Ibid, s. 377) och att hedersvald, dven nir det
utovas i en parrelation, skiljer sig markant fran vald i nira relation eftersom det drivs av
overtygelse och ir inbaddad i en sanktionerande kultur. Bland annat anvinde sig inte
hedersvaldsférovare av neutralisationstekniker fOr att f6rminska sitt brott, vilket annars dr vanligt
torekommande. Citat som Dogan lyfter fram stédjer resonemanget: “I'his is honor that we are talking
about, nothing else. The murder I committed is not the same as other murders. 1t is different” (Ibid, s. 380).
Beroende pa den straffrittsliga och sociala kontexten skulle citatet kunna ses som just en
neutralisationsteknik — girningspersonen tar avstand fran att han begatt ett ’vanligt” mord — en
tolkning som Dogan dock inte gor. I de flesta fall handlade motivet om att ateruppritta den egna
hedern. I endast 16 av de 61 fallen handlade motivet om att ateruppratta familjens heder. Dogan
uppfattade att ett antal av intervjudeltagarna i studien kan ha haft psykisk ohilsa i samband med
brottet. Dogan menar ocksa att kontexten var avgorande for studiens resultat och att det i
samhillena dar hedersvaldet utévats fanns “a shared belief that honor is the most fundamental value in life.
<. Inn commmunities where honor killings tend to occur, the individual exists only through the community” (Ibid, s.
382). I sidana sambhillen betyder heder som driver vild nagot helt annat dn rykte och prestige.
Heder i denna kontext betyder istillet liv, f6r utan heder anses en person déd. Sadana sambhillen,
menar Dogan, ir isolerade fran intryck fran andra kulturer och har en begrinsad teknologisk
utveckling, viket himmar utbyte av idéer om olika uppfattningar av heder (Dogan, 2019).

Aven Kizilhan (2011) har intervjuat 21 s kallade hedersmérdare, som alla var f6dda i Turkiet
men avtjanade straff i Tyskland. Kizilhan valde likt Dogan att endast inkludera personer som vid
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intervjutillfillet uppgav att deras motiv till brottet var heder. Han intervjuade dven tva
jamforelsegrupper med totalt 44 turkiskfédda min i tyska fingelser. Om personer frin
jimforelsegrupperna uppgav hedersmotiv f6r deras girning blev de exkluderade fran studien, f6r
att fa mer avgrinsade grupper. De sa kallade hedersmérdarna hade gatt i skolan i snitt fem ar,
vilket var nagot ligre 4n de andra deltagarna. Kizilhan fann att sex av de 21 hedersmérdarna —
vilket var fler dn i jimforelsegrupperna — hade utsatts for strukturellt vald. Utsattheten for
strukturellt vald inkluderade upplevelser av krig, etniska eller religiosa konflikter samt
systematiskt vald i familjen, skolan, militiren eller religitsa institutioner. Hedersmoérdarna var i
snitt 35 ar gamla, vilket var aldre 4n de andra deltagarna. I knappt hilften av hedersmorden hade
mordoffret varit en partner och i nistan alla andra fall var offret en slikting. Hedersmordarna
hade levt i snitt 20 ar i Tyskland, vilket 1 tid f6ll mittemellan de tvd andra grupperna (Kizilhan,
2011). Kizilhan beskriver iven en ildre studie av Unsal (1985)¢ om girningspersoner som begatt
hedersvald i Turkiet. Deltagarna berittade att deras brott drivits av flera motiv: ett ”inre motiv’”,
att de ”forlorat sitt lugn”, att offret utmanat dem, samt att deltagarna hade forlorat sin heder om
de inte utfort brottet (Unsal, 1985 atergiven i Kizilhan, 2011).

Hayes m.fl. (2018) undersékte hedersmord (#=16) i jimforelse med mord i néra relation och
hégerextrema hatbrottsmord 1 USA baserat pa domar och andra 6ppna killor 1 en nationell
databas. Slutsatsen var att hedersmord kan ses som en variant av vald i nira relation men delar
ocksa egenskaper med hatmord if the offenders are partially motivated by furthering political or cultural
belief systems, as opposed to only being motivated by personal considerations” (Hayes m.fl., 2018, s. 72).
Skillnaden jamfort med extremistvald 4r att extremistvald utévas mot frimlingar och motiveras
av offrets medfodda, eller hos forévaren inbillade, karaktirsdrag (sisom hudfirg), medan
hedersvald riktats mot en familjemedlem och motiveras av offrets faktiska, eller hos férévaren
inbillade, beteende. Att fler 4n en girningsperson begatt brottet var vanligare bland hatbrotten
(25 personer). I 14 av hedersmordsfallen var det bara en férévare, men diremot var antalet offer
betydligt fler bland hedersmorden. Det var lika vanligt med tidigare kontakt med rittsvisendet
for vald 1 nira relation bland hedersvaldsférévare som forovare i kategorin mord 1 nira relation,
men det var mer vanligt férekommande att den informationen fanns i 6ppna killor f6r
hedervaldsférovarna. Gallande motivbilden fann Hayes m.fl. att det 1 10 fall var offrets
vasterlindska beteende som stred mot garningsmannens trossystem. I sex fall var motivet en
separation, vilket var lika vanligt som bland mord i nira relation. De fann att alla fall av
hedersmord inkluderade minst en sa kallad “’neutralisationsteknik”, och 11 av de 16 fallen
anvinde tekniken “aberopa andra hogre lojaliteter”, varav sju omfattade en specifik vidjan till
religion (Hayes m.fl., 2018). Skillnaden mellan Dogan och Hayes m.fl. resultat kan bero pa att
Dogan valde att exkludera fall dir girningspersonen anvinde sig av andra neutralisationstekniker
an heder. Studierna dr dessutom genomférda i skilda straffrittsliga och kulturella kontexter,
liksom med olika metoder.

Hussein (2017) intervjuade under 2012 nio intagna méin domda for hedersmord i Erbil, Irak. Sex
av intervjupersonerna var analfabeter, tva hade gitt i grundskolan och en var hogutbildad. Sju av
deltagarna bodde i slumomraden. Morden var motiverade av att en nirstiende kvinna betett sig
”skamligt” och att detta var kint i omgivningen. Deltagarna hade olika relation till offren: fyra
hade dédat sin dotter, tva hade dodat sin syster och tre hade dodat sin fru, varav en ocksia dédade
en person han trodde var sin frus dlskare. Tre av fallen var enligt Hussein ”spontana
hedersmord”. Tva av deltagarna som mordat sin fru beskrev det som ett impulsivt handlande

¢ Denna studie har forskargruppen inte lyckats fa tillgang till.
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efter att de upplevt det som att deras fru var otrogen: "Jag fappade all besinning, det blev svart for mina
dgon” (Ibid. s. 220). En annan sa: "Jag blev oerhirt svartsjuk och galen och tappade all besinning”, och skot
bade sin fru och en poliskollega efter att ha sett dem tillsammans pa gatan (Ibid. s. 225). Aven en
bror beskriver att han tappat kontrollen nir han sag sin syster med en kille i en offentlig park,
varpa han omedelbart h6gg ner systern med grovt 6vervald. Intervjupersonerna som innan
mordet kinde till mélsdgandes beteende beskriver att morden féranleddes av skvaller och
ryktesspridning, och en press frain omgivningen att de ”borde handla”. De beskriver att de sjilva
upplevde vanmakt och maktléshet och en alienation mot offret, och att de under en tid férsokte
hitta andra 16sningar pa problemen, ofta tillsammans med andra familjemedlemmar.

van Eck (2003) har 1 sin avhandling om hedersmord i Nederlinderna bland migranter fran
Turkiet studerat ett 20-tal forundersékningar och domar, vilka hon behandlat som fallstudier.
Hon fann att hedersmord priglas av omfattande och 6verdrivet vild. Vidare menade van Eck att
om mordet inte dr kollektivt planerat sa ar det inte hedersmord. Ett annat kinnetecken, enligt van
Eck, dr att omyndiga pojkar viljs ut av familjen for att utféra dadet. Lag socioekonomisk status,
tidigare aggressivitet hos girningspersonen och en nira relation till offret 6kar risken f6r
hedersmord enligt van Eck. Motiven som anges i de domar van Eck studerat ar att offret varit
otrogen, begirt skilsmassa eller vagrat inga dktenskap med en foérutbestimd partner. Andra motiv
som anges ir ekonomiska motiv samt svartsjuka (van Eck, 2003).

Bates (2017) har i sin avhandling om hedersvald i Storbritannien genomfért en kartliggning och
kategorisering av hedersrelaterat vald baserat pa polisens drendehanteringssystem som flaggar
hedersrelaterat vald, och data insamlat av en vilgérenhetsorganisation som sarskiljer hedersvald
fran annat vald i ndra relation. Separation var en vanligt férekommande utlésande faktor till
valdet. En majoritet av foérévarna var tidigare kinda av polisen. Bates resonerar att fallen kan
kategoriseras utefter en skala fran partnervald till utékat familjevald. Den forsta kategorin menar
Bates inte skiljer sig fran annat relationsvald annat dn att garningspersonen och offret tillhor en
etnisk minoritet. Sedan kommer en grupp av partnervald med inslag av hedersrelaterad kontroll,
vilken &an térekomma i en utékad familjekontext (svarforildrar, foraldrar). Syftet kunde till
exempel vara att fa offret att stanna i en oonskad relation. Dessa tva kategorier tillsammans
utgjorde 38 procent av fallen (562). En annan kategori utgjordes av vald fran partner och andra
familjemedlemmar (frimst partnerns férildrar) som agerade tillsammans och utgjorde 30 procent
av fallen (442). Slutligen kategoriserades 28 procent (425) som familjevald utan offrets partner,
och utévades vanligtvis av offrets ursprungsfamilj, fraimst foraldrar, som ibland agerade
tillsammans med andra i den utvidgade familjen (Bates, 2017).

I Sverige har ett fatal studier gjorts om hedersvaldsférovare, varav tva av Kriminalvarden. Sedem
(2012) studerade i sin avhandling underliggande processer och mekanismer bakom
hedersrelaterade konflikter mellan svenska flickor med utomeuropeisk hirkomst och deras
forildrar. Hon anvinde sig av intervjuer fOr att utforska olika familjemedlemmars och nira
anhorigas perspektiv pa konflikter, varav en resulterade i ett hedersmord. Gemensamt f6r
intervjudeltagarna dr enligt Sedem att deras beteenden motiverats av radsla. En central aspekt av
konflikterna var att de intensifierades nir dottrarna nadde puberteten. Studien inkluderar bland
annat intervjuer med nio modrar, som inte ir domda for brott men som haft hedersrelaterade
konflikter med sina tonarsdottrar. I intervjuerna med médrar och deras dottrar framkom att en
mamma slog sin dotter och en annan tog tag 1 sin dotters arm, varpa dottern slog mamman. Bada
dessa modrar beskriver att valdet “var en kortvarig brist pa kontroll” (Sedem, 2012, s. 113) medan
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Sedems analys ar att valdet var “en konsekvens av en langvarig frustration och djup konflikt” (Ibid.). Det
forsta fallet ledde till ett myndighetsingripande vilket mamman upplevde som f6rodmjukande
grundat i en orittvis, férdomsfull behandling. Samtliga mammor hade migrerat till Sverige, sjilva
vuxit upp 1 en hederskontext och i regel varit utsatta for vald. Sex av mammorna var franskilda.
Mammorna kinde en social press att kontrollera flickorna, for att undvika att andra pratade illa
om dem och skydda dem fran vild av manliga sliktingar. De upplevde en kinsla av att forlora
kontrollen 6ver sina dottrar dd de inte férmadde dem att dndra dottrarnas beteenden genom
kontroll: “om jag ldste dorren, klittrade hon ut genom fonstret” (Ibid. s. 112). Avhandlingen innehaller
ocksa en intervju med en pappa vars dotter mordats utomlands. Pappan hade erkint mordet och
doémts 1 utlandet (studien innefattar dock inte intervjuer med de tva min som domts i Sverige fér
mordet resp. medhjalp i mordet). Pappan uttryckte djup anger for brottet och hivdade att mordet
var en konsekvens av en lingvarig konflikt i familjen som eskalerade varpa “han blev galen av ilska,
tappade besinningen” (Ibid. s. 152). Bakgrunden till konflikten var bland annat att familjen flytt till
Sverige vilket medforde stora forandringar i familjelivet, bland annat da familjemedlemmarna
utvecklades 1 olika riktningar. Pappan i familjen hade anpassningssvarigheter, kinde ett
utanférskap och alienation till den svenska kulturen. Hans bréder hade genomgatt skilsmissor
och “firlorat kontrollen dver sina familjer efter flytten till Sverige” (Ibid. s. 190). Broderna 6vertalade
honom att kontrollera familjemedlemmarna for att undvika en splittring. Sedem resonerar, efter
intervjuer med sex familjemedlemmar och anhdriga till offret, att det inte gar att avgdra om
motivet till mordet var heder, eller berodde pa andra konflikter i familjen och svirfamiljerna.
Aven Rosquists avhandling (2020) inkluderar utlitanden frin personer anklagade for
hedersrelaterade mord i Sverige mellan perioden 1997-2017. Personerna tar under rittegangar
avstand fran hederskultur och hedersmotiv. Rosquists analys ér att detta avstandstagande bland
annat ar kopplat till graden av erkdnnande av girningen: nagon som pastar sig vara helt eller
delvis oskyldig kan inte uttala sig om motiv till mordet. Samtidigt lyfter ocksa Rosquist de
anklagades uttryckta behov av att betraktas som tillhérande den svenska majoritetskulturen
(Rosquist, 2020).

Den forsta kriminalvardsstudien som handlade specifikt om kriminalvardsklienter med
hedersrelaterad brottslighet genomfordes under 2011-2013 av Pernilla Ouis och Hanna Cinthio
vid Malmo universitet. Studien, som inte har publicerats 1 sin helhet, baserades pa en
forskningséversikt, en genomgang och analys av domar i drygt 60 rittsfall samt intervjuer med
sammanlagt 13 démda girningspersoner i drenden med varierande brottstyper dir heder funnits 1
motivbilden eller i den omgivande kontexten. Ouis och Cinthio valde att exkludera fall av
partnervald da dessa ansags for svira att sirskilja hedersvald frin annat relationsvald, vilket
dirmed blev en 16sning f6r att undvika den snariga distinktionen mellan partnervald och
hedersvald. Detta har som nimnts inte varit ett exklusionskriterium i andra studier. Malsittningen
var att undersoka forévarnas instillning till brottet, motet mellan f6révarna och det svenska
rittssystemet, samt vilka behov klientgruppen uttryckte. Férhoppningen var att detta skulle
utveckla forhallningssitt och metoder fOr att forbittra arbetet med saval offer som férévare. 1
analysen av domarna och intervjuerna framkom olika faktorer som existerade parallellt och
samverkade med hedersnormer. Fenomen som social och ekonomisk utsatthet, missbruk av
alkohol och droger, svara livshistorier med krigsupplevelser och valdsutsatthet, psykisk sjukdom,
utanférskap och bristande samhillsintegration kunde skonjas i domar och intervjuer. I
undersokningen framtridde dven utsatta och girningspersoner som tidigare inte
uppmarksammats i diskussioner om hedersvild: utomstaende brottsoffer som straffats for sin
relation med nagon fran en familj med starka hedersnormer, och individer som statt bakom en

21



sadan bestraffning. Studien identifierade de utmaningar som kan uppsta nir sambhillets riktlinjer
och individfokuserade behandlingstradition méter starka kollektivistiska strukturer, och betonade
vikten av mer kunskap och bittre verktyg f6r bemétande, behandling och riskbedémningar. 1
slutrapporten till Kriminalvarden’ gavs rekommendationer till myndigheten f6r det fortsatta
arbetet, bland annat kring nédviandig kompetenshojning samt sirskilda insatser riktade till
malgruppen, exempelvis inférandet av PATRIARK som checklista f6r beddmning (Ouis &
Cinthio, 2012).

Den andra studien, en registerstudie fran 2018, identifierade 97 klienter 1 Kriminalvarden med
hedersrelaterad brottslighet utifrin en manuell beddmning av samtliga valdsbrottsklienter.
Klienterna bestod till 6vervigande del av min (93,8 %) och var i genomsnitt 41 ar. En femtedel
hade inte gatt ut grundskolan och under halften (45 %) hade niagon typ av sysselsittning aret
innan verkstallighet. Lite drygt 90 procent hade invandrat till Sverige och i genomsnitt hade de
bott i Sverige knappt 11 ar innan det aktuella brottet. Deltagarna hade 2,4 barn i genomsnitt och
over hilften var gifta. Gruppen hedersvildsklienter jaimfordes sedan med en normalbefolkning
och andra véldsbrottsdémda, uppdelade i grupperna vald mot barn, partnervald samt 6vrigt vald.
Utifran de riskfaktorer som studerades visade resultaten att hedersvaldsgruppen befann sig
nagonstans mellan den matchade normalpopulationen och gruppen démda f6r ”6vrig
valdsbrottslighet”. Gruppen hedersvaldsklienter var i lika stor utrickning registrerade for
missbruk, tidigare misstanke om brott, lagféring f6r brott och psykiatrisk diagnos som férévare
lagforda f6r vald mot barn men i mindre utstrickning an foérovare lagforda for partnervald. 1
jimforelse med en matchad normalpopulation utgjorde hedersvaldsgruppen en mer antisocial
grupp (tidigare och fler misstankar och lagféringar) dir en hégre andel hade registrerats med
psykiatriska och somatiska diagnoser. De hilsorelaterade problem som aterfanns hos
hedersvaldsklienter var 1 stor utstrickning kopplade till stressrelaterade symtom (Yourstone m.fl.
2018).

Dirutéver har Umea Centre for Evaluation Research genom en kartliggning av
Aklagarmyndighetens dokumentation identifierat 54 irenden med hedersmotiv mellan 1994 och
2006. Malsigare var fraimst kvinnor mellan 17 och 25 ar och girningspersonerna var vanligen
pappor eller broder till offren. Brotten gillde oftast olaga hot och misshandel. Motivet var enligt
forfattarna i de flesta fall att girningspersonerna 6nskat begrinsa malsigandes liv och
handlingsutrymme. Malsittningen med kartligeningen var dven att intervjua hedersvaldsforévare,
men de hade svart att finna personer som var villiga att lita sig intervjuas. De personer som
tillfragades inom Kriminalvarden (fingelseddmda) avstod deltagande och angav att de f6rvisso

var ddmda f6r valdsbrott men att de inte hade nagon hedersproblematik (Ghazinour m.fl., 2007).

Sammanfattningsvis har tidigare studier om hedersvaldstérovare varit begrinsade i sin omfattning
och bundna till specifika kontexter, samt till 6vervigande del endast studerat hedersmord. Ibland
bygger urvalet och analysen pa cirkuldra antaganden som paverkar studiens trovardighet och i
vilken grad resultaten kan generaliseras, till exempel studier dir endast deltagare som uppgett
heder som motiv inkluderats och som samtidigt landar i slutsatsen att alla deltagare drevs av
hedersmotiv — trots att detta alltsa var ett krav for att inkluderas. Resultaten av tidigare studier ar

7 Kriminalvardsrapporten ér opublicerad. Resultat fran studien ska beskrivas i kapitlet ’Jag kom till verkligheten nu”
— Réster fran klienter démda f6r brott kopplade till familjens heder i Studentlitteraturs kommande antologi Sexualitet
och migration i vilfirdsarbete (red. Ouis). Ett par vetenskapliga artiklar dr under publicering i tidskrifter riktade till

rittssociologer, jurister och kriminologer. Fér mer information kontakta Pernilla Ouis och Hanna Cinthio.
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spretiga och tyder pad att manga faktorer har bidragit till brottet, varav hedersmotiv i olika grad
framtrader. Inte alla studier reflekterar 6ver vikten av bakgrundsfaktorer som lag utbildningsniva,
fattigdom eller tidigare brottslighet, dven nir dessa identifierats 1 materialet. Darfor finns det

anledning att gora intervjuer med férévare utifran ett mer utforskande férhallningssitt.
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2 Metod

Syftet med kvalitativa metoder ér att fordjupa eller nyansera kunskap om ett specifikt fenomen i
en given kontext, utifran ett eller flera erkdnda perspektiv. Kvalitativa metoder anses limpliga for
att samla in data som till exempel genererar beskrivningar eller utforskar resonemang. 1
intervjustudier brukar dndamalet vara att inhdmta beskrivningar frin intervjudeltagaren med
intentionen att tolka betydelsen av det beskrivna fenomenet (Kvale, 1983). Detta anses sarskilt
viktigt nir forskningen ror till exempel egna erfarenheter, beteenden, attityder eller virderingar.
Fokus dr pa deltagarnas perspektiv gillande vad som ar viktigt eller relevant, vilket kan betona
fragor eller synsitt som intervjuaren, eller forskningen generellt, inte tidigare beaktat (Fontana &
Frey, 2005).

2.1 Urval

De huvudsakliga kriterierna for urvalet av deltagare i studien var (1) pagdende verkstillighet i
Kriminalvarden och (2) uppgifter i aktuell dom eller Kriminalvardens dokumentation om
hedersrelaterat vald. Identifieringen av mojliga deltagare férsvarades av det faktum att hedersvald
inte dr en brottsrubricering i svensk lag. Forskargruppen behévde darfor gora en individuell
bedémning i varje enskilt fall. For att lisaren ska kunna forlita sig pa att studien bygger pa
intervjuer med just klienter med hedersrelaterad brottslighet har rapportférfattarna valt att

beskriva urvalstorfarandet mer ingdende. Se Figur 1 £6r en 6versikt av urvalstérfarandet.

Avsikten var att 1 fOrsta hand anvinda urvalet fran forsknings- och utvirderingsenhetens tidigare
registerstudie (Yourstone m.fl., 2018). Men vid en genomgang av dessa drenden i mars 2019
framkom att majoriteten av de 97 identifierade klienterna hade avslutat sin verkstillighet i
Kriminalvarden och att endast 16 av dessa klienter var aktuella for studien. Antaganden om
bortfall gjorde att forskargruppen behévde identifiera nya mojliga deltagare. Dirfor tog
forskargruppen kontakt med personal inom Kriminalvirden med klientkinnedom och kunskap
om hedersrelaterad brottslighet (fraimst klienthandliggare pa anstalt) och bad dem féresla mojliga
deltagare till studien. Forskargruppen valde dven att genom tillgang till domar Gverviga fall av
konsstympning och tvangsgifte, da dessa brott anses nara kopplade till hedersvald. Genom
personalen inkom tips om ytterligare 38 klienter. Totalt beaktade alltsa forskargruppen 54 klienter
som av kriminalvardspersonal, och ofta ocksa av aktuell domstol, bedémts ha begatt ett
hedersrelaterat brott.

For att sakerstilla ett enhetligt urval gjorde forskargruppen ytterligare en bedémning av varje
arende genom att ta del av klientens dom och tillganglig dokumentation i Kriminalvardsregistret
(KVR). I KVR anvindes frimst uppgifter fran klientens risk- och behovsbedémning (RBM-B),
verkstillighetsplaneringen och riksmottagningens utredning®. Direfter diskuterade tre till fem
personer i forskargruppen om de uppgifter som framkommit av domen och KVR var tillridckliga
for att pavisa att heder var ett sannolikt motiv till brottet eller att en hederskontext haft inverkan
pé brottet. Som utgingspunkt for denna bedémning anvindes Aklagarmyndighetens definition av
hedersvald (se Definitioner). Om det av dokumentationen tydligt framgick att motivet var nagot
annat 4n heder — sasom svartsjuka eller annan interpersonell konflikt — eller om det fanns
overvigande osdkerhet kring motivbilden exkluderades klienten fran studien. Oftast handlade
detta om att informationen var knapphindig, saisom att utredare inom Kriminalvarden bedémt

8 P4 Kriminalvardens sé kallade riksmottagningar gors en férdjupad utredning och riskbedémning av de klienter som

domts till lingre fingelsestraff (minst 4 ar f6r man och minst 2 ar fér kvinnor).
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att klienten ”innehar patriarkala och hedersrelaterade virderingar” utan att resonera hur detta
hinger ihop med brottsligheten, eller att brottet ”moijligtvis™ dr hedersrelaterat samtidigt som det
1 domen saknades resonemang kring detta. Totalt 19 klienter exkluderades av dessa skil. Urvalet
baserades alltsa 1 huvudsak pa den utredning som gjorts kring motivet av domstolen och
Kriminalvarden. Huruvida garningspersonen sjilv uppgett sig ha varit motiverad av heder var inte
ett avgorande kriterium. Pa denna punkt skiljer sig urvalet fran intervjustudierna i andra linder,
som beskrivits tidigare. En avgrinsning baserad pa klientens uttalade motiv, menar vi, skulle
innebira en begrinsad analys av denna grupp som inte tar hinsyn till eventuella variationer i
garningspersonernas instillning. Ur ett kriminalvardsperspektiv blir det viktigt att aven utforska
motiv och drivkrafter hos de girningspersoner som sjilva inte anser sig vara hedersmotiverade
(eller fornekar brott), for att kunna ta hansyn till det vid exempelvis riskbedémning och
behandlingsinsatser. I fall med flera garningspersoner inkluderades alla girningspersoner som
mojliga deltagare. Av de totalt 54 klienter som identifierats som m&jliga deltagare bedémde
forskargruppen alltsa att hedersmotiv eller hederskontext framgick i den tillgingliga
dokumentationen for 35 klienter.

Av de 16 klienter som inkluderades och sedan intervjuades framgick det i sju av fallen ett
hedersmotiv av tydliga resonemang i domen. I 6vriga nio fall fanns tydliga uppgifter om en
hederskontext men det saknades en uttrycklig bedémning av motivfriagan, till exempel att
aklagaren aberopade hedersmotiv men att det 1 domen saknades ett tydligt stillningstagande.
Vittnesmal fran exempelvis myndighetspersoner, malsigande och familj om hedersmotiv
térekom i manga domar. I flera fall tillkom det uppgifter i Kriminalvardens utredning till stod f6r
ett hedersmotiv eller kontext, till exempel fran férundersdkningen, genom klientens egna
uppgifter eller efter en PATRIARK-bedomning.

Identifierad genom FoUs tidigare Kriminalvardens personal bedémeratten
registerstudie (Yourstone et al., 2018) ach klient dr démd f6r hedersrelaterad
pagaende verkstillighet brottslighet och tipsar forskargruppen
16 klienter 38 klienter

Minst tre personer1i forskargruppen ldser och diskuterar aktuell dom och dokumentationi
KVR utifran Aklagarmyndighetens definition och gruppens kunskap om hedersvald

54 klienter
Hederskontext eller hedersmotiv Hederskontext eller hedersmotiv
framgar framgér inte
35 klienter 19 klienter
Informeras om studien och Tillfragas inte
tillfrigas om deltagande (&] Empligt)
33 klienter 2 klienter

Samtycker och Tackar nej till
deltariinterviju deltagande

\/ 16 klienter 17 klienter

Figur 1. Flodesschema for nrvalet av deltagare.
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Tillfragande och bortfall

En kontaktperson pa respektive verksamhetsstille (anstalt eller frivardskontor) utsags att agera
som link mellan intervjuarna och klienterna. Kontaktpersonerna pa anstalt var klienthandliggare,
handldggare inom ramen for brottsoffersluss® eller motsvarande befattning med god insyn kring
hedersfragor. I frivarden utgjordes kontaktpersonerna av ansvarig frivardsinspektor f6r klienten.
De klienter som bedomdes uppfylla studiens kriterier tillfrigades om deltagande efter att ha fatt
muntlig och skriftlig information om studien. Denna férfragan gjordes i huvudsak av de lokala
kontaktpersonerna med stdd av en checklista utformad av forskargruppen. Om det var praktiskt
mojligt gjordes forfragan av en av intervjuarna. Informationen till klienterna inneholl uppgifter
om studiens syfte, malgrupp och tillvigagangssitt (se Bilaga 1). De klienter som valde att delta
fick limna ett skriftligt samtycke innan intervjun bokades. Klienten fick vid samtyckesforfragan
dven fragan om behov av tolk under intervjun.

Av de 33 klienter som tillfragades var det 16 klienter som samtyckte till deltagande och 17
klienter som tackade nej. Detta var ett hogre bortfall dn i Dogans intervjustudie, dir 30 procent
av de tillfragade tackade nej (Dogan, 2014b). Det kan inte uteslutas att det relativt stora bortfallet
paverkade resultatet. Forskargruppen har utifran tillgidnglioc dokumentation dock ingen anledning
att tro att de som tackat nej pa nagot uppenbart sitt skiljts sig frain de som valde att tacka ja till att
delta 1 studien. Bland de som tackade nej hade dock en nagot stérre andel utvisning i dom, vilket
eventuellt kan vara en delforklaring. En klient limnade forklaringen att hen tidigare deltagit i en
forskningsstudie (inte om heder) och dérfor kint att hen redan bidragit. En annan menade att
hen inte pa nagot vis ville kopplas till hedersvaldsférovare. Det senare stimmer ocksa 6verens
med de utmaningar som Ghazinour m.fl. (2007) hade kring att rekrytera klienter till sin tilltinkta
intervjustudie. En storre andel klienter tackade ja till deltagande i de fall en av intervjuarna gjorde
tillfragandet. Detta kan bero pa att intervjuarna hade bittre forutsittningar att forklara syfte och
tillvigagangssatt samt béttre kunde svara pa fragor om studien'. Tva klienter tillfragades inte
eftersom det bedémdes vara olimpligt med hinsyn till aktuell verkstillighet, da de precis paborijat
respektive avslutat sitt fangelsestraff.

Alla deltagare utom en har sitt ursprung fran ett begrinsat antal linder 1 Mellanéstern
(Afghanistan, Iran, Irak, Syrien och Turkiet) dven om flera ocksa levt i andra linder innan de
flyttade till Sverige. Bide man och kvinnor intervjuades, samt klienter bade i frivard och anstalt.
Majoriteten av studiens deltagare dr dock min i anstalt. Strafflingden varierar fran tva ar till
livstids fingelse, men tio av deltagarna har ett fingelsestraff pa 10 ar eller mer. Fem har dven ett
utvisningsbeslut i domen. Brottsrubriceringarna ir skadegorelse, olaga hot, ofredande, (grov)
misshandel, (grov) fridskrankning, (grov) kvinnofridskrinkning, olaga frihetsberévande, valdtakt,
forsok till mord och mord. Offren har varit vuxna min och kvinnor, samt barn. Relationen till
malsigande varierar — savil tidigare eller aktuell partner som egna barn, sliktingar och andra
relationer forekommer. Majoriteten av deltagarna var mellan 35 och 55 ér vid aktuell dom, med
ett par bade édldre och yngre (medeldlder 42 ar).

9 Brottsoffersluss dr en verksamhet som finns pé de anstalter som har ett behandlingsuppdrag for klienter

démda f6r relationsvild och sexualbrott. De har bland annat i uppdrag att sikerstilla att hinsynen till brottsoffer
och andra sarbara personer beaktas vid besoks- och telefontillstind.

10 D4 klienterna var utspridda pa olika verksamhetsstillen fanns det, med hinsyn till projektets budget och tidsplan,
inte mojlighet fér forskarna att sjilva informera alla potentiella deltagare. En personlig forfrigan av en lokal

kontaktperson med personkinnedom prioriterades darfor framfor en forfragan via telefon eller videolink.
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2.2 Intervjuernas genomfdrande

Avsikten var att 1 intervjuerna utforska deltagarnas skildringar av hedersproblematik och vald
genom att lita dem sjilva beritta om brottet, sin bakgrund och sina upplevelser samt resonera
kring egna attityder och virderingar. Intervjuguiden (se Bilaga 2) tog dirmed en bred ansats for
att undvika for tidiga slutsatser (premature closure) 1 och med att forskningsfiltet, sarskilt ur ett
torovarperspektiv, dr relativt outforskat (Morse och Mitcham, 2002). Enligt vedertagen induktiv
process baserades de tematiska avsnitten 1 intervjuguiden pa en dekonstruktion av
hedersvaldskonceptet och den kunskap som ar kind sen tidigare forskning (Ibid.) om exempelvis
oskuldsnormer, maktférhillanden 1 familjen och betydelsen av heder. Intervjuguiden
omarbetades fOr att anpassas till en kvalitativ analys och efter erfarenheter fran tidigare
pilotintervjuer'’. Det innebar att de inledande frigorna i varje tema blev mer 6ppna, att stort
utrymme limnades till deltagarens egna berittelser, och att det fanns stérre mojligheter att
anpassa foljdfragor efter deltagarens svar. Detta gjorde att forskargruppen tillit att ordningen av
de stallda intervjufragorna skilde sig nagot at mellan olika intervjuer, sa linge samtliga teman i
intervjuguiden berérdes. Innan intervjuerna genomfordes gjordes en testintervju med en klient
utanfor urvalet for att prova intervjuférfarandet, med fokus pa hur intervjuguiden och
intervjuarnas samspel fungerade. Ndgra lirdomar var att tolk behovdes i storre utstrickning dn
vad som antagits och att mer fokus i intervjuerna skulle liggas pa motiv och bakgrund till aktuella
brott.

Samtliga 16 klienter som samtyckt till att delta intervjuades under perioden maj t.o.m. oktober
2019. Varje enskild intervju genomférdes av tvd intervjuare i ett besoksrum pa anstalten eller
frivairdskontoret. Langden pa intervjuerna var 6verlag tva timmar, men i nagra fall férlingdes
intervjun med ungefir en halvtimme eftersom alla fragor inte hunnit stéllas. Vid ett tillfélle
avbrots intervjun pd grund av klientens aktuella méende och aterupptogs en vecka senare. Nio av
intervjuerna genomférdes med tolk. Telefontolk anvindes f6r att minska deltagarnas
identifierbarhet, men ocksa av praktiska skil. Tolkarna var auktoriserade och fick pa férhand
information om intervjuns syfte och inriktning. Nir det var moijligt fick de ocksa intervjuguiden
innan intervjun. Pa sa vis var de forberedda pa kinsliga fragor, liksom de begrepp och ord som
anvindes. Om det fungerade bra anvindes samma tolk vid flera intervjuer. Intervjuerna
dokumenterades med hjilp av diktafon i 13 fall (dd samtycke gavs av klienten) och i Gvriga tre fall
genom detaljerade anteckningar, vilka sammanstilldes av intervjuarna i anslutning till varje
intervju. De inspelade intervjuerna transkriberades ordagrant.

Intervjuarna bestod av en 6verlikare i psykiatri och en psykoterapeututbildad socionom. Bada
intervjuare har mangarig erfarenhet av samtal med personer med valdsproblematik och psykisk
ohilsa samt kunskaper om kulturella och kontextuella faktorer rorande hedersrelaterat vald. En
av intervjuarna deltog dven i den féregiende pilotstudien som genomférdes 6ver videolink och
kunde pa sa sitt bidra med de erfarenheter och hinder som fanns kring att na fram till deltagarna.

11 Kriminalvarden gjorde en pilotstudie med sex intervjuer med Kriminalvardsklienter med hedersrelaterad
brottlighet under 2018. Beslutet togs att avbryta intervjustudien pa grund av bristande kvalitet pa det datamaterialet
som inhdmtats via videolink och med hjilp av telefontolk. Intervjuerna dgde rum i form av ett trepartssamtal pa
distans, vilket upplevdes férsvara kommunikationen. Intervjuarna upplevade att distansen till deltagarna gjorde det
svért att skapa kinslan av trygghet och tillit, vilket kan ha hindrat deltagarna att viga Sppna sig. Aven om tolken inte
heller var nirvarande i rummet med klienten framstod det som om tolken hade littare att bygga relation med
deltagaren pa grund av det gemensamma spraket. Intervjuarna hade ocksa svart att avgora kvaliteten och

korrektheten i 6versittningen och ibland uppfattade de att inte allt Sversattes.
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Den andra intervjuaren har erfarenhet fran att triffat personer som levt under hedersfortryck. De
tva forskarna som ansvarade for kodningen och analysen av intervjuerna deltog som
andreintervjuare i var sin intervju for att bittre forsta datainsamlingens férutsittningar och
tordjupa sig i materialet. Med undantag for en intervju bestod intervjuarna av en man och en
kvinna. Ett av skilen till att forskargruppen i ett tidigt skede bestimde sig for att vara tva
intervjuare handlade om osikerheten i att tillitas spela in intervjuerna. Andra skl var att kunna
ha uppmairksamhet pa den icke-verbala kommunikationen och triangulera uppfattningar av
berittelsen och hur intervjun gick (om intervjupersonen uppfattades vara samarbetsvillig, nervos
etc.). Vixelvis kunde intervjuarna lyssna, stilla frigor och géra minnesanteckningar av speciella
fraser eller uttryck i sittet deltagaren aterspeglade svaren pa de stillda fragorna. Infér intervjuerna
tog intervjuarna del av deltagarens dom och den 6vriga dokumentation som anvints vid urvalet,
vilket ocksa redovisades for deltagaren. Varje intervju inleddes dven med att intervjuarna beskrev
studiens syfte och vikten av att héra deltagarens egen berittelse. Utgangspunkten for intervjuarna
var att skapa ett gynnsamt samtalsklimat baserat pa tillit och trygghet genom att i storsta mojliga
man inta en virderingsfri instillning till brottsrubriceringen och motivet bakom girningen. Att
skapa fortroende ansags nddvindigt for att fa deltagarna — som ofta befann sig 1 en utsatt
situation i och med frihetsberévandet — att pa kort tid vilja ppna upp sig och limna utforliga
svar pa de 1 manga fall kdnsliga fraigor som berordes. Majoriteten av deltagarna aterkom till att
intervjuerna kom att beréra fragor som de tidigare inte hade reflekterat kring bade fore eller
under aktuell verkstillighet. Flera deltagare uttryckte tacksamhet 6ver att fa ha ett lingre djupare
samtal om relevanta och existentiella fragor och uttryckte hur det var forsta gaingen nigon annan
’tog sig den tiden” under frihetsberévandet.

2.3 Analys

Med tanke pa bristen pa befintlig forskning om dmnet hedersvald ur ett girningsmannaperspektiv
var det av sarskild vikt for studien att induktivt utforska hedersrelaterade valdsbrott, och
framhilla deltagarnas berittelser. Alla transkriberingar och anteckningar kodades 1 sa kallad in
vivo-kodning. In vivo-kodning anvinder deltagarnas egna ord och uttryck i intervjuerna som
koder och anvinds nir forskaren vill framhalla deltagarnas réster och grunda analysen i deras
perspektiv. In vivo-kodning ar sirskilt tillimpbar i studier som virdesitter deltagarnas perspektiv,
1 synnerhet nir deltagarna dr marginaliserade. Att koda deltagarnas faktiska sprak férdjupar
forskarens forstaelse f6r deras kultur och virldsaskadning (Saldana, 2015). Att anvinda
terminologier och koncept som deltagarna anvinder gor det mer troligt att finga de betydelser
som ligger i méinniskors upplevelser (Stringer, 2014). En nackdel med in-vivo kodning ér att det
ofta dr svart att baserat pa den typen av koder att géra mer analytiska antaganden (Saldafia, 2015).
En relaterad risk dr att forskaren enbart fokuserar pa de teman som manifesteras i materialet och
dirmed missar teman som figurerar latent. All kvalitativ forskning innebir en viss tolkning.
Tolkningarna varierar emellertid 1 djup och abstraktionsniva, beroende bland annat pa syftet med
studien, analysmetoden och forskarnas férmaga att distansera sig fran materialet. En induktiv
ansats innebir i regel en rikare beskrivning av data 6verlag da malet ér att ge en detaljerad,
nyanserad och komplex redovisning av materialet, inklusive sidant som gemensamt stricker sig
over alla intervjuer (Patton, 2002). Redovisningen av studiens resultat har en lag grad av
abstraktionsniva. Koden "jag hade diligt med skola” kategoriserades exempelvis som utbildning,
som tematiserades under utbildning och uppvixtvillkor. Prioriteringen att lata forskarna vara
datanira och inte firgas for mycket 1 analysen av sin egen forforstdelse av fenomenet som
studeras eller av tidigare teoretiska antaganden, baserades till stor del pa att syftet med studien dr
att bidra till utvecklingen av Kriminalvardens verksamhet. Syftet skiljer sig darmed fran till
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exempel grundad teori, som syftar till att utifran insamlad data generera en teoretisk modell, vilket
skulle kriva en hogre grad av abstraktion i analysen.

Rapporten bygger pa en tematisk analys som 1 huvudsak utgatt fran Brauns och Clarkes (2000)
sex faser fOr tematisk analys: (1) datainsamling genom intervjuer, genomlyssning, transkribering
och upprepad lisning, (2) kodning, (3) kategorisering och tematisering (4) férfining av teman (5)
definiering och namngivning av teman samt (0) rapportskrivning. En moijlig risk i induktiv analys
av ett specifikt koncept (i detta fall hedersvild) ar att utveckla sa kallat konceptuellt tunnelseende
vilket 6verskriver en stor del av data till koncepten som studeras, vilket i sin tur blaser upp
innehallet och det specifika konceptets roll i resultaten (Morse & Mitcham, 2002). I detta fall
skulle en risk kunna vara att kategorisera och ’tolka in” en stor del av intervjusvaren i
hedersvaldskonceptet. For att undvika detta belyser Morse och Mitcham vikten av att som
forskare vara uppmirksam pa dolda och underliggande antaganden, och begransa inkludering till
tydliga upplysningar och relationer. Ramarna for studiens omfattning har satts av
fragestillningarna och intervjuguiden, som har utarbetats utefter tidigare kunskap om
hederskultur och hedersvild. Detta har gjort att de teman som identifierats i analysen och de
tematiska omraden som aterfinns i intervjuguiden tydligt Gverlappar. Morse och Mitcham lyfter
vikten av att i induktiva studier samla data som gar ndgot utanfér vad som ir tidigare kint om det
specifika koncept som studeras for att inte missa ndgon viktig information som kan leda till ny
kunskap, men tydliggor att ett ramverk f6r induktiva studier alltid bor sittas for att undvika
misstaget att anta att all data ér relevant for fragestallningen: “fo conduct such a fishing trip is not using
inductive principles for inquiry. Only by collecting rich and relevant data around the bare bones of what is known,
using principles of saturation and verification, can we recognize the pertinent data from other data” (Morse &
Mitcham, 2002, s. 32).

Kvantifiering av kvalitativ data dr inte nddvindig och en del menar att det ar irrelevant f6r
kvalitativa studier. Det finns dock forskare som foresprakar att studiers trovirdighet 6kar om
lisaren ges en forstaelse om hur vanligt forekommande nagon beskrivning ar hos deltagarna, sa
kallad prevalens eller frekvens. Enligt Guest m.fl. dr det av sirskild vikt att inkludera frekvens i
kvalitativa studier som syftar till policyutveckling eller utvirderingen av ett koncept eller en
intervention. Utan frekvens dr det svart att vikta en policyrekommendation eller hur starkt en
grupp deltagare kinde infor ett fenomen eller insats (Guest m.fl., 2012). Frageguiden innehéll
dessutom flera fragor som tenderade att generera dikotoma svar, till exempel “Hande det att du blev
slagen som barn, t.ex. i uppfostrande syfte?” eller “Kdanner du dig som en del av det svenska samhillet?” vilket
Oppnade for ett spretigt resultat, dir erfarenheterna hos deltagarna star i motsats mot varandra.
Resultatdelen innehaller dirfér bade beskrivande prevalens sasom ett fatal”, ”flera” eller “en
majoritet” och frekvens uttryckt i antal deltagare. En avvigning gjordes mellan den explorativa
ansatsen och det faktum att inte alla deltagare har ber6rt exakt samma fragor 1 intervjuerna a ena
sidan (som foérordar en kvalitativ beskrivning) och resultatens tillfotlitlighet och tydlighet i
presentationen (som foérordar en tydlighet kring forekomst och variationer) a andra sidan. Braun
och Clarke (2006), som havdar att det inte finns nagot ritt eller fel sitt att rapportera prevalens 1
kvalitativa studier, framhaller vikten av att inkorporera citat fran intervjuerna i analysen for att

illustrera komplexiteten i berittelserna.

2.4 Avgransningar, forskningsetik och systematik

Forskningsprojektet har etikprévats och godkints av Regionala etikprovningsnimnden i
Stockholm (dnr 2016/482-31) samt Etikprovningsmyndigheten (dndringsansékan, dnr 2019-
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02497). Projektet har endast intervjuat nuvarande kriminalvardsklienter med hedersrelaterad
brottslighet som identifierats utifrin Aklagarmyndighetens definition av hedersvald, baserat pa
uppgifter i dom och KVR. Anhoériga till klienterna eller personal har inte intervjuats av
tidsmissiga och etiska skil. Ambitionen var att fd en spridning bland deltagarna utifran bade
ursprung fran olika linder och om mojligt olika regioner, med verkstillighet i bade frivard och
anstalt. Mojliga deltagare var dock begrinsat.

Forforstaelse

Braun och Clarke (2006) understryker vikten av tydlighet i vilken férforstaelse som har inverkat
pa analysen, sirskilt 1 induktiva analyser. Forskargruppen bestod av personer med olika bakgrund
och erfarenhet av att arbete med psykisk ohilsa, hedersrelaterat véld, vald i nira relation och
sexuellt vald samt vana av att mota valdsutévare 1 sin dagliga yrkesroll. Nagra av forskarna hade
tidigare arbetat med offer f6r hedersvald och en av forskarna specifikt med kriminalvardsklienter
med hedersrelaterad brottslighet. Tva av medarbetaren hade inte tidigare arbetat med dmnet, utan
bidrog istillet med erfarenheter fran kvalitativa forskningsstudier och tidigare arbete med
kriminalvardsklienter. Det var en styrka att gruppen kunde hjilpas at att analysera antaganden om
betydelse och design genom hela studien och ifragasitta preferenser for vissa tolkningar och
Overviga alternativ (Norris, 1997). Tidigare forskning om hedersvaldsférévare har bidragit med
vissa insikter om personer som domts f6r hedersvald, sisom att valdsmekanismerna dr nira
beslidktat med vald i nira relation och att férovare forhaller sig olika till hedersmotivet i skilda
kulturella och straffrittsliga kontexter. Samtidigt antas girningspersonen atminstone delvis drivas
av en ideologisk 6vertygelse eller starka virderingar, och verkar i ett sammanhang dir familj, slakt
och den omgivande kulturella kontexten ér viktig. Dessa studier har inte en enhetlig syn pa
faktorer som driver hedersvaldsférovare. Tidigare studier dr dessutom kontextspecifika och
begrinsade i omfattning och de bidrog dérfér inte med négra stringenta hypoteser som
forskargruppen behévde forhalla sig till.

Trovardighet

Kwvalitativa studiers trovirdighet grundar sig 1 hur nira deltagarnas svar aterfinns i forskarens
representation av vad som sagts, att beskrivning av tillvigagangssitt, kontext och urval mojliggor
lisarens bedémning av huruvida resultatet ér tillimpbart f6r dem samt att det finns en
transparens och sparbarhet i forskningsprocessen och dokumentationen (Nowell m.fl., 2017).
Det finns flera praktiska och etiska aspekter att ta hansyn till vid intervjuer med girningspersoner,
sarskilt om de genomférs pa anstalt. De begrinsningar och den kontroll det innebir att vara
frihetsberévad ger upphov till en maktobalans mellan forskare och potentiella deltagare. Det ér
av sirskild vikt att vara uppmarksam pa graden av sjilvbestimmande i en sidan kontext, det vill
sdga att tillfragade klienter kan kdnna press att delta i sadan forskning. Férutom sidana mer
explicita maktférhallanden kan det dven finnas mer implicita incitament f6r klienter att delta. Det
kan exempelvis handla om att de genom att delta tror sig kunna fa tillgang till vissa tjanster eller
att det frimjar en positiv relation till anstaltspersonalen (Abbott m.fl., 2018; Hearn m.fl., 2007).

Med utgangspunkt i att studien helt bygger pa svar som limnats under intervjuer med personer
démda for allvarlig brottslighet finns det skal till att utéver detta reflektera 6ver trovirdigheten i
deltagarnas berittelse. Det dr viktigt att betona att det som redogdrs f6r i denna rapport ar
deltagarnas egen version av de brott de démts for, vilket 1 flera fall star i kontrast till hur
exempelvis malsigande och vittnen beskrivit hindelseférloppet och motiven bakom utférda
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garningar. I och med att det finns fa tidigare studier som baserats pa data som inhdmtats fran
hedersvaldsutévare sjilva sa finns ocksa lite skrivet om trovirdigheten i den typen av material.
Dogan (2014a/b) och Kizilhan (2011) lyfter inte frigan om trovirdighet i sina intervjustudier,
men viljer att exkludera personer som uppger att heder inte var motivet till girningen 1 sina
analyser, vilket tyder pa att forskarna antagit att svaren hade en hog grad av trovirdighet.

Forskargruppen gér bedémningen att deltagarna 6ppnat upp och samtalat férhallandevis fritt om
manga amnen. Intrycket dr att de visserligen har minimerat och férminskat ansvars- och
skuldfragan, och att de ibland romantiserar och idealiserar vissa relationer eller omstandigheter.
Men det finns inte skal att anta att de pa den punkten skulle skilja sig at frin andra démda
valdsforovare. Oavsett om de har undanhallit delar av berittelser har de 4nda 1 tillricklig
utstrickning delgett hindelseforlopp, resonemang, tankar och kinslor for att kunna genomféra
analysen. Deltagare har aterkommande beskrivit tillkortakommanden hos sig sjalva, varit kritiska
mot delar av rittsvasendet, uttalat sig normbrytande och pratat om kinsliga amnen, samt visat
starka kinslor, saisom ilska och forakt gentemot offret.

For studiens trovardighet dr det dven viktigt att f6rsta den kontext i vilken intervjuerna
genomfordes. Deltagarna var vid tillfillet frihetsberévade eller stillda under 6vervakning och
intervjun genomférdes i Kriminalvardens lokaler. Intervjuarna var civilklidda och anstallda av
Kriminalvarden. Intervjuarna hade tidigare vana att navigera klientsamtal och att frhalla sig
reflexivt, visa nirvaro och samtidigt hélla distans till personliga berittelser. De hade dven
erfarenhet av att méta manipulativa personligheter, personer med psykisk ohilsa och starka
kinslor, sasom ilska, skuld och skam. Intervjuarna har varit tydliga med att de inte tar stéllning till
skuldfrigan och har heller inte under intervjun ifragasatt eller utmanat motstridiga uppgifter
himtat fran tidigare dokumentation (domar och Kriminalvardsregistret). Studien ska darfor ldsas
som en tolkning av vad och hur deltagarna viljer att beritta, i den specifika intervjusituation som
det innebdr att samtala under en pagaende verkstillighet 1 Kriminalvarden. Den tematiska
analysen har avsiktligen inkluderat sa mycket som mojligt av deltagarnas berattelser och 1 storsta
mojliga méan undvikit att ta citat ur sitt sammanhang. Nir en tolkning har gjorts av deltagarnas
uttryck dr det noterat i texten.

Viktigt att ndmna dr att flera deltagare inte ser sin dom som definitiv utan fortfarande hoppas pa
att fa resning, vilket kan ha gjort ndgra mindre benidgna att 6ppna upp i sjilva skuldfragan.
Intervjuarna och andra i forskargruppen bedomer att trovardigheten i svaren pa andra
imnesomraden som generellt hogre dn for de fraigor som berdrde skuldfragan ur juridisk mening.
Flera av intervjudeltagarna bad i samband med intervjun intervjuarna om olika typer av tjinster,
till exempel en ny placeringsort eller att fa hjalp med telefon- eller besokstillstind. Vid dessa
torfragningar, som var mer eller mindre uttryckliga, tydliggjorde intervjuarna att deras deltagande
inte har nagon péaverkan pa verkstilligheten eller andra juridiska processer. Det kan dock inte
uteslutas att deltagare stillde upp pa intervjun i hopp om att erhalla nagon typ av f6rman. Detta
kan i sin tur ha paverkat svaren, till att anpassas sa att deltagaren eller nagon nirstiende skulle
framsta i ett fordelaktigt ljus. Detta kan ocksé ha inverkat pa den upplevda vikten av att vara
foljsam under intervju, genom att exempelvis limna svar pa samtliga stillda fragor. Vid
merparten av intervjuerna har deltagarna inledningsvis sagt att skalet till varfér de tackat ja till att
delta i studien varit nyfikenhet och en férhoppning om att kunna bidra med 6kad kunskap om
hederskultur och hedersvald. Vid slutet av intervjun har deltagarna istillet sagt att intervjun
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bidragit till att deltagarna ként sig lyssnade pa, kint stéd och forstaelse i deras berittande. Flera av
deltagarna uttryckte dven 6nskemal om att triffas fler ganger.

I intervjusituationen har aven kulturella och sprakliga aspekter haft betydelse. Nio av intervjuerna
genomfordes med tolk och resten av deltagare interviuades inte pa sitt forstasprak. Aven de
intervjuerna dar tolk anvindes var formade som en dialog mellan intervjuarna och deltagaren,
med fragor som “bur kdndes det for dig?”. Avsikten var att skapa narhet, undvika syftningsfel samt
bidra till en mer direkt kommunikation mellan intervjuarna och deltagarna istillet for
summeringar genom tolken. Forskare ser olika pa anvindandet av tolk i kvalitativa studier, dir en
del menar att tolkar bor utgora en del av forskargruppen och inkluderas igenom hela
forskningsprocessen (Edwards, 1998). I den hir studien ansags det inte praktiskt genomférbart
att rekrytera en tolk som ocksa var forskare, framforallt pa grund av att flera olika sprak kunde bli
aktuella. Forutom sprikliga skillnader, skiljde sig intervjuarna fran méanga deltagare utifran
exempelvis nationalitet, etnicitet och religion. Det kan ha paverkat relationen och férstaelsen dem
emellan, liksom for vilken information som framkom i intervjuerna. For att 6verkomma
eventuella sprakliga och kulturella missforstand eller bias var intervjuarna tailmodiga medan
deltagaren letade efter ritt ord eller formulering, samt stimde av med deltagaren (och/eller
tolken) att frigan och svaret forstatts ritt. I vissa fall behovdes fragor stillas om, omformuleras
eller fenomen beskrivas, vilket ibland dndrade fragans karaktir fran 6ppen till mer riktad (och, i
nagra fall, ledande). Vid en intervju som genomférdes utan tolk gjordes bedémningen i efterhand
att tolk hade behdvts f6r en bittre kvalitet pa intervjun.

Mattnad

Begreppet mdttnad anvinds ibland i kvalitativa intervjustudier for att beddma hur manga
intervjuer som bor goras inom ramen for en studie for att sikerstilla att uttémmande data
samlats in. Andra talar om mittnad i den enskilda intervjun, nir forskaren fullt forstar deltagarens
perspektiv. Det finns dock ingen enhetlig konceptualisering av hur mittnad ska forstis och en del
kritik har riktas mot logiken (Saunders m.fl., 2017). Mattnadens roll i en tematisk analys nir flera
personer intervijuas dr relativt vedertagen inom kvalitativ forskning. En induktiv ansats till
mittnad 1 tematisk analys innebir att nya koder eller teman inte lingre uppstar, eller ingen 6kad
forstaelse for teorin lingre uppnas av datainsamlingen. Henninks m.fl. studie (2017) visar att
mittnad av nya koder uppkom fore mittnad av nyanser och dimensioner av existerande koder.
Nelson (2016) menar att forskaren bor striva efter konceptuellt djupt istéllet f6r mittnad, alltsa
att avgora om en tillrickligt djup forstaelse har uppnitts i relation till nya teoretiska kategorier.
Fragan ir alltsa inte om mittnad uppnatts utan om den ar tillridcklig. Studiens ambition var att
bade uppna sa kallad mittnad i varje enskild intervju, samt i den tematiska analysen.
Forskargruppen anser att det med intervjuernas antal och omfattning gick att uppna tillricklig
tematisk mattnad och konceptuellt djup for att méjliggéra analysen och utgéra ett viktigt bidrag
till forskningsfaltet. Daremot skulle ytterligare intervjuer kunna ha bidragit med fler nyanser och
dimensioner inom temana, samt maojligen stirkt skiljelinjerna mellan de olika temana och ddrmed
okat temanas trovirdighet.
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3 Resultat

3.1 Tematisk analys

Analysen identifierade sju teman. Temana har namngetts utifran deltagarnas egna ord och
kompletterats med en tolkande beskrivning av uttryckens mening: 7) "Jag hade daligt med skola”
Uppvixtvillkor och utbildning; 2) “Det var mycket vald, nrycket fortryck, mycket kontroll” Vialdsutsatthet
och trauma; 3) "INdr jag skickade min dotter till dig, hon var en flicka da” Tidigare kriminalitet och
annan antisocialitet; 4) "Familjen dr splittrade” Migrationen till Sverige och dess paverkan pa
tamiljestruktur, roller och sjilvbild; 5) "Owz jag ska vara drlig sa dr det friare for killar” Normer,
virderingar och livsaskadning; 6) "Jag begick misstag” Skuld, ansvar och brottsmotiv samt; 7) "Inte
min historia” Uppkomsten och vidmakthallandet av hedersvald. Som tidigare nimnt utgar analysen
fran kodning av de 13 inspelade intervjuer och detaljerade anteckningar av de tre intervjuer som
inte spelades in. For att lasaren ska kunna skilja pa citat frin transkriberingar och frin
intervjuanteckningar, ar de senare endast kursiverade och saknar citattecken, aven om de i manga
fall 4r ordagranna anteckningar fran deltagarens svar. I resultatdelen som foljer namnges
deltagarna som intervjupersoner (7p).

*Jag hade daligt med skola” Uppvaxtvillkor och utbildning

Uppvixtvillkoren skiljer sig at mellan olika deltagare. Flera deltagare beskriver att de under
uppvaxten “levde under svara omstandigheter” (ip 4) och att det var "Mycket tufft [om] pengar, mat” (ip 3).
En beskriver det som: 177 hade mat pa bordet men vi kunde inte kipa kléder och sant (ip 14). Férutom
fattigdom beskriver deltagare politiskt fortryck och vipnade konflikter under uppvixten: jag
kommer ihag att det var krig (ip 14) och att det fanns "ngen respeket for mdnskliga rattigheter” (ip 2). Flera
deltagare beskriver att de borjade jobba som barn: "Det var jattetufft den dér perioden. Jag kommer ibag,
var liten och jobba” (ip 3). Andra hade battre forutsattningar: “Min mamma var hemmafru och min pappa
var tiansteman” (ip 8). Nagot som ar aterkommande ir att deltagarna trots detta ofta idealiserar
barndomen “/ivet var perfekt” (ip 6).

Deltagarna pastar oftast att deras ursprungsfamilj under uppvixten inte hade en hederskultur:
"Min familj dr ju ganska demokratisk, sa man kan bestamma sjaly vad man vill och de andra gar med pa det”
(i 2). En annan deltagare sager: "7 fick stid av foraldrarna om det personliga valet” (ip 7). Om
hederskultur fanns lyfter deltagare positiva aspekter, sisom att familjen var respekterad av
omgivningen, eller negligerar betydelsen av den: "Heder fanns ju i familjen men vi var inte extrema i det”
(i 6). En beskriver forildrarnas inflytande, till exempel i yrkesvalet, som oproblematiskt: "»7 [gav/
uttryck for vara dsikter och ibland sa tog man hinsyn till dessa dsikter, ibland gjorde man inte det” (ip 13).
Nigot gemensamt f6r manga deltagare ir att deras pappor varit franvarande under delar av
uppvaxten. Hilften av deltagarna har en pappa som avlidit, i regel nagon giang under barndomen:
“jag var liten ndr han dog” (ip 2). En annan berittar: "Min far avled ndr jag var toly dar gammal’ (ip 12).
For tre andra deltagare separerade férildrarna tidigt och pappan har varit omgift sedan linge. For
ett par deltagare verkar bada foraldrarna lika franvarande: “det har intresset som fordldrarna skulle visa
sina barn, har jag inte fatt” (ip 16). Nagot som inte nimns av deltagarna dr om eller hur den ofta
tidiga separationen fran pappan har inverkat pa deras eget liv, anknytningsmonster eller
torildraskap. Tvirtom stannar ofta deltagarnas beskrivning vid en romantiserad bild av pappan:
"Han hade inga diliga vanor” (ip 2). En deltagare berittar att han tog efter ansvaret 6ver familjen
efter pappan dott, en annan siger att hans bror tog 6ver rollen som familjens 6verhuvud: "Min
dldre bror, sa han som blev familjedverhuvud, det han som tog hand om familjen” (ip 12). Andra deltagare
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sager istallet att deras mamma stod £6r uppfostran: “Det var ju mamma som hade bestimt hur vi, vad vi
ska ha och hur vi ska bete oss och sa vidare. Sa det var bon som bestamde for oss” (ip 2). Nagra deltagare
beskriver mamma som “string” (ip 6) eller “aunktoritir” (ip 2).

Deltagarna har i snitt gatt i skolan till motsvarande arskurs dtta, men utbildningsnivan varierar
kraftigt. Ett par deltagare har universitetsutbildning medan en tredjedel av deltagarna slutade
skolan 1 mellanstadiet. De flesta av deltagarna hade velat ga i skolan lingre dn vad de gjort: "Det
enda som, om jag skulle ha makt att dandra nagonting fran min barndom, det dr min utbildning, jag ténker: tink
om jag kunde ntbilda mig mer” (ip 2). Flera av deltagarna som avslutat skolan i mellanstadiet uppvisar
lagt sjilvortroende nir det géller deras skolning och intelligens. Nagra beskriver att de som barn
inte kunde leva upp till familjens forvintningar pa grund av inlarningssvarigheter: Pappa hade stora
forboppningar pa mig. Han skaffade extraldrare for att jag skulle plugga, men det hydilpte ju inte (ip 11). En
beskriver att han “var mycket svag i skolan” och som barn fick extra hjalp "for att kunna lira mig
bokstdver och annat, men det gick inte” (ip 12). Detta skapade stora problem under uppvaxten, och
senare, forsvarade bland annat svenskinlidrningen. Deltagarna beskriver att de kompenserade
detta med att vara hindiga, och tidigt sta for sin egen f6rsorjning och bidra till familjens ekonomi.
Valet av yrke beskrivs som begrinsat, sarskilt bland deltagarna med kort skolgiang. En sdger att
mamma bestimde hans yrke “effersom vi inte kunde utbilda oss sa ville hon att vi skulle ha ett yrke som kan
Jforsorja oss i familjen” (ip 2). Tva andra beskriver mer generella férvintningar fran familjen pa
torsorjning “det har var inte mitt intresseomrade, men man miste arbeta for att kunna forsorja sig” (ip 4) och
“om du inte liksom duktig i skolan, lika bra att skaffa dig ett yrke istillet” (ip 12). En fjarde beskriver att
familjens inflytande pa yrkesvalet motiverades av att de bara ville ens basta: “wan viljer ett yrke, ett
arbete som dr midosamt eller jobbigt for en, di kanske de tycker att man bebiver [ett annat]” (ip 13). Aven de
som har gatt hogstadiet och gymnasiet upplevde problem i skolan: "Min skola paverkade mig mycket
negativt” (ip 10). Vissa formella amneskunskaper saknas helt bland deltagarna, sisom
sexualundervisning eller utbildning i ménskliga rittigheter: ”/jag/ hade inte mijligheter att fa nagot sant”
(i 8). Detta giller aven deltagare med lite lingre skolgang.

"Det var mycket vald, mycket fortryck, mycket kontroll” Valdsutsatthet och
trauma

Tretton av deltagarna beskriver hur de, ofta varierat och upprepat, sjilva har utsatts for vald,
fortryck, kontroll och trauma. Vildet och traumana har ofta intraffat under uppvixten men i vissa
fall har personerna dven utsatts 1 vuxen alder. Det vanligaste f6rekommande ar att ha blivit slagen
1 skolan av lirare eller hemma av pappa eller mamma. I enstaka fall utévades véldet av en bror,
morbror, partner eller nagon fran svirfamiljen, polis eller annan statsanstilld. Vald i skolan
beskrivs som vanligt 1 ursprungslandet och nagot som riktades sarskilt mot elever med
inlarningssvarigheter eller daliga betyg eller stokiga elever: "Ja, det forekom i skolan, till exempel om
man inte var duktig nog, sa hande det att man far slag, ja” (ip 2). Valdet beskrivs som normaliserat, en
del av uppfostran och ett dysfunktionellt samhaille. Utovarna var ofta min med inflytande som
deltagarna hade en beroendestallning till. Ofta f6rminskar deltagarna valdet eller ursiktar
utévaren, sirskilt nir valdet utévats av en forélder: ndr jag var liten och pappa var nte pa kvdillen och
skulle fa tag i mig och jagade mig med basebolltrd. Flan skulle ju upp och jobba klockan 06, sd jag menar, jag
Sforstar honom. Och nu tinker jag: Varfor giorde jag sa mot pappa? (ip 11). En annan sager: "Jag tror inte att
det fanns ndgon pappa som dr som han ... jag bar blivit bara tva ganger slagen, under hela min uppvéxt” (ip 8).
Ytterligare en ger en liknande beskrivning, dven om kirleken och lojaliteten beskrivs med viss
svarta: "Jag personligen har fatt mycket stryk av min morsa. ... Man dlskar ju henne dnda” (ip 10). En
deltagare beskriver att minnen som misshandlade honom som barn inte skadade honom
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uppsiktligt, utan agerade inom kulturella ramar och den kunskap de hade: “bade lirare och pappa nér
de slar mig, de tinker egentligen pa mitt bista. ... Deras bedomning dr att det har dr en bra metod, men jag
tycker att de kunde hitta bittre metoder” (ip 4). Andra deltagare beskriver hur valdsmetoderna trots allt
indrade deras beteenden 1 tilltdnkt riktning. En beskriver hur han blev slagen hdrdare och hardare
om han hade kortirmat: Jag lyssnade pa honom och tog pa mig en varm trija (ip 11). De deltagare som
inte Oppet beskriver att de utsatts for vald svarar ofta undanglidande “Det kan ha héint av nagon
tillfallighet sa ddr, men inte, inget som jag kan kalla slag, sa dir att jag har blivit slagen, nej jag tycker inte
riktigt det” (ip 13). Deltagare som beskriver den egna uppfostran som bitvis valdsam, auktoritir
eller strikt religics, anvinder inte uttrycken heder eller hederskultur. En deltagare lyfter dock att
grinssattningen i hans uppfostran syftade till att forebygga skam: "Fysisks vald forekom inte, men i
uppfostran fanns en viss griins, att se till att mamma inte behivde skénmas for oss” (ip 2).

Fyra deltagare beskriver erfarenheter av att deras mamma varit valdsutsatt under uppvixten "Han
fortryckte min mamma, darligt talat. ... for den dldre generationen dr det normalt att mannen sldr sin fru” (ip 4).
En deltagare beskriver valdtikten pa sin mamma nar hon var barn som férmildrande for det vald
hon utsatte honom {6r under uppvixten: “jag har forlatit henne for all misshandel” (ip 16). 1 enstaka
fall beskrivs pappa, syster eller de egna barnen som valdsutsatta. Ett par deltagare beskriver ocksa
hur en partner levt under fortryck i sin ursprungsfamilj. En beskriver hur flickvinnens familj, nar
de fick reda pa att de triffats, laste in henne och planerade att gifta bort henne.

Efter misshandel och hot dr det mest vanligt férekommande valdsuttrycket att deltagarna
beskriver att de inte fick gifta sig med personen de ville, och senare gifte sig med en partner som
torildrarna eller syskon hade valt. Ett par fall kan tolkas som relaterade till, eller drivna av,
hedersvirderingar. For en deltagare handlade det om att hans sambo hade fel religion "Och sen ja,
min mor och mina systrar botjade liksom forska och leta efter en passande fastmi at mig” (ip 12). De drabbade
deltagarna beskriver det som en stor sorg i livet, sirskilt vid tidpunkten fér uppbrottet. En
deltagare beskriver hur han grit mycket nir han nekades gifta sig med sitt livs kirlek pa grund av
att hon var fran en dalig familj, drack alkohol och hade fel etnicitet, for att senare i livet landa i att
“min familj hade ritt” (ip 5). Tva av deltagarna ingick dktenskap nir de var minderériga. Andra
uttryck av kontroll och foértryck har gillt kladsel eller begransad mobilitet, till exempel att inte fa
ha kortirmat eller inte fa ga ut pa kvillen for killar, eller ha forvigrats skilsmassa fran en valdsam
partner som kvinna. En valde att inte berdtta om en destruktiv relation for att inte skimma ut sig
sjalv eller valdsutévaren: “Det var nog att jag skamdes. Jag ville inte att det skulle komma ut ... Jag ska inte
vandra min man” (ip 6).

Fem personer beskriver att nirstiende tidigare moérdats, varav tva deltagare uppger att de tidigare
morden var hedersrelaterade. En siger att flera kusiner och “#a av mina bésta vanner ... blev mirdade
pd grund av hedersrelaterat” (ip 10). En annan forlorade bade sina forildrar i tonaren, senare flera
syskon och bevittnade mordet pa sin brot: “de didade honon: framfor mina igon, och jag blev ocksd
skadad. Det har paverkat mitt liv ocksa, och det dr ocksa stress for mig. Ndr jag tinker pa det, da blir det
Jdittesvart for mig” (ip 8). Nagra deltagare berittar att de utsatts f6r vald av staten 1 ett tidigare
hemland. En deltagare beskriver hur han fingslades och torterades under f6rhor i sidan
utstrackning att det var “ndgonting som inte ens djavulen kan orka med” (ip 4). 1 viss utstrickning kan
deltagarna resonera om valdet, fortrycket och traumana som nagot negativt och skadligt, men
ingen lyfter hur den egna utsattheten kan ha bidragit till att gora véld till en strategi f6r
konflikthantering att normalisera sérskilda uttryck f6r kontroll och fortryck, eller ha samband
med deras egen vildsanvindning.
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"Nér jag skickade min dotter till dig, hon var en flicka da” Tidigare kriminalitet
och annan antisocialitet

Elva av deltagarna uppger eller beskriver annan tidigare brottslighet som inte ar kopplad till
brottet som de nu dr démda f6r. Det dr inte alltid som personerna ser pa hindelserna som de
beskriver som att utgora kriminella handlingar. Manga av brotten har begatts utomlands. Det
vanligaste brottet ar tvingsgifte. Minst fyra av deltagarna har sjilva gift sig med en minderarig
partner (i sju av fallen dr partners alder vid giftermalet okdnd). Tva av deltagarna beskriver att de
gift bort en dotter, en annan hade rollen att “godkanda™ sin systers giftermal nir hon troligen var
minderarig. En beskriver hur den betydligt dldre svirsonen ringde och klagade 6ver att hans unga
hustru inte blodde pa brollopsnatten. Nér han “hade samlag med henne sa upptickte han att hon inte var
oskuld utan att hon ja, hon dr en kvinna, inte en flicka ... [jag] upplyste honom om ... [ndr| jag skickade min
dotter till dig, hon var en flicka da” (ip 15).

Det nist vanligaste brottet som beskrivs ar misshandel. Fem deltagare beskriver att de antingen
tidigare varit domda f6r misshandel eller berattar om andra hindelser. En sdger att 7 skolan [fick
jag] slass for att losa mina problem in i det minsta” (ip 16). I minst tva av fallen var offret en nirstiende.
Ytterligare fyra deltagare beskriver ett mycket kontrollerande beteende mot en expartner, syster
eller dotter, inklusive forfoljelse och avlyssning: jag skadade henne verkligen. Jag var elak mot henne”
(i 8). Flera har haft nirstiende med skyddat boende i samband med separationen frin deltagaren:
"jag foljde ju naturligtvis titt bade bustrun och mina dottrar da” (ip 15). Tva uppger tidigare ha hotat sitt
offer. En annan blev férlagd med kontaktférbud mot en bekants fru efter att ha “Jyilpt” denna
med frun efter deras separation. En deltagare ér tidigare démd en gang for valdiikt men det var
verkligen ingen valdtikt (ip 11).

Tva av deltagarna berittar att de har haft en mycket kriminell livsstil, varav en deltog i
organiserad brottslighet (grova vapenbrott, pengaindrivning) och den andra begick grova brott
som inbrott, narkotikabrott, rin och smuggelbrott. Tva andra deltagare uppger att de tidigare har
varit frihetsberévade men inte ddmda, en f6r minniskohandel och en for terrorbrott. Ytterligare
en person uppger ha utévat mycket grovt vild under en period i sin davarande yrkesroll: jag
anvénde tunga vapen ... vi var motiverade att doda dem” (ip 16). Tre deltagare uppger att de begitt
mutbrott, mened, eller gémt sig for att undga fingelsestraff.

Fem av deltagarna begick det aktuella brottet tillsammans med andra vilket tyder pa ett
prokriminellt nitverk. En som begatt brottet ensam uppger att "Hela min familj dr kriminell om man
sdger sa” (ip 10). 1 sex andra fall beskrivs att en nirstiende, till exempel ett syskon eller partner,
tidigare begitt brott, dd bortriknat de brott som deltagaren sjilva beskriver sig ha utsatts for av

sina narstaende.

En annan typ av antisocialitet dr virderingar som till exempel uppmuntrar, negligerar eller stoder
brott. Deltagarna som uttrycker sidana virderingar gor detta utan att problematisera asikterna
eller sjilva sdga att de ger uttryck for antisocialitet. Nir det giller andra personers liknande
virderingar forhaller sig deltagarna dock kritiska och menar att det finns ett samband mellan vild,
kontroll och fortryck och sirskilda virderingar hos andra. Ett virderingsomrade som kan tolkas
som antisocialitet och dir deltagarna skiljer sig at mycket 4r synen pa sexualbrott. En ér kritisk till
pafdljden f6r medklienters valdtiktsdomar som innebir linga straff f6r att ha “sovit med en kvinna i
10 minuter” och att han sjalv “kommer filma henne” (ip §) han har sex med i framtiden for att bevisa
samtycke. En vanligare uppfattning ar att sexualbrottslingar fOrtjanar att utsittas f6r dodligt vald
”Om jag var statsminister, de ska bli stenade eller hingas” (ip 10). En annan uttrycker att om ndgon

38



skulle ha "forgripit sig pa henne, valdtagit henne ja, da skulle jag i sa fall utplana honon och hans familj” (ip
15). Ytterligare en person beskriver att han ville himnas en f6rovare: “jag vill bestraffa honom: sjilp.
Jag var bara sexcton dr gammal ndr jag fick veta det, sa min bror hindrade mig att gora det” (ip 16). En
deltagare som utévat vald mot en partner uttrycker en 6nskan om att leva tillsammans med
brottsoffret efter frigivning. En annan menar att han blivit forlaten av sin exfru for vildet mot
hennes nérstaende och att "vi har planerat ocksa om jag ska mucka kanske vi bor tillsammans igen” (ip 9).
En annan deltagare siger att han inte angrar brottet och att han skulle upprepa samma brott igen.

Flera deltagare beskriver antisociala beteenden som impulsivitet, himningsléshet och
aggressivitet. En beskriver hur han ofta varit mycket aggressiv och kan “explodera” (ip 5) om
nagon retar honom. En annan kan inte kontrollera sin ilska och blir vildigt arg om han blir
sviken: "Jag kan bli arg snabbt... stirsta exemplet dr mitt exempel, som jag lever i nu — mitt problem, min fru”
(10 4). En deltagare menar att valdsbrottet var impulsivt och si grovt att han blev “be/t chockad” (ip
3) éver hur vildsam han och medgirningspersonerna var. Aven andra beskriver ilskan som
ostoppbar: "da blev det svart for mig, den kvdllen. Det var dérfor det blev sa” (ip 10). En anvinder detta
tor att avskriva sig ansvar: Jag ar inte impulsiv. Nar jag nagon gang blir arg sa blir det bara svart och sen
minns jag inget. Men da finns det starka skal till det (ip 1).

Endast tva deltagare uppger att de tidigare haft problem med missbruk: “ag anvinde alla droger, om
jag ska vara drlig. Sverige forstirde mig pa det planet” (ip 10). Yttetligare ett problematiskt omrade ar att
de flesta deltagarna verkar ha ett mycket begransat umginge utanfor familjen och slikten, dock
kan berittelserna ha paverkats i den riktningen av att fa intervjufragor direkt berérde vinskap och

andra umgingen.

"Familjen &r splittrade” Migrationen till Sverige och dess paverkan pa
familjestruktur, roller och sjalvbild

Gemensamt for alla intervjudeltagare ir att de foddes i ett annat land och har erfarenhet av att
migrera till Sverige. Migrationsprocessen beskrivs ha paverkat anknytningen till ursprungsfamiljen
och kontakt med 6vriga sliktingar, roller inom den egna familjen samt den egna sjilvbilden och
identiteten. Personerna beskriver migrationen som en rationell process och verkar vara vana att
prata om migrationen pa det sittet. Deltagarna har bott i Sverige mellan tvé ar och flera drtionden
innan aktuell dom. Fyra av deltagarna kom till Sverige som barn, 6vriga flyttade i vuxen alder.
Manga var redan gifta och hade egna barn sen tidigare, medan andra har bildat familj i Sverige.
Idag ir fjorton av deltagarna forildrar. Personerna har i1 regel gatt i skolan eller arbetat i Sverige.
Jobben har varit inom arbetaryrken sasom hantverkaryrken, inom véarden, transport och
restaurangbranschen. Detta giller dven de fa deltagare som har en hégre utbildning. Deltagarna
har haft kontakt med en rad myndigheter och andra samhallsaktérer. Forutom Migrationsverket
har manga deltagare varit i kontakt med barnomsorgen och barnens skola, vuxenutbildning (SFI),
sin egen skola, sjukvarden och socialtjansten. En del har ocksa varit i kontakt med Polisen och
Kriminalvarden innan det aktuella brottet. Intrycket av svenska myndigheter dr ofta ganska god,
med undantag fran socialtjinsten och domstolar, men de beskriver att frustration uppstatt dven i
kontakten med andra myndigheter. Kontakten med myndigheterna har oftast gillt en sjilv, ens
partner eller barn. I vissa fall har offret eller f6révaren varit 1 kontakt med en myndighet i mycket
nira anslutning till brottet.

Dirutéver beskriver deltagarna ocksa migrationsprocessen som en mer existentiell och
identitetsskapande process ur vilken en ”blir svensk” och limnar ursprungslandet inte bara fysiskt
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utan kulturellt, socialt och politiskt. Nagra deltagare beskriver livet 1 Sverige som en
torindringsprocess. En som beskriver sig som foérandrad av Sverige och numera chockad 6ver
tortrycket i ursprungslandet, liknar svenska sambhillet “som tvdttmaskinen som tvittar min bjdarna, det
finns mycket bra grejer har” (ip 3). Denna forandring kriver anpassning: “man ska inte belt radera sin
liksom ursprung, sina varderingar, men man ska anpassa” (ip 6). Flera belyser att de ser sig sjilva som
svenskar — "Jag dr svensk” (ip 10) — och som en del av det svenska samhallet: "Det far mig att kdnna
att det har dr mitt land” (ip 7). Nagra framhaller att de har anammat en svensk livsstil “Jag jobba, gd
hem, barn dagis” (ip 3). Ibland framhalls att ursprunget fortsatt utgor en del av identiteten: “Hittills
har jag levt som en vanlig svensk medborgare, som har arbete och hus och jag betalade skatt. Jag har aldrig gjort
ndgot olagligt, jag har ett yrke. Jag kan sdga sa har att jag kan kdnna mig, jag tillhor ungefdr femtio procent av
Sverige. Ja, femtio procent svensk, femtio procent ursprungslandet tillhor man ungefdr, sa tanker jag” (ip 16).
Samtidigt aterkommer en del av deltagarna till ”vi och dem”, eller pa andra vis distanserar sig frin
andra svenskar. Hir dr det tydligt att deltagarna ser intervjuarna som representanter for svenskar:

ni hjdlper inte varandra ... ni svenskar, ni kanner inte ens eran granne” (ip 10).

Migrationsprocessen har paverkat anknytningen och kontakten med ursprungsfamiljen. Flera
deltagare hade linge levt utanfor sitt fédelseland, dir flytten till Sverige var den senaste av flera
migrationserfarenheter. Flera hade i sin tur férdldrar som migrerat. Slakten dr darfor ofta
geografiskt utspridd 6ver flera linder. Endast tre av deltagarna har en pappa som lever och bor i
Sverige. Fem namner knappt sin pappa under intervjun: “nej, min mamma, hon bor ensam” (ip 9). En
annan siger: "Pappa kanske inte vet vad som héint som gor att jag dr har” (1p11). Flera deltagare har ingen
fran ursprungstamiljen i1 Sverige: "Endast jag som bor i Sverige” (ip 9) och “jag har ingen har” (ip 13).
Kontakten med familj och slidkt utanfor Sverige ser mycket olika ut: familjen dr splittrade och finns i
olika linder men vi har stindig kontakt med varandra” (ip7). En berittar att “den enda kontakt jag har dr
med min syster [som bor utomlands]” (ip 4). En annan sager att "jag har inte mina fordldrars telefonnummer
oo Alla dr utomlands ... jag har skrivit men jag far ingen dterkoppling sa jag vet inte riktigt ifall mina brev
kommer fram eller inte” (ip 13). Nagot som ar aterkommande ér att deltagarna definierar ”familjen”
som karnfamiljen — "Mamma, pappa och barnen” (ip 2). Detta skapar ibland forvirring nir fragorna
egentligen ror slikten men bendmns som familjen av intervjuarna: “Menar du min narmaste
kdrnfamil] eller ndra sliktingar ocksa ingar?” (ip 2).

I berittelser om migrationsprocessen dr kirnfamiljen central, den graviterar mot att samla och
trygea den narmaste familjen. Manga deltagare beskriver att de sjilva och deras familjer har fatt
okad livskvalitet pa grund av utbredda sociala rittigheter och personlig frihet i Sverige. Det som
oftast framhalls som positivt 1 Sverige ar rittigheter, mojligheter, sikerhet, friare umgange, samt
att det dr barnvinligt “ndr det galler sociala réttigheter, ett jattebra land” (ip 2). En annan utrycker att 1
Sverige "dr livet for ménniskan” (ip 8). En tredje siger att "Jag lever i Sverige. Det dr fribeten” (ip 3). En
fjarde att Sverige ar “ett modernt, sofistikerat land och ja, dér det ar ordning och reda och si dar, ett ordnat
samhille” (ip 13). Andra framhaller att det finns en stor respekt for minskliga rittigheter och en
vilutvecklad demokrati. Bara en av deltagarna menar att “hdr i Sverige finns det [manskliga rittigheter],
men inte mycket” (ip 10) medan han beskriver upplevda krinkningar, bland annat fran
kriminalvardspersonal. Gemensamt f6r deltagarna som lyfter dessa positiva aspekter dr att de ofta
jamfor Sverige med tidigare hemlinder. Inte sillan har delar av kirnfamiljen migrerat vid olika
tidpunkter, ibland med flera ars mellanrum. Utmaningen blir da att ’bygga upp” kirnfamiljen
igen i det nya landet. I och med att kirnfamiljen dr hogt skattad, dr det ocksa viktigt att den
forblir intakt: “jag mdste forsika hilla ihop familjen” (ip 15). Aterkommande ir att familjens roller
forindras 1 samband med migration och integrationsprocesser. Processen beskrivs som
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konfliktfylld och vicker starka kinslor under intervjun. Nagra deltagare sammanlankar
separationen frin en partner, och den bakomliggande otroheten, till etableringsprocessen i
Sverige, och de nya maojligheterna f6r umginge mellan min och kvinnor utanfor familjen detta
innebar att “wvdgen var dppen for mig” (ip 8). En beskriver det som att frun saknade “kapacitet” att
“hantera fribeten” (ip 15). En annan beskriver att efter familjens aterférening i Sverige dndrades
fruns beteende och hon blev mer avstindstagande efter att uppehallstillstandet beviljats: ”/dez/
fattades kdrlek mellan oss”. Hennes beteenden, som han misstinkte bottnade i en otrohetsaffir,
"Forstirde allt vad jag har byggt upp” (ip 16). En annan deltagare upplevde sig inte lingre behovd, nar
dottern fick géra som hon ville: "vad ska hon med en farsa till, va?” Samma person beskriver sin frus
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trigbrelse i samband med flytten till Sverige: ”/hon/har tillging till egna pengar, till eget kort och har ett
eget liv och dr fri att gora vad hon vill ... vilka kénslor ska det vara kvar mot ndgon annan?”. Han menar att
manga familjer i Sverige har liknande erfarenheter: "Ala dr splittrade. Det finns ju inte en familj i
Swverige som dr ihop” (ip 15). Aven andra beskriver att forindrade roller i familjen i samband med
etableringsprocessen i Sverige innebar en ansvarsforskjutning frin mannen till frun och barnen,
nagot som de uttrycker uppmuntras av det svenska samhallet. ”Hon brukar inte ta si mycket ansvar i
hemlandet men hér blev det plitsiigt att allt ansvar ligger pa henne. ... Och lagarna har i Sverige begrinsar vart
inflytande over familjen. Och barnen utnyttjar alla lagar i Sverige for att utmana oss” (ip 4). En deltagare
sager att “som jag har forstatt i Sverige sa ndr det géller kvinnor och barn sd dr det dem som styr och stiller
liksom” (ip 13). En annan menar att svenska domstolar virdesitter vittnesmal fran kvinnor hégre
an mins vittnesmal “jag tanker sa har. I det hir landet finns det ett feministiskt system” (ip 2), och menar
att rittsviasendet inte ar jamlikt, eftersom kvinnor har mer inflytande. Ytterligare en deltagare
uttrycker: “varje person som kommer till Sverige sa far man ju hora det har likson vem styr prioritetsordningen.
Att i Sverige alltsa sa gar ju foljande prioritering: Forst sa dr det da barn, sen sa prioriteras kvinnan efter barn
och sen prioriterar man hunden och sen, till siut mannen” (ip 15). En kvinnlig deltagare delar dock inte

bilden, dven hon kinner sig forférdelad och litar inte pa systemet.

Olika deltagare uttrycker att deras férmaga att 16sa problem i vardagen utmanades vid
migrationen till Sverige och att situationer som tidigare var hanterbara plotsligt blev svara: "On
det hade varit Irak sa skulle det inte ha varit nagot problem. Men i Sverige dr det sa att smdsaker blir mycket
stora” (ip 8). Flera reflekterar 6ver tonaringars frihet i Sverige och i ursprungslandet, eller i andra
mer konservativa linder. Synen pa individens bestimmanderatt dr mest konfliktfylld kring temat
tondringar, som just i lagens mening inte dr myndiga: “jag fokuserade mycket pa flickorna, jag var ridd
om dem. Det var bara att jag var mycket noga med att veta var de var, vart de gick, och vad de gjorde, men
[mamman] sa till mig att jag inte skulle blanda mig i (ip 8). Andra uttrycker det mer allmant: “dez ar
valdigt svart att kontrollera hur barn i aldern 14 1/l 18 ar hur de beter sig, hur ska man begransa deras fribet?”
(i 7). En sager att Sverige har “problem med tidigt bestammande for individen”, £61 att "I Sverige
bestiammer man i manga fall over sig sjily nér man dar 13 dr ... d andra sidan, de som bestanmmer tills man dor
dr ju ett annat fel ... jag tycker det dr rétt att man kan bestamma efter att man kan bli myndig, vid 18 ar” (ip
2). Deltagaren menar att sexualisering av minderariga ar en konsekvens: "7 Sverige har sex gatt ner
dnda till 13 ar” (ip 2). Detta uttrycks dven av en av deltagarna som inte sjilv ar forilder: “en folvaring
Ska inte ga runt med en bikini, ska inte sminka sig, ska inte gi med kjol. Forstar du? Det har blir for mycket”
(i 10). Deltagarna ir ivriga att framstilla sig som om de stod pa ritt sidan om den ideologiska
konflikten nir det begav sig. En beskriver hur hans fru ville bestimma hur tonarsdottern skulle
Kl sig: ”hdr liksom séiger jag till henne [frun]: du miste siuta med det, du miste respefetera hennes dsikter
ocksa” (ip 4). Braket om omyndigas sjilvbestimmande gar ibland utanfér kirnfamiljen: "Det dr sa
hdr att vi har sagt till honom att, jag menar, att det ar normalt att ha vanner for flickor, det dr normalt liksom.
Men han kunde inte acceptera det” (ip 2). En deltagare péstar att de egna barnen hotar “azt ga till
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socialtjansten” om de inte far sin vilja igenom och beskriver en 6kad desperation da han saknade
ekonomiska forutsattningar att méta barnens onskemal: “[jag/ lanar pengar for att klara mig i nagra
manader och sa ddar. Hur ska jag kunna da se till deras behov att var och en ska ha nan mobil eller vad det dar?”
(ip 13). Deltagaren beskriver att det var forst i fangelset som han forstod att han hade samma ritt
som barnen att ta hjilp av socialtjansten: " jag menar hade jag vetat detta tidigare, ja di hade ju kanske
sitnationen inte varit som den dr just nu” (ip 13). Liknande utsagor dterkommer dven i beskrivningen av
andra: “de familjer som kommer hit forstar inte vad dr fribeten for barnen. De forstar inte det hér ... de blir
chockade pa grund av att barnen kan inte lyssna pa dem, pa sina fordldrar” (ip 8). Ytterligare en deltagare
havdar att invandrarforaldrar ar raidda for socialtjansten, att forildrar inte vagar “’kontrollera sina
barn”, da de anklagas for att begrinsa barnens frihet. Situationen beskrivs som en orsak till
gangkriminalitet: “De hdr familjerna dr vildigt ridda och oroliga och de vagar inte behandla sina barn som de
ska, uppfostra dem pa ett bra sdtt. Det dr dérfor manga bam vénder sig till kriminella som sdljer narkotika,
vapen, de vander sig till ligor” (ip 7). En del deltagare menar att de inte har fatt hjilp fran svenska
myndigheter att hitta verktyg och l6sningar pa nya konfliktsituationer som uppstatt, exempelvis
om hur man som féralder hanterar en tonaring som dricker alkohol eller dr valdsam. Dessa
konfliktsituationer dr ofta en central del av deltagarnas berittelser om relationen med
malsidganden och tiden fére aktuella brott, och en del deltagare anser att valdet skulle kunna
forebyggts genom stodinsatser till foraldrar. Till exempel sdger en deltagare som vid brottet var
bostadslos och hade psykiska problem: “jag ligger 90 procent av ansvaret pa det som hande mig, till
myndigheterna egentligen” (ip 4).

"Om jag ska vara érlig sa &r det friare for killar” Varderingar, normer och
livsaskadning
En majoritet av deltagare siger att familjen, eller barnen, édr viktigast 1 livet. Umginget med
barnen ser olika ut. Nagon har haft ensam vardnad om barnen, en del har gemensam vardnad
och andra har ingen umgingesritt. Flera beskriver hur de vuxna barnen inte vill ha kontakt efter
brottet, medan andra har mindre barn som kommer pa regelbundna besék. Manga har svart att se
eller beskriva situationen utifran barnets perspektiv. De beskriver fingelsedomen som en
bestraffning mot barnen, men distanserar sig fran att valdsbrottet skulle ha drabbat barnen: "Det
stimmer att jag nu sitter i fingelset och jag ar borta frin barmen” (ip 8). Aterkommande i berittelserna ir
att frihetsberévandet har bidragit till att de har forlorat férildrarollen, som de menar drabbar
barnen: “Jag bar forlorat allt. Forst mina barns liv. Den dir perioden barnen vill ha pappa, mamma’” (ip 3).
En uttrycker: "Jag forlorade honom, forlorade mina dotter” (ip 5) och “kanske han vintar pa mig, han vet han
bebaver bjdlp. Och jag kan inte stilla upp” (ip 5). Detta forvirras for deltagare som har utvisning i
dom, da de upplever att de frantas relationen till sina barn dven efter avtjanat straff. Férlusten av
barnen blir ytterligare en separation som ar svar att hantera: “hdir skiljs vi. Den dr svar, den accepterar

Jag inte” (ip 2).

De flesta av deltagarna beskriver sig sjilva som troende men selektivt praktiserande: "jag #ror pa
gud, men det dr inte stark” (ip 3). En siger att ursprungsfamiljen hade en religion: “wen vi var inte
religivsa” (ip 2). Nagra beskriver moskén i forsta hand som en samlingsplats: "folk samlas dér till
[fredagsbinen” (ip 13). Flera beskriver att de har “bra relationer till alla religioner” (ip 7), och forstirker
detta genom exempel om att de regelbundet triffar andliga ledare fran andra religioner dn deras
egen. BEn muslim sager: "jag brukar triffa présten varje vecka” (ip 3). Nagra uttrycker sekulariserade
virderingar "Jag liser nu om de hér religisa skolorna, och jag forstar inte varfor de finns. ... man fir inte bort
[hederskulturen] pa sa satt” (ip 6). En deltagare menar att han skulle ljuga om han sa att han var
religios. Tre deltagare ser dock sig sjdlva som djupt religiGsa: "Jag ber varje dag till gud” (ip 5), vilket
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stirkts under frihetsberévandet: Jag tror pd gud. ... Nu maste jag be varje dag (ip 14). En annan siger:
"jag kénner mig sa valdigt nara gnd” (ip 15). Flera beskriver att ursprungsfamiljen har utévat
religionen fritt: ”Ja men det dr som vanligt, var och en hade fribeten. Vi hade ingen heller hijab, eller sadana
sakar som man kan siga, i famifjen” (ip 8). Tva manliga deltagare beskriver dnda att uppfostran
praglats av strikt religitsa regler om forvintat beteende, sasom klidkod: " ndr pappa var hemma, jag
fick inte ha san bar trija. Det var langa drmar som gillde” (ip 10). Deltagarna framstar som vana att
reflektera Over sin tro, men ofta jimfoér de ocksa sin egen tro med andra nérstaendes och
forminskar pa det viset religionens inflytande 6ver dem sjalva (pa ett sitt som paminner om
synen pa jamstalldhet). Tva deltagare pastar att narstiendes 6vertygelse ar extremistisk och att de
har koppling till extremreligiésa sammanslutningar.

Aterkommande normer och virderingar rér kénsroller och férvintan pa min och kvinnor, samt
tankar och erfarenheter av kénssegregering. Asikterna skiljer sig mycket at men de flesta av
deltagarna ger nagon gang i intervjun stod for traditionella roller och forvintningar. Mannen
virdesitts ibland utifran hur bildad och framgangsrik han ir, och dessa egenskaper anses bidra till
respekt. Kvinnan framstills aterkommande som att hon far sin status utifrin synen pa hur
viluppfostrad, lojal och omsorgsfull hon ir 1 kontakten med andra. Ndgot som idr dterkommande
ar att en kvinna i rollen som mamma férvintas prioritera barnen framfor allt annat. Hon ska vara
nirvarande och vara “en riktig mamma” (ip 5). En upprors 6ver att frun foreslog att han skulle
stanna hemma fran jobbet och varda det gemensamma barnet som var sjukt, dd hon hade hégre
6n: "En normal kvinna ska inte tinka pa pengar [i det liget]” (ip 4). Deltagaren beskriver ett lugn nar
han inte beh6ver oroa sig £6r henne: “Jag kan limma henne ensam kvinna mellan hundra mdén - jag vet att
hon ér viluppfostrad och kommer att bete sig ratt” (ip 4). En annan beskriver hur han sédger till svirfar att
dottern inte lever upp till férvaintningarna om att skota hushallet: “jag sa att hon vaknar inte tidigt pa
morgonen for att, ja, gira frukost dt barnen” (ip 12). Aven min beskrivs i traditionella forvintningar:
len] man ska handla och ta besluten” eller att “han grat som en flicka” (ip 6). En deltagare siger att “min
pappa drligt talat var en karl, en riktig karl”, som hade en stark nirvaro och ett naturligt ledarskap,
som ocksa “var generds och ambitios” (ip 4), trots att pappan vid annan tidpunkt i intervjun beskrivits
vara valdsam och ha ett missbruk. En annan menar att han dr mer man dn sin bror: "Exn del fods
mer som mdn, med manliga egenskaper” (ip 15). En deltagare beskriver att pappor visar mer virme
gentemot dottrar, da soner dr mycket starkare dn dottrar och klarar sig sjilva. Tva andra beskriver
dottrar som familjens “ggonsten” (ip 2) eller "prinsessa” (ip 10). Flera deltagare beskriver att de sjdlva
har gitt 1 konssegregerade skolor eller att livet 1 vuxen alder priglats av begrinsat umginge mellan
min och kvinnor: "Jag har inte kunnat nmgdas med main ... det [bar] liksom varit en grins. Och det bar gjort
att jag inte riktigt kan, jag vet inte hur jag ska bete mig, nar jag pratar med en man” (ip 6). Deltagarna skiljer
sig at huruvida de férordar kénsuppdelad undervisning i till exempel simning och sexualkunskap.
Deltagarna jamfor ofta sin egen eller narstaende kvinnors situation med kvinnor som éar mer
fortryckta, och férminskar pa sa sitt begransningarna som alaggs kvinnorna i deras liv. Exempel
som ges for att pavisa kvinnors sjilvbestimmande ér att kéra bil, ha en universitetsutbildning,
eller att bara ha vissa begrinsningar gillande klider och umginge. Exempelvis att det ér tillatet att
ha manliga vinner eller att ha “vanliga klider” och inte ha sl6ja, men det inte dr okej att som
minderarig ha pojkvin, eller "for dppet eller for kort” kladsel (ip 6).

Alla utom en deltagare uttrycker under intervjun nagon typ av egen uppfattning om vad heder
och hederskultur dr (i en intervju gjorde sprakliga misstorstaind det oklart vad deltagaren hade for
egen uppfattning). En majoritet beskriver heder allmént och i positiv bemirkelse som respekt,
sjalvskattning och “skdta sig bra” (ip 5). ”For mig, det dr stolthet, det dr heder, ingenting annat” (ip 2). En
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annan siger att ”beder dr en kontext ... Det gir ut pa att man visar respekt mot varann” (ip 15). En
muslim sager att heder dr "en vdsentlig fraga i var religion” (ip 4) medan en kristen deltagare menar att
heder hor till ett kulturellt arv och traditioner. Nagra blir f6rbryllade 6ver frigan om heder:
“menar du om hedern i sin helbet eller menar du nér man dr extremt hedersbunden?” (ip 7). En reagerade som
att intervjuarna hade foérvantningar pa honom, som att han borde kunna det ritta svaret: “/jag/ vet
inte riktigt vad det har [heder] ska betyda eller vad forvantas betyda” (ip 13). En deltagare utmairker sig
genom att uttrycka att “heder ar ju det viktigaste i hela ens liv. Speciellt déir vi kommer ifran” (ip 10). En
annan deltagare menar att hedern krinks av svek och bristande respekt fran en nirstaende, till
exempel en partners otrohet. Nar hedern krinks dr en uppfattning att "Def gar inte att dterstilla. Det
dr ungefdr som ett glas som krossas och som gitt sinder. Du vill laga det har men det gar nu inte att laga. Man
kan inte reparera” (ip 15).

Gillande synen pa sex innan dktenskapet gar asikterna och beteendena isir. Fem deltagare tycker
att det dr viktigt att vara oskuld fram till giftermal, medan en majoritet inte tycker det ar
nodvandigt. For tva deltagare ar avhallsamhet innan dktenskapet nagot som "galler alla”, bade man
och kvinnor: “Enligt min mening och min religion ar det forbjudet att ha sexcuellt umgange innan gifte” (ip 16).
Tre andra sdger att oskuldskravet giller framférallt flickor: o jag ska vara drlig sa dr det friare for
killar (ip 11) och "Ndr det giller flickor da dr det familjen som dr mer bestimmande” (ip 2). Tre deltagare
sdger att om en minderarig dotter forlorar oskulden som ogift kan det leda till att familjens heder
krinks, varav tva siger att oskuldkravet funnits 1 den egna familjen: "Det hdr med oskulden, det hade
vi” (ip 6). En beskriver hur den egna dottern genomgatt en oskuldskontroll hos en svensk lakare.
Deltagaren menar att dottern uppskattade oskuldskontrollen, da hennes bekriftade oskuld
innebar att hon kunde kinna sig stolt infOr svarforildrarna: "da ska hon ju uppskatta det” (ip 5). Tva
andra deltagare beskriver att brudgummens familj kontrollerade lakanen efter den egna eller ens
barns brollopsnatt. Flera andra sdger istallet att det finns olika normer om sex innan aktenskapet,
och huruvida det dr okej beror pa samhillskontexten. En forklarar att en prist berittat att “des var
forut ocksd i Sverige du mdste gifta annars du fir inte sex. Kolla, men nu bebhover inte” (ip 3). En annan siger
att oskuldskravet finns i ursprungslandet men “har [ Sverigejanser jag att det dr som vanligt. Det dr inte
sa viktigt” (ip 8). Ett par siger att individer har olika uppfattningar i fragan: " arje person har sin
asikt angdende heder” (ip 7), och att “var och en [dr] ansvarig” f6r sin egen heder (i ). Nagra deltagare
uttrycker tydligt att de inte tycker att sexuella relationer har nagonting med heder att gora.
Ytterligare deltagare resonerar att relationer innan och utanfér dktenskapet visserligen kan
paverka hedern, men att detta inte hindrat dem fran att sjilva inga sadana relationer. En majoritet
av deltagarna har haft kirleksrelationer innan de gifte sig och en del av deltagarna har haft
relationer efter det forsta dktenskapet, eller under tiden som gifta: "fiir min del ar detta belt okej. Jag
menar med tanke pa att jag sjily har haft tiejer och har umgatts med tiejer och sa dar” (ip 13). De som dnnu
inte har gift sig sager att de redan haft lingvariga relationer och skulle kunna gifta sig med nagon
som inte var oskuld. Flera har sjilva ingatt dktenskap dir en sjilv eller ens blivande inte var
oskuld, och ser inget problem med det: ”hon var inte oskuld och jag bryr mig inte om det” (ip 7). En
forklarar att det finns andra sitt att visa sig vardig dktenskapet: "Omz kvinnan bhar god moral, och om
mannen dr overtygad att den hir kvinnan dr en god kvinna, jag tror inte att den har fragan blir forbinder att
starta en relation” (ip 4). En annan siger att oskuldskravet dr passé och att om en ogift kvinna vill
ha sex "du kan inte stoppa hon” (ip 3). Enbart tva intervjuer berdr synen pa homosexualitet, och de
tva deltagarnas asikter skiljer sig at. En sager att konsekvensen av att komma ut som homosexuell
1 hans familj skulle vara att: "da kastar vi ut honom. .. Vi vill inte ha honom” (ip 5). Den andra siger:
"Det spelar ingen roll for mig ... jag kollar mycket tv och program och saddr ... tva tejer de ville varandra” (ip

3).
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"Jag begick misstag” Skuld, ansvar och brottsmotiv

Deltagarnas instillning under intervjuerna till brottet eller brotten som de dr démda for varierar.
Nigra av deltagarna menar att de inte hade nagot med brottet att géra, medan andra erkinner.
Men i de flesta fall dr deltagarnas installning nagonstans mitt emellan, dir de visserligen tillstar att
de gjort sig skyldiga till brott men bortforklarar sitt agerande eller forminskar sitt ansvar i
hindelsen: ”Jag erkdnner att jag begick misstag. Jag erkdnner trots alla omstindigheter, trots allt som
[madlsdgande] gjorde mot mig, med att bebandlade mig illa och tvingade mig till det jag gjorde, men dndd erkdnner
Jjag att jag begick misstag’ (ip 4). En aterkommande beskrivning ér att brottet var ett olyckligt utfall,
att de inte hade avsikten att dra valdet sa langt som de gjorde. Gemensamt for deltagarna ar att de
inte beskriver brottet som nagot de sjilva planerat. Flera deltagare hanvisar till omstindigheter
som de anser vara formildrande f6r deras eget agerande: " For mig, brottet dr for stort, jag menar jag har
orsakat nagons did, det kan jag forsta att det ar straffbart, men man borde ta andra omstindigheter ocksa” (ip
2), samtidigt som de svartmalar malsigande eller andra vittnen: "Jag har berdttat ocksa for ratten att
hennes mal var att himnas pa mig, och att hon skulle fa uppehallstillstand” (ip §). De fem deltagare som ir
démda tillsammans med andra ligger i samtliga fall ansvaret for brottet pa nagon av
medgirningspersonerna, aven om de inte tillstar att nagon planerade det faktiska
hindelseforloppet. I nagra fall har deltagarna under rittsprocessen helt nekat till delaktighet i
brottet, och att nu nirma sig ansvarsfragan, dven i reducerad form, lyfts fram som betydelsefullt:
“det var mycket bra ndr jag bade erkdnt ... jag var mycket nijd efter det, jag har slappt allt” (ip 9). 1 och med
att deltagarna ser sig mindre skyldiga 4n vad domstolen domt, tycker flera ocksa att straffet ar
oproportionerligt. Flera hoppas fi resning som ska leda till indring av deras dom. Den stOrsta
konsekvensen med domen enligt manga deltagare ér att separeras fran sina barn: “Jag sitter har
inlist och jag har tva dottrar som bebover mig” (ip 7). Tva deltagare siger att domen innebér en skam for
dem sjilva och deras familj. En sdger att: Jag skdms dver att vara domd for ett hedersbrott, vilken tef
kommer vilja ha honom som blivit domd for nagot sadant? och att hans pappa ocksa har brutit kontakten
meed en del vinner eftersom han skdms dver att jag sitter i fangelse (ip 1). En annan beskriver att han skidms
tor sig sjalv "INar jag kolla pa mig i spegel jag skams” (ip 9). Han fortsitter beskriva tanken pd att bli
igenkind som en valdsbrottsling 1 hemstaden: “Ibland jag tinker om jag muckar ... ndn ser mig i gatan
‘aha, det dr han. Han var i fangelse. Han har gjort sana farliga brott’. 1bland jag tanker sa. Man blir, skdms”

(i 9)

Centralt 1 deltagarnas berittelser om brottet handlar om vad som foranlett aktuell dom, oavsett
om de fornekat eller erkint brott. Amnet har i manga intervijuer initierats av deltagaren redan
inledningsvis och pa olika sitt berorts under hela intervjun, vilket inte séllan resulterat i
detaljerade berittelser om de omstindigheter och hindelser som enligt deras uppfattning lett
fram till aktuella brottet. Flera deltagare uttrycker ett behov att forklara sin version av brottet for
intervjuarna: ”Jag finker si har att det dr bast att vi ses dtminstone ytterligare nagon gang sa att vi kan reda ut
det har” (ip 15), samt att vinda den negativa bilden av dem sjilva som skapats av andras historier:
“det hir speglades negativt” (ip 7). Efter intervjun utrycker flera deltagare tacksamhet Gver att ha fatt
prata om deras syn pa brottet och omstindigheterna innan och efter: ”Jag ar jittetacksam for det att
Jjag verkligen behivde prata om den hir saken” (ip 8).

Det dr ovanligt att deltagarna uttrycker att heder var ett motiv till brottet. Det finns inget
samband mellan deltagarnas stallningstagande kring hedersmotiv och huruvida hedersmotivet var
styrkt i domen eller inte: IN7 vet ju att jag dimts for hedersmord men forst och frimst vill jag siga att jag dr
inte kriminell. Jag har aldrig giort nagot kriminellt tidigare i hela mitt liv. Aklagaren har dimt mig for
hedersmord men det finns inga som belst bevis om ni laser domen (ip 14). Endast en av deltagarna beskriver
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sitt eget motiv till girningen som aterupprittande av heder, som inte nimns i domen: ”wan kan
inte ldta bli om det handlar om nagons beder ... Hade jag inte giort det, jag hade skdmts alltsd. Det hade varit
lika bra for mig att jag hade dit?” (ip 10). 1 nagra andra fall resonerar deltagarna att heder var motiv
tor en eller flera medgirningspersoner, men forklarar sin egen medverkan som drivet av lojalitet
eller deltagaren har ha blivit lurad. I ett fall havdar deltagaren sin fullstindiga oskuld, men uttalar
samtidigt att malsigande hade krinkt hans heder innan brottet. En annan deltagare, som inte
heller erkinner brott, beskriver konflikten som féranledde brottet som att hedersnormer hade
inverkat, aven om deltagaren sjilv inte for det resonemanget: “hennes handlingar inte bara vanhedrade
mig utan sig sjaly och sin egna familf” (ip 12). 1 de flesta intervjuer tar dock deltagarna uttryckligen
avstand mot heder som motiv eller omstandighet till brottet: "Mtz problem har ingenting med
hederskulturen att gora. Jag misshandlade min fru och mina barn. Sa det dr det jag har blivit domd for” (ip 8).
Ingen av de elva deltagarna som ir ensamma girningspersoner beskriver att andra personer
medverkat eller uppmuntrat till brottet. Flera beskriver hur brottet chockerat narstaende: “wina
mamma hon hela tiden séger ... 'nef det dr inte du’” (ip 9).

Ett par deltagare beskriver dock att de utsatts for ryktesspridning som “skadar mitt rykte i
samhillet” (ip 4) innan det aktuella brottet. Andra forklarar olika handlingar (dock ej brottet) med
att "skippa rykten”, “ridda ryktet” eller for att skydda familjens och det egna ryktet (7 6). Vid flera
tillfillen pastar deltagare att malsdganden pa ndgot sitt var involverad 1 en ryktesspridning,
antingen om girningspersonen, eller genom ha fatt sitt eget rykte draget i smutsen. En férklarar
att malsiagande 1 brottet fatt "daligt rykte” innan brottet (zp 7). En annan beskriver hur malsiganden
drivit en ryktesspridning om honom bland familjen, vinner och bekanta. Han sdger att han
hamnade i fingelset pa grund av det, vilket kan tolkas som att fa slut pa ryktesspridningen var
motivet till brottet. Till slut var det dock manga som pratade illa om deltagaren bakom hans rygg
och "Man kan inte tysta alla” (ip 9).

Majoriteten av deltagarna hade genomgatt en separation innan det aktuella brottet.
Separationerna ér i tid ofta nira anslutna till valdsbrotten, men vid flera tillfillen skedde
separationen langt tidigare. Samtidigt som en del deltagare dr angeligna om att uttrycka att
separation dr "ndagot naturligt” vicker det fortfarande starka kinslor som forakt: "Jag gillar inte svek”
(0 4). En annan deltagare uttrycker: "Hon har dvergett oss” (ip 7). Berittelser om otrohet, bade att
bedra och bli bedragen, idr aterkommande i flertalet av intervjuerna, och centralt f6r manga
deltagares separationsberittelser. Nagra deltagare beskriver otroheten som en utlésande faktor till
valdet, och en beskriver hur han blev “mycket aggressiv” och fick en “blackout” (ip 5). Andra
upprepar nistan som ett mantra att “Jag var inte svartsjuk”, "jag har inte skadat henne”, jag bar inte
kontrollerat henne” (ip 9). Oavsett installningen till brottet beskriver flera deltagare omstindigheter
som pekar mot ett starkt kontrollerande och fixerande beteende under en lingre tid: "Jag kan
precis rikna upp bevis vilka hon har varit ihop med, var de bhar varit och hur de umgas” (ip 15). En, som
avlyssnat sin partner, sager: Jag fragade om hon ville hira hur det lit ndr hon hade sex (ip 11). En annan
att "Hon nekade forst, men ndr jag visade bevisen sa var hon tvungen att acceptera och birja beritta” (ip 16).
Manga deltagare visar fortsatt behov av kontroll och halla samman tvisamheten och
kirnfamiljen, genom till exempel vilja veta var en fére detta partner ska ga och varfor, dven efter
att de separerat. Ett par av deltagarna vill fortfarande inte kidnnas vid separationen, i ett fall
genom att ritta intervjuarna: “hon dr inte min exfru, hon ar fortfarande min bustru” (ip 15). En annan
konfliktfylld situation idr att en fore detta partner har triffat nagon ny som utvecklar en egen
relation till de gemensamma barnen: den hdr personen ska inte vara bar. .. jag dar dér inom en halvtinme
och jag lovar, jag kommer spoa skiten ur honom (ip 11).
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Fem av deltagarna berittar att de matt psykiskt daligt innan brottet och ytterligare en berittar om
sjalvmordstankar efter domen. Psykiska besvir som aterkommer i berittelserna om tiden innan
brottet dr angest, depression, extrem stress, mardrommar, psykiska trauman och
sjalvmordsforsok. Deltagare uttrycker ” mycket paranoia”, avsaknad av ” lust att dta”, fysisk sjukdom
som "paverkade mitt psyke”, “kaos”, att livet var “som en mardrim” och tvangsmissig otrohet: ”[jag/har
en sjukdom i mig”. Ytterligare en beskriver aterkommande “#ryck dver brostet” och att han var “rddd for
att sova” och sig “svarta skuggor” hemma (1p 16). Ingen uppger att de sjalvmant sokt sig till varden
for sina psykiska besvir, men tva deltagare hamnade akut pa sjukhus “Jag skulle tillbaka pa dterbesik
men jag gick aldrig dit” (ip 6). En deltagare som svimmat efter att fatt reda pd sin partners otrohet
sager "Jag bara vaknade pa sjukbuset men vilken avdelning, vad det dr for sjukbus, det vet jag icke.” Pa fragan
om han pratat med nidgon om sin situation ér svaret: "INej, jag har inte pratat med ndgon. Ja, det sd att
Jag ar vuxen och forstandig” (ip 12).

“Inte min historia” Uppkomsten och vidmakthallandet av hedersvald

Gemensamt f6r deltagarna ar att de ser pa hederskultur fran ett utifranperspektiv, som en
askadare. Hedersvald, enligt deltagarna, utovas antingen pa grund av en krinkning av hedern eller
att hedern dr hotad: "hot mot sin stolthet” (ip 2). Vildet utévas antingen som bestraffning eller
konsekvens av en persons handlande. Deltagarna férknippar hedersvald med hedersmord, och
resonerar i regel inte kring symboliskt eller psykiskt vild som just hedersvild, eller vild som en
eskalering, i form av en “pyramid”: "INar det géller religidsa kretsar, sd forekommer det, den hdr
hedersmordet, kan man siga” (ip 2). En siger att “enligt hedern och om det dr familjens heder, sa ar det
kvinnan som méirdas” (ip 6). En annan beskriver att bide min och kvinnor mérdas av hedersmotiv:
"Maltavlan blir forst och fréimst killen, inte tiejen. For de vet, tiejen kommer fd sitt straff i siutindan av dagen
anda” (ip 10).

Alla deltagarna resonerar om uppkomsten och vidmakthallandet av hedersvild som
samhillsproblem och deras tankar kan delas in i tre omraden: samhillsstrukturer och
utvecklingsgrad, familjefaktorer och individuella karaktirsdrag. De flesta av deltagarna framhaller
samhillsstrukturer och graden av samhaillsutveckling som forklaringar till uppkomsten och
vidmakthallandet av hedersvild. Deltagarna anser att hederskultur dr beroende av ett
sanktionerande sammanhang och de flesta deltagarna menar att hederskultur tillhor det
torgangna: for 50-60 dr sen bestimde forildrarna att barnen skulle gifta sig (ip 11) men idag “det dr inte 70-
talet” (ip 3). Denna tid och plats var som "Swerige dr for 100 ar sen, inte som nu” (ip 3). Hederskultur
och hedersvald beskrivs som nagot “omodernt” och har ingen plats 1 ett modernt samhille: " ar
2019, vi bebiver inte [hederskultur] idag” (ip 3). Hedersvald beskrivs som nagot som utovas i mindre
utvecklade lander: Det dr sant att det forekommer hedersmord, men inte i Sverige! (ip 14) Deltagaren anser
att hedersvald orsakas av klanmentalitet och har ingen koppling till, till exempel, religionen.
Hedersvald har “wed traditionerna att gora och mentaliteten att gora. Alltsa, den hir klanmentaliteten. Men
enligt islam, alltsa man inte dr nijd med sin fru, sa det ar enkelt att man skiljer sig religidst” (ip 4). En annan
deltagare siger att skolsystemet i ursprungslandet indoktrinerade hedersvirderingar i eleverna: "
blev ju matad med det hir grejen att du ska forsvara din heder, du ska forsvara din syster, din heder, din mamma
... I skolan. Man blir ju matad sen man dr ju ett ar ... Jag har fortfarande svart att slippa taget om sant. Men
man vet aldrig. Jag kanske fordndras imorgon eller kanske inte. ... Jag kanske blir en helt annan mdnniska” (ip
10).
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Sambhiillets utvecklingsforlopp hindras av auktoritira strukturer och processer, sisom bristande
rattigheter: "Def dr sa hdr att man utvecklas genom dren alltsd, man blir ett helt annat samballe. Man dndrar
sig genom tiden, men nar det giller u-linder kan man inte andra folf” (ip 2). En annan yngre deltagare
framhiller att utvecklingen dirfér kan ga at motsatt hall: "Den tiden i Afghanistan, det var ingen
kvinna som bir sljja, pa 70-talet. Alla gick med kjol. Den tiden, ja, man kunde dndra tankesdttet men ... det
gar inte nu” (ip 10). Samma deltagare menar att hederskultur finns hos unga svenskar ocksa: "Han
ar helt svensk. Helt svensk. Och det inte bara han. Ja, minst sex-sju stycken, de ba’: jag vill bara doda hennes
kille” (ip 10).

Flera deltagare nimner specifikt kvinnofértryck som ett starkt understodjande samhillsfenomen
till hederskultur: " Arligt talat, kvinnorna ér ju mycket fortryckta i Irak” (ip 8). En deltagare menar att
pappans fortryck mot mamman var vanligt férkommande under uppvaxten: “Han fortryckte min
mamma, arligt talat. Alltsa det har problemet var inte speciellt for honom, problemet var for hela samhillet, det dr
bakdtstrivande metod, liksom, att mannen ska dominera kvinnan” (ip 4). En deltagare menar att det ar
viktigt att fOrstd att flickor i hederskulturer dr “Jjdrntvittade sen de var sma” (ip 6). Deltagarna anser
att kvinnofortryck vixer bort i takt med samhallsutveckling och att fenomenet inte aterfinns
inom svensk majoritetskultur. Ett exempel som framhills 6ka respekten f6r kvinnor ér
konsblandad undervisning i skolan. Flera deltagare menar ocksa att en kvinna som bar sl6ja, utan
att ha valt det sjilv, ir en markor f6r en konservativ syn pa kvinnan som indikerar hederskultur.
Detta anvinds dterkommande for att forklara att en sjalv inte lever i hederskultur: “wina dittrar bar
inte sljja overhuvudtaget” (ip 4).

Fyra deltagare framhaller att kulturell isolering tidigare har bidragit till hedersvirderingar: Mina
foréldrar till exempel, kommer frin en by, de ser inte bur andra linder har det (ip 11). De menar att
kulturellt utbyte avhjalper hedersvarderingar: Jag har ju gatt i skola hir och nmgatts med vinner hér och
har mina egna asikter (ip 11). En beskriver statens roll i att frimja ett mangkulturellt, tolerant
sambhille: "I grunden handlar det om staten. Om staten har de hér ménskliga rittigheterna starkt i sambhillet,
sa det blir flera kulturer, mangkulturellt, det blir gynnande for hela sambdllet. ... Tvirtom for lander som har
ensidig kultur eller ensidig religion” (ip 7). En annan beskriver hur global exponering f6r andra kulturer
allmint har utmanovrerat hederskulturen: "Owmz man tinker pa situationen idag, om globaliseringen och
liknande, alltsa det kdnns som den har fragan har blivit gammal” (ip 4). En annan beskriver det mer
explicit: “det dr mdnga manniskor som anvéinder den hir metoden, men det var forr i tiden och inte nu lingre.
Tiden har dndrats, idag dr virlden som en by. Den som bar den har uppfattningen nu for tiden betraktas som
efterbliven” (ip 7).

Heder beskrivs ocksa som ett problem som finns inom specifika familjer. Dessa familjer
kannetecknas av att leva efter mycket traditionella virderingar och bestimma, kontrollera, eller
hindra individer fran att géra egna val, eller leva modernt (ip 13). Flera deltagare anvinder skam for
att forklara konsekvenserna nir en familjemedlem bryter mot de sociala koderna, eller lagen': 7 de
Sfamiljer som har beder forstirs hedern av att dottrarna drar skam dver familjen (ip 1). En annan siger att det
ar "en skam ndr en kvinna dricker” (ip 6). En tredje deltagare sager att: "IN/ vet att det dr omdijligt for en
Slicka i Irak att ha en pojkvin till exempel nar hon dar 15 dr. Det kdnns som ett, det dr skamligt. Man gor inte
det. ... jag skulle ha onskat att jag var i den aldern ndr jag kom till Sverige” (ip 8). Flera resonerar att
hederskultur forts 6ver fran generation till generation — fran foraldrar till barn: "Du kommer lyssna
forst och frimst pa din mamma och pappa, inte pa kurator eller larare” (ip 10). Manga beskriver att de ar

12 Flera av deltagarna har vuxit upp i linder dir sex innan eller utanfor dktenskapet dr olagligt, och i vissa fall férenat
med dodsstraff.
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térvanade 6ver domen eller att de i andra sammanhang identifierats som hedersvaldsférévare
(inkl. den har intervjustudien), eftersom de inte har hedersrelaterade problem i familjen. Flera
deltagare beskriver sina familjer som mzycket moderna, en civiliserad familj (ip 13), 1 motsats till familjer
med hederskultur. En férknippar hederskultur med andra etniska grupper: var familf ar inte san, du
kan_fraga kurder om heder inte mig (ip 14). Flera andra framhaller sin integritet “jag tanker som mig sjily”
(i 10) eller "jag bryter med hur familjen tanker och tycker” (ip 12). En annan beskriver hur han kan
radfraga andra i familjen vid behov, sirskilt mamma, men om asikterna gar isir och "o jag dr ritt,
jag bestiammer sjily” (ip 3).

Nigra fa av deltagarna lyfter individuella faktorer som medverkande till varfor vissa personer
begir hedersvaldsbrott. En deltagare menar att brist pa utbildning, inskrinkthet och begrinsat
umginge utanfor familjen ar orsaker: “ban har inte varit i skolan och han hade inget socialt umgénge utan
bara till famil] och inget annat, och jag tanker att han var ju en outbildad och naiv person som har tankt heder”
(i 2). Tva deltagare framhaller att hedersvald kan paverkas av att nagon har "problem med hjdrnan,
psiskt alltsa” (ip 2). De flesta deltagarna beskriver sig sjilva ndstan som immuna mot
hedersvirderingar och normer, trots att de beskriver att hederskultur funnits framférallt i
ursprungslandet - i umgingeskretsen, i svirfamiljen, hos férildrarna under uppvixten, eller hos
andra slaktingar. Pa sa vis forhaller de sig till hederskulturen som ett isolerat fenomen eller ett
slutet system som de kunnat limna, inte minst genom migrationen och integrationen i Sverige.
Aterkommande bland deltagarna ir synen att det “ar inte min historia som dr relaterad till hederskultur”

(% 2)

Flera deltagare resonerar om beteenden som ér "fe/ enligt hederskultur”, men fran ett
utifranperspektiv. Det kan exempelvis gilla klidsel, umginge mellan pojkar och flickor, eller
umginge mellan min och kvinnor. De menar att de sjalva inte har dessa asikter eller ar
begrinsade av hedersnormer, utan ar fria att géra egna val. Manga av deltagarna beskriver dnda
att nagon familj 1 umgingeskretsen har en hederskultur, ibland till och med sliktingar eller
svarfamiljen, och att vissa av dem bor i Sverige. Ndgra av deltagarna beskriver hur andras
hedersnormer har inneburit ett slags externt ovalkommet inflytande, till exempel pa det egna
aktenskapet. En beskriver hur svirfamiljen “bade synpunkter om allt” vilket innefattade att
nedvirdera andra folkslag och kulturer, kontrollera kliddsel, begransa kvinnors rorelsefrihet,
uppfostra barnen auktoritirt, och att krdva att de gifta kvinnorna har sex med sina min. En
annan beskriver att han undanhallit fruns otrohet fran svirfamiljen av radsla for att svirfadern
skulle bestraffa henne.

Manga deltagare resonerar ocksa om hur hedersvald i Sverige skulle kunna férebyggas.
Forebyggande arbete fran svenska staten anses viktigt for att bryta 6verférandet fran éldre till
yngre generationer. Sirskilt viktig roll att férebygea hedersvald enligt deltagarna har
Migrationsverket, skolor och socialtjansten. En uttrycker: “Det hir vad jag har berdttat det dr en sadan
har samhadllsfraga” (ip 2). Ett aterkommande férslag dr en utbildning riktade till nyanldnda. Nagon
ger forslaget att kursen kan handla just om heder for att erbjuda ett alternativt synsitt pa
hederskulturen, i form av ett utifrinperspektiv. En annan tycker amnet ska diskuteras i skolan:
“for dd far man en annan sida av hederskulturen, den andra sidan dn den man far hemma, sa kan man liksom
bolla fram och tillbaka, da har man inte bara en bild, en kdlla framfor sig ... jag tror det hade byilpt da” (ip 6).
Andra foreslar att utbildningen bor handla om information om sociala relationer, lagstiftning och
rittigheter i Sverige, till exempel att det fOrvintas att "ga 7/ skolan, krama tieer, och leva och dansa och
saddr grejer” (ip 3). En annan, som gitt i svensk skola, menar att skolor borde informera flickor om
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deras mojligheter, rittigheter och sexualitet, och meddela barnen att kvinnor “7nte dgs av nagon”
och att man "dor inte av att bli ldmnad” (ip 6), vilket deltagaren upplevde att den egna skolan inte
gjort. Andra forslag dr att socialtjansten och lirare behéver vara uppmirksamma pa férindringar
hos barnet och forklara for barnet att férildrarna inte alltid rakar illa ut. Socialtjansten i sin tur
borde bara prata med bada forildrarna om de vet att barnet ér i sikerhet. Tva rekommendationer
riktas till Kriminalvarden. En siger att Kriminalvardens personal behéver vara informerade om
hederskultur, en annan féreslar samtalsbehandling: 17/ exempel jag som dr dimd for vald i familjen.
Det dir bra att ndgon tréffar mig och berdittar for mig hur jag ska hantera dessa problem, hur man ska uppfora
sig, hur man ska uppfostra barnen, sd det dr bra att man ocksa far den hir mijligheten” (ip 8). Medan flera av
deltagarna tror att hederskultur férsvinner av sig sjilvt genom kulturell exponering och 6kade fri-
och rittigheter, menar ett par deltagare att tankesittet ar valdigt svart att bryta: "a# fa ur det 100
procent, det tror jag inte funkar” (ip 6). Sirskilt svart anser deltagaren det ar att dndra dem som ar
valdigt extrema, och dr ocksa tveksam till om det kommer funka pa min. Diremot, menar en
deltagare, gir det att gradvis 6ka sjalvbestimmandet, umginget och rorelsefriheten for flickor:
Vit henne kld sig hur hon vill” (ip 6).
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4 Diskussion

Syftet med studien var att underséka motiv och drivkrafter bakom hedersrelaterat vald utifran
berittelser fran kriminalvardsklienter med hedersrelaterad valdsbrottslighet. Studiens fem
fragestillningar var: 1) Vilka attityder och virderingar kring t.ex. heder, individens rattigheter,
jamstilldhet och sexualitet uttrycker deltagarna? 2) Hur beskriver deltagarna sin f6rmaga till
problemlosning och kinsloreglering? 3) Vilka bakomliggande faktorer (sisom familjestruktur,
socioekonomi, trauma, marginalisering) kan, ur deltagarnas perspektiv, beskriva uppkomst och
vidmakthéllande av hedersrelaterat vald? 4) Hur beskriver deltagarna sin psykiska hilsa fore
respektive efter brottet? 5) Vilka likheter och skillnader finns i deltagarnas berittelser? Framstar
deltagarna som anvant vild inom ramen for en hederskontext som en mer homogen eller
heterogen grupp och vad utmirker i sa fall dessar Foljande diskussionsavsnitt kommer att svara
pa var och en frigorna och att sedan resonera om horisontella teman som framkommit latent i
intervjuerna: utlosande faktorer och motiv samt familjebilden och kollektivets paverkan.
Diskussionsavsnittet avslutas med tankar om studiens relevans f6r Kriminalvarden och

Overgripande slutsatser.

4.1 Deltagarnas attityder och varderingar

Resultatet av den tematiska analysen visar att deltagarna skiljer sig mycket at gillande attityder
och virderingar de uttrycker, men dven samma deltagare uttrycker varierande virderingar och
attityder. Ett exempel dr synen pa sex innan aktenskapet. Medan nagra uttrycker att avhallsamhet
ar "viktigt”, har flera andra sjilva ingatt dktenskap dir en sjilv eller ens blivande inte var oskuld,
och ser inget problem med det. Samma deltagare pavisar olika ideologiska positioner, avhingigt
deras instillning i specifika sakfrigor rorande till exempel relationer mellan min och kvinnor.
Trots att virderingarna i sig alltsa skiljer sig at, dr gruppen relativt homogen i det att de allra flesta
deltagarna ger uttryck fOr bade konservativa virderingar (som framhaller tradition och hierarki),
som i vissa fall dr relaterade till en hederskultur, samt andra liberala normer och virderingar (som
framhiller utveckling och individualism). Deltagarnas uppfattningar har influerats av
institutionella strukturer och familjestrukturer, normer och virderingar som begrinsar individens
handlingsutrymme till forman f6r andra intressen och traditioner och som normaliserar vild som
en strategi for konfliktlsning. Aterkommande ir att deltagarna tenderar att negligera vissa
valdsuttryck, sisom vad 1 deras egna beteenden som utgdr vald och kontroll samt var grinsen gar
mellan tvang och eget val. Deltagarna har dock dven tagit intryck av andra kulturella virderingar,
inte minst fran den svenska majoritetskulturen, vilket pavisas av flera deltagare. De virderingar
som de flesta ger uttryck for dr sammantaget mindre rigida avseende kinda hedersvirderingar dn
vad som skulle kunna antas. Detta illustrerar vad Kriminalvarden tidigare har lyft: "1 ad som tillfor
och inte tillfor heder kan alltsa komma att forandras” eftersom “hedersbegreppet definieras i den sociala kontext
som en person lever”, samt att normer, virderingar och uppfattningar férindras 6ver tid (Yourstone
m.fl., 2015). Fyndet ir inte unikt. Aven Sedems intervjustudie fann att “médrarna uttryckste liberal
dsikter, som att ha pojkvin, sex utom dktenskapet, gi ut och festa, dricka, rika [men det fanns] en motsdttning,
med tanke pa bur modrarna bade vuxit upp och fatt lira sig under sin uppvét, som de sjilva gav uttryck for”
(Sedem, 2012, s. 111). Gemensamt f6r den hir studiens deltagare ir att asikter beskrivs just som
ndgonting personligt: “jag tycker” istillet f6r vi tycker” eller i min familj tycker vi”, och att andra
“far gira vad de vill”. Flera lyfter darutéver att de ”firsker tinka sjaly” och ligger vikt vid att de
“fattar sina egna beslut”. Detta kan ses som uttryck for ett individualistiskt synsitt. Aven Baker m.fl.
(1999) menar att individualistiska samhillen paverkar hedersnormer pa sa vis att individualistiska
kulturer mojliggdr (och uppmuntrar) individuella definitioner och férhallningssatt till vad som
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utgor ett skamfyllt beteende. Bade Baker m.fl. (1999) och Sedem (2012) lyfter méjliga
konfliktsituationer i skiftningarna. En negativ konsekvens ar att kvinnor — och andra som ar
kontrollerade — kan bli mer osikra pa vad som ses som en 6vertradelse, och didrmed har svarare
att parera valdet genom att pa férhand anpassa sitt beteende (Baker m.fl., 1999). Motsittningar
mellan 4 ena sidan det svenska majoritetssamhillet och barnens kompisar, 4 andra sidan
dominerande normer under foérildrarnas egen uppvaxt, och bland édldre slaktingar utgor
konfliktytor i familjer (Sedem, 2012). Deltagarna i den hir studien lyfter ocksa konflikter som de
haft, grundade i olika virderingssystem om exempelvis individens sjalvbestimmande. Samtidigt
kan skiftningarna i virderingar ses som en mojlighet i ett framtida forindringsarbete.

De flesta av deltagarna ger nagon gang i intervjun stod for traditionella kénsroller och
forvintningar, till exempel att kvinnor ar mer omhindertagande och min ér starkare och har
torsorjningsplikt (eftersom majoriteten av deltagarna var min kan dock inga jamforelser goras
mellan min och kvinnors uppfattning). Just dessa 4r i sig inga utmirkande virderingar utan
snarare vanligt férekommande i manga linder (UNDP, 2020). Ett par deltagare uttrycker ocksa
kinda hedersvirderingar om till exempel vikten av ogifta flickor och kvinnors kyskhet. De flesta
deltagare ger dock uttryck f6r mer nyanserade virderingar om jamstilldhet, till exempel att de
sjalva har gift sig med en kvinna som inte var oskuld. Nagot som ér dterkommande for
intervjustudiens deltagare ar att de 1 samtal om jamstilldhet jimf0r situationen for kvinnorna i
deras omgivning med kvinnor som lever under starkare begrinsningar. Exempel som ges for att
pavisa kvinnors sjalvbestimmande ar att kora bil, ha en universitetsutbildning, eller att bara ha
vissa begrinsningar gillande klider och umginge, till exempel att det dr tilldtet att ha manliga
vanner eller att ha "vanliga flider” och inte bira sloja. Att prata om jimstilldhet pa det sittet
indikerar att deltagarna definierar jimstalldhet utifran yttre attribut hos kvinnan. Resultaten tyder
pa att det i behandling kan finnas behov av fordjupade samtal kring jamstalldhetsvarderingar och
underliggande maktférhallanden mellan méin och kvinnor.

4.2 Upplevd férmaga till problemlésning och kansloreglering

Formagan till kinsloreglering uttrycks mellan raderna av flera deltagare som bristfallig, sdrskilt 1
samband med brottet. Flera beskriver det som att de tappat kontrollen och valdet beskrivs som
impulsivt och oplanerat. Nagra av deltagarna siager att de ocksa vid andra tillfillen har haft
problem med impulsiv aggressivitet. Impulsivt agerande har tidigare beskrivits av
hedersvaldsférovare i interviustudier (Dogan, 2014a/b; Hussein, 2017; Sedem, 2012). Aven under
intervjun visar en del deltagare problem med att reglera kanslor. Att dterge giarningen och
beskriva brottsoffret och barnen vicker starka kanslor hos manga. Kinslorna verkar férknippade
med hindelseférloppet och driver berittelsen under intervjun bade kognitivt savil som
emotionellt. Ndagot annat som férekommer ir att en del deltagare delger en sjalvbild som
nedvirderar deras problemlésningsférmaga. Aven detta kopplas sirskilt till brottet, och insikten
att andra hade klarat att 16sa situationen pa annat sitt: “om en likare dr gift och hans fru blir otrogen. Jag
tror inte att likaren kommer att dida henne, daremot kommer han att skifja sig fran benne ... Jag angrar att jag
haigg min fru. Jag giorde en sak som okunnig person” (ip 4). En annan resonerar: “om du dr bra person, du
ska inte hamna i fangelse” (ip 9). Gemensamt dr att deltagarna i den hir studien har haft svart att se
prosociala I6sningar pa upplevda problem kopplade till allméinna livssvarigheter innan brottet.
Flera deltagare beskriver att de tidigare inte haft nagra storre problem pa omradet men upplevde
en livstress under tiden innan brottet vilket innebar en vixande desperation och reducerad
problemlosningstormaga: “vad ska man gira? Jag minniska, jag méinniska” (ip 4). Berattelserna ger
ocksa uttryck for andra omstindigheter som kan ha paverkat deras problemlésningsférmaga,
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sasom ekonomiska svarigheter, utebliven grundskola, avsaknad av kontaktnit 1 Sverige och
upplevelsen av att inte fatt, eller bett, om hjalp. I deltagarnas egna berittelser ges mycket
utrymme till lingre pagiende konflikter i familjen och andra temporira livssvarigheter. Dessa

framstar som viktiga pusselbitar for deltagarnas forstaelse for deras eget agerande vid brottet.

4.3 Bakomliggande faktorer till uppkomst och vidmakthallande av
hedersrelaterat vald

Utifran intervjumaterialet forklaras de bakomliggande faktorerna till uppkomst och
vidmakthéllande av hedersrelaterat vald pa tva sitt. Det fOrsta sittet ér att deltagarna sjilva
resonerar kring vad som orsakar hedersvild generellt som ett samhallsproblem. Det andra sittet
handlar om vad som férklarar deras eget valdsutovande, vilket de sjilva havdar ér skilt fran
samhillsfenomenet, men som det svenska rittsvisendet har identifierat som hedersvild. Det
overgripande planet har som utgangspunkt att hedersvald uppstar pa grund av “bakatstrivande
samhillen”. Enligt studiens deltagare handlar det pa samhillsniva om en underutveckling inom
omraden sasom demokrati, individuella fri- och rittigheter, kvinnans stallning och kladsel, och
graden av exponering for olika kulturer, livsstilar och tankesitt. Deltagarna framhaller att inom
specifika familjer paverkas hedersvald av extremt traditionsbundna virderingar och levnadssatt,
att familjen bryr sig om heder och att vissa beteende ir felaktiga och ska straffas. Pa individniva
lyfts okunskap eller obildning, begrinsat umginge utanfér familjen samt biologiska eller
psykologiska faktorer: “fe/ pa hjarnan”. Deltagarnas forklaring om hedersvald som
samhillsproblem ar mycket lik vad Rosquist (2020) kallar ’den exogena kulturdiskursen” som
utgar fran svenska majoritetskulturen som norm och andrafierar hederskulturen. Genom detta
distanserar sig deltagaren fran hederskulturen och kan samtidigt placera sig sjilva i svensk
majoritetskultur. Flera av intervjupersonerna i Sedems avhandling beskriver ocksa
hedersvirderingar som just “bakdtstrivande”. Hennes intervju med pappan som erkint mord
menar att det svenska rittsvisendets syfte med att klassificera mordet som hedersmord var for att
stigmatisera invandrare som “vilda mdnniskor som lever i bergen” (Sedem, 2012, s. 155), vilket starkt
tyder pa en bild av hederskultur som primitiv. Det dr mojligt att deltagarnas enhetliga
forklaringsmodell har paverkats av rittsprocessen, eventuell medierapportering och tiden i
Kriminalvirden (och dirmed inte avspeglar den uppfattning de hade vid tiden f6r aktuellt brott).
Det dr dock inte ndgot deltagarna sjalva lyfter. Manga deltagare framhaller dven att hederskulturer
ar marginaliserade ocksa 1 deras ursprungslinder.

Deltagarnas beskrivning av vad som lett fram till deras egen valdsutovning handlar istallet om
specifika hindelser, svek, krinkningar, separation, desperation och psykisk ohilsa. Dessa
forklaringar samstimmer vil med det Rosquist (2020) benimner som ”den endogena
kulturdiskursen”. Enligt denna destabiliseras maktrelationerna inom familjen av till exempel en
separation, splittring i familjen, eller ryktesspridning. Detta leder till en maktférhandling mellan
de inblandade partnerna. Bade separation, familjesplittring, ryktesspridning och
ansvarsforskjutning inom familjen beskrivs som central i deltagares berittelser i den har studien,
men dterfinns dven i andra studier om hedersvald (Dogan, 2014b; Hayes m.fl., 2018; Hussein,
2017; Sedem, 2012). Aven om deltagarna inte sjilva gér den kopplingen si ir det intressant att
notera att deras abstrakta forklaringsmodell stimmer ganska val 6verens med flera av
berittelserna de delger frin sina eget liv (t.ex. att de tidigare levt i den samhillskontexten, haft
hedersvirderingar i slikten, sjilva har lag utbildning och begrinsat umginge utanfér familjen).
Aven om de inte tolkar sin egen vildsutévning som en konsekvens av ett ssmmanhang dir vald
har normaliserats som ett sitt att Andra en annans oonskade beteende, 4r sidana erfarenheter en
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r6d trad genom deltagarnas berittelser. Ett sitt att tolka materialet dr att den abstrakta
forklaringsmodellen svarar pa varfor en fortryckande hederskultur finns (kontexten), medan det
andra resonemanget mer forklarar individens agerande vid den enskilda girningen
(brottsligheten). Stigmat som det innebdr for en sjilv och ens familj att domas for ett
hedersvaldsbrott i Sverige bidrar troligen till deltagarnas verbala avstandstagande frin
hedersmotiv bakom girningen och hederskultur generellt.

4.4 Upplevd psykisk héalsa

Fem av deltagarna berittar att de upplevt psykisk ohilsa fore brotten. Darutover ar det
aterkommande 1 andra deltagares berittelser att ha upplevt en livsstress, vilket bland annat
uttrycks som relationssvarigheter, utmaningar med etablering i Sverige, ekonomiska svarigheter,
konflikt med barnen och press frin svirfamiljen. Manga av omstindigheterna som beskrivs av
deltagarna innefattar en kontroll eller rollforlust och/eller en separation frin familjen. Exempel ar
att ens partner triffar nigon annan eller blir mer sjilvstindig. Detta stimmer vil 6verens med
intervjudeltagarnas berittelser i Sedems avhandling (2012) som beskriver konflikter i familjen dar
forildrar upplevt en kontrollférlust Gver tonarsdottrarna. Psykisk ohilsa bland
hedersvaldsférovare har tidigare lyfts i studier av Yourstone m.fl. (2018) och omnimns av Dogan
(2014a/b). Yourstone m.fl. (2018) resultat visade dven att det var vanligt férekommande bland
hedersvaldsférovare att ha uppsokt varden for stressrelaterade symptom innan brottet.
Deltagarna berittar inte heller om att de tagit hjilp av nirstaende eller varden. Dock har de i
nagra fall sokt sig till andra myndigheter for stod (polisen och socialtjansten). Detta antyder
mojligheten att forekomsten av psykisk ohilsa i klientgruppen kan vara hogre dn vad som
framkommit av Yourstone m.fl. (2018) studie som baserades pa kind kontakt med varden. Tiden
efter brottet beskriver flera som psykisk pafrestande, savil under rittsprocessen, i samband med
domen som under verkstilligheten i Kriminalvarden. Manga beskriver en frustration éver att inte
bli lyssnad pa och inte bli tagen pa allvar under rittsprocessen, bland annat gillande
hedersmotivet, vilket ger upphov till maktléshet. Aven detta beskrivs ocksd av en démd och tva
icke-démda for6évare i Sedems studie (2012). Flera deltagare hoppas att fa resning. Tanken pa
resning i sitt mal skulle kunna tolkas som ett sitt att fa tillbaka makten. Vissa deltagare kidnner en
stress Gver att inte kunna planera framtiden, vilket forstirks da fem har utvisning i dom.
Anstaltstiden innebér en upplevd stress pa grund av avsaknad av barnen som vicker oro och
angest. Ett flertal deltagare med placering pa anstalt med hog sdkerhetsklass sdger att telefon- och
besckstillstand inte beviljats. De dterger att de inte forstar motivet till beslutet och kdnner sig
stressade Over att inte veta hur barnen har det. Andra har svarigheter att komma kontakt med
anhoriga, pa grund av geografiska avstand och teknikbehov. Flera deltagare beskriver anda att de
vid tidpunkten f6r intervjun mar férhallandevis bra. Ingen deltagare lyfter att de har eller har haft
regelbunden kontakt med sjukvarden pa grund av psykiskt ohilsa.

4.5 Likheter och skillnader i deltagarnas berattelser

En central iakttagelse dr att det finns skillnader bide mellan olika deltagarnas berittelser men
ocksa ambivalens och motsigelser inom de enskilda berittelserna. Ndgot gemensamt for
deltagarna ir att de beskriver tidigare antisocialt beteende, bland annat i form av tidigare
brottslighet — dven om de sjilva anvinder andra ord dn ”antisocialitet” och ”brott”. Delar av den
tidigare brottsligheten skulle kunna ses som hedersrelaterad, sirskilt girningarna som innefattat
tvangsgifte. Resultatet om férekomsten av annan allmin antisocialitet stods av tidigare studier om
hedersvaldférovare (Bates, 2017; Hayes m.fl. 2018; van Eck, 2003; Yourstone m.fl. 2018).
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Nigot annat som ar gemensamt mellan deltagarna idr att ha egen erfarenhet av véld under
uppvixten, eller ha begrinsats 1 sina egna livsval, gillande till exempel val av partner. De flesta
har haft frinvarande fider under uppvixten. Cykler av vald mellan generationer genom att
“kdnslor av skam, foridmjnkelse och uppmuntran till vald” f6rmedlas fran foérildrar till barnet, har
tidigare studerats (Wilkinson & Pickett, 2010, s. 148). Samband mellan franvarande fider och
valdsutévning bland unga min dr ocksa kind (se t.ex. Popenoe, 1996). Deltagarna beskriver att
de haft upptridandeproblem under tonaren och som unga vuxna, sett till de normer, regler och
lagar som fanns i landskontexten som de levde i da. En metastudie om antisociala riskfaktorer i
lag- och medelinkomstlinder fann globala likheter i riskfaktorer for antisocialt beteende, sarskilt
gillande upptridandeproblem, tidigare valdsutévning och psykologiska egenskaper sisom lag
sjalvkontroll, hyperaktivitet och sensationssékande (Murray m.fl. 2018).

Niégot annat som ar gemensamt ar att alla deltagare har migrerat till Sverige, de flesta frin
konfliktdrabbade linder i Mellanostern. Uppvixten har i manga fall praglats av fattigdom,
politiskt fortryck eller begrinsad skolgang. De flesta dr forildrar och manga har haft utmaningar
med att familjens roller férindrats 1 och med flytten till Sverige, vilket f6r deltagarna ofta
inneburit mindre inflytande och status for mannen i familjen. Deltagarna har manga ganger haft
ett begrinsat umginge utanfér familjen efter migrationen och flera saknar helt annan slakt i
Sverige. Bristen pa ett sliktnitverk skiljer sig fran teoretiska studier om hederskultur, och skulle
kunna vara ett sitt som hedersvald i en migrationskontext skiljer sig frin hedersvald som utdvas
av personer som lever nira sina sliktingar. Deltagarnas berittelser om migrationsprocesser
overlappar till stor del med intervjudeltagarnas konfliktberittelser 1 Sedems studie (2012). Den
démda férévaren i Sedems studie upplevde att hans sociala status sjonk i och med migrationen
till Sverige, fran att ha varit vilbargad (sin laga utbildning till trots) till att leva pa bidrag (Sedem,
2012). Sambandet mellan ojamlikhet och véld har faststillts i en rad linder och 6ver tid, sirskild
nir det giller mord och 6verfall. Detta férklaras bland annat genom att statuskonkurrensen
hardnar samtidigt som den marginaliserade delen av befolkningen far svarare att na samma
statusmarkorer som den vilsituerade delen av befolkningen (Wilkinson & Pickett, 2010).

Manga deltagare beskriver att de innan brottet upplevde en livsstress eller en lingre konflikt inom
familjen som de haft svart att hitta 16sningar pa. Otrohet och separation ir aterkommande
omstindigheter och har ocksa identifierats av flera tidigare studier om hedersvald. Deltagarna
beskriver uppkomsten och vidmakthallandet av hedersvald pa ett mycket enhetligt sitt. Nagot
annat som ar gemensamt ar att de flesta starkt betonar att brottet inte var ett hedersbrott. Trots
att deltagarna har influerats av strukturer och normer som begrinsar individens
handlingsutrymme, har de svart att se att de sjdlva har anammat detta beteende gentemot andra.
Dirtill forhaller de sig under intervjuerna generellt avstandstagande till hederskultur vilket gor att
de ocksa har svirt att relatera sin egen valdsutévning till heder. Enbart en klient uttrycker att den
egna girningen motiverades av heder. Detta skiljer sig fran tidigare studier dir en storre andel av
deltagarna har hivdat att motivet till girningen var heder.

Gallande normer och virderingar skiljer sig deltagarna mycket fran varandra, en del ger uttryck
for kinda hedersvarderingar, sisom vikten av (kvinnans) oskuld vid giftermal — vilket kan
kontrolleras av brudgummens mamma eller systrar efter brollopsnatten. Andra ger uttryck for
liberala virderingar och ger exempel frin sitt eget liv, sisom kirleksrelationer innan dktenskapet,
skilsmissa, omgifte och bonusbarn.
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Utbildningsgraden varierar ocksa stort. En tredjedel av deltagarna har slutat skolan 1 mellanstadiet
och ett par har universitetsexamen. En lag utbildningsniva bland hedersvildsforovare dr nagot
som noterats bade av Hussein (2017), Kizilhan (2011) och Sedem (2012). Bristen pa utbildning ar
ocksa nagot som deltagarna 1 studien lyfter som en orsak till hedersvald. Deltagarna skiljer sig
ocksa dt gillande den upplevda psykiska ohilsan, impulskontroll och férmaga till problemlésning.
Deltagarna har under samtalen i olika grad nirmat sig ansvar och skuldfrigan kopplat till brottet
som de dr domda for. Deltagarna skiljer sig ocksa at i fraga om andra personer varit inblandade
eller stottat brottet. Fem av deltagarna menar att detta var fallet (alla dessa d4r domda tillsammans
med andra). I grunden skiljer sig deltagarna at gillande vilket brott de gjort sig skyldiga till, bade
vad det giller valdets allvarlighetsgrad, mot vem det riktats samt om det rort en enstaka hindelse
eller upprepat vald. Det kan darfor forsvara direkta jamforelser. Det verkar trots detta finnas en
stor variation bland deltagarna pa omraden som ir relevanta for aterfallsforebyggande arbete.
Detta dr ndgot som inte har fangats i tidigare studier, som ofta beskriver hedersvaldférovare pa
ett betydligt mer enhetligt satt, sarskilt i forhallande till deras asikter, familjestruktur och
drivkrafter.

4.6 Utlosande faktorer och motiv

I deltagarnas berittelser om brottet och tiden innan girningen ingar upplevd psykisk ohilsa,
problem med kinsloreglering och en upplevd livsstress. Den upplevda livsstressen siager
deltagarna orsakades av speciella svarigheter och problem som de upplevde som nya
konfliktsituationer, vilket gjorde att de saknade verktyg for att I6sa problemen. Deltagarna tar i
sina berittelser avstand fran hedersmotiv och lyfter istallet utlésande faktorer och specifika
omstindigheter i samband med brottet. Faktum dr att de flesta saknar resonemang om
underliggande normer och langsiktiga motiv generellt, och lyfter istillet mer direkta, kortsiktiga
forklaringar till valdet. Manga hivdar att valdet var en reaktion, affektivt utlost, samt att det i flera
fall eskalerade bortom kontroll. Detta kan forstas pa flera sitt. En forsta tolkning ér att det
enskilda véldet kan har orsakats delvis av bristande impulskontroll, sisom flera andra
garningspersoner av hedersmord havdat 1 andra studier. En annan tolkning ar att uttalandena
handlar om att distansera sig frin skuld 6verlag. Rosquist (2020) har i sin analys av svenska
hedersmordsdomar konstaterat att ett uttalat hedersmotiv var forknippat med girningspersonens
grad av erkdnnande: det ar svart att hivda hedersmotiv till girningen utan att ocksa erkdnna
skulden. Aven i den hir studien har deltagarna i olika grad nirmat sig ansvar- och skuldfrigor.
Att pa olika vis f6rminska uppsit dr klassiska neutralisationstekniker i samband med brott och
sitt att minimera konflikten mellan ens beteende, lagar och normer. Enligt ett rationalistiskt
synsatt valjer forévare en medveten strategi ocksa efter att brottet begitts som maximerar egen
vinning (Kaptein & Helvoort, 2019). Att hivda hedersmotiv kan i vissa kontexter fungera som en
neutralisationsteknik, om agera utifran ens heder dr i mindre konflikt med landets lagar och
normer. Det kan ocksa vara rationellt i en rittsprocess da lagstiftningen 1 vissa linder, sirskilt
historiskt, har inneburit strafflittnader f6r brott med hedersmotiv (Hussein, 2017; Sedem, 2012).
I Sverige ir det tvartom; hedersmotiv ir en forsvarande omstindighet och det vore dérfor
omdomeslost att i en rittsprocess hivda att brottet var hedersmotiverat (Hussein, 2017). Utifrin
denna rationalistiska tolkning dndras alltsa det uttalade motivet beroende pé straffsystemet och

det gar aldrig att observera det “riktiga motivet” som ar kint enbart f6r girningspersonen.

En annan kulturell-kontextuell férklaring dr att deltagarna forstar det som att hedersmotiv och
hederskultur inte dr acceptabelt 1 det svenska samhillet och att ett hedersmotiv automatiskt skulle
tillskriva dem och deras familjer en mingd negativa egenskaper. Att ta avstand fran hederskultur
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skulle i viss man kunna dteruppritta ryktet eller sjalvbilden, och skulle kunna var en medveten
strategi fOr att speglas mer positivt. Deltagarna verkar ha internaliserat en mycket negativ bild av
vem som ar “extremt hedersbunden” och detta dr inte forenligt med deras sjilvbild som toleranta,
upplysta personer. Ytterligare ett annat forhallningssitt ér att betrakta distanseringen fran skuld
som sjalvbedrigeri, som anviands for att alternativet dr smartsamt, angestladdat och skamfyllt.
Utifran dessa tolkningar dr det inte mojligt att konstatera att hedersvaldsutévares grad av uppsat
och kontroll 6ver brottsférloppet skiljer sig fran andra valdsutévare. Deras beteende kan ha
paverkats av sociala normer (vad de anser vara moraliskt ritt), eller deskriptiva normer, det vill

sdga vad de har lirt sig om hur andra skulle ha agerat i samma situation (Cialdini, 2007).

Syftet med studien var inte att faststilla brottsmotiv, men det r en intressant iakttagelse att
deltagarna ofta inte sjilva vill vidga att motivet eller konflikten som féranlett brottet handlat om
heder. Vi kan ju naturligtvis inte veta vad deltagarnas “riktiga” primira motiv var (om det finns
sadana), eller utesluta att det znze r6r sig i forsta hand om hedersmotiv, baserat pa deras
berittelser. Aven Sedem (2012) drog slutsatsen, efter djupintervjuer med sex familjemedlemmar
och nirstaende till ett mordoffer, att huruvida heder var motivet till brottet inte kunde styrkas.
Utifran deltagarnas berittelse verkar dock hedersvirderingar och motiv interagera med andra
omstindigheter och utlésande faktorer som tillsammans ledde fram till valdsbrotten.
Hederskulturen verkar atminstone ibland fungera mer som ett omslutande sammanhang, en
kontext, inom vilka valdshandlingar begas, istillet for att utgora en personlig Overtygelse som
driver enskilda girningar.

4.7 Familjebilden och kollektivets paverkan

Nigot som tycks viktigt 1 ssmmanhanget ar att familjebilden ofta framstar som fragmenterad.
Deltagarna beskriver att migrationsprocesser har inverkat pa anknytning till ursprungsfamiljen
och 6vrig slakt. De flesta deltagarna ar skilda. Vikten av att halla ithop kidrnfamiljen beskrivs som
en stark drivkraft i deltagarnas eget handlande. Med familj menar deltagarna "Mamima, pappa och
barnen”. Definitionen av kiarnfamiljen som familj och erfarenheter av att leva 1 olika
bonusfamiljskonstellationer stimmer 6verens med svenska majoritetssambhillet, och framstar som
langt ifran klan- och sliktbaserade familjer. Tvartom upplevs manga som att de saknar kontaktnat
och bredare umginge utanfor den niarmaste familjen. En anledning till att kirnfamiljen 4r i starkt
fokus, forutom att personerna lever i Sverige, kan ha att géra med att den 6vriga slidkten ar
splittrad, framforallt geografiskt. Deltagarna berittar ocksa att det finns stor variation i hur de
lever i Sverige jamfort med slikten i ursprungslandet (livsstil, religion, férutsittningar), vilket 6kar
avstandet. Nagra har stora delar av slikten i Sverige medan andra helt saknar sliaktingar i Sverige
férutom barnen och expartnern. Flera har ingifta svenskar i slikten. Fem av deltagarna har
utvisningsbeslut i sin dom, vilket indikerar att deras anknytning till Sverige av domstolen bedémts
som svag. Kontaktgraden med slikten varierar och manga har idag begransad kontakt med familj
och slakt. Flera pastar att de inte har berittat f6r slikten om girningen och att delar av
ursprungsfamiljen inte kdnner till att deltagaren sitter frihetsberévad. Flera berittar att de ar
osikra pa hur omgivningen skulle reagera pa beskedet att de dr ddmda f6r allvarliga brott.
Berittelserna talar emot att deltagarnas slakt dr ett enhetligt kollektiv och att deltagarna skulle ha

agerat a slaktens vagnar.

Ett begrinsat antal kvinnor har medverkat i studien, men flera deltagare beskriver att deras
mammor har haft en framstiaende roll under uppvixten och senare ocksa i vuxenlivet (fiderna dr
ofta sedan linge franvarande). Detta dr nagot som ocksa noterats av Sedem (2012).
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Familjestrukturen de beskriver skiljer sig dock fran teoretiska studier om hedersvild, vilka antar
att hedersvald framforallt utovas 1 patriarkala familjestrukturer, dir pappan i familjen ér familjens

overhuvud.

Den kollektivistiska aspekten har inte varit central 1 deltagarnas berittelser men har figurerat
latent. De flesta deltagarna beskriver inte det egna agerandet sisom paverkat av andra.
Undantaget dr de fem personer som har begitt brott tillsammans med andra, dir kidnslan som
beskrivs dr att ha blivit lurad eller indragen i brottet av andra. Ingen deltagares berittelse ger stod
for att den egna slakten skulle ha uppmuntrat, anstiftat eller i efterhand forstirkt brottet — trots
att det i domen eller tidigare dokumentation finns resonemang kring detta. Tre deltagare
beskriver dock att svarforildrar utévat hot, kontroll och fortryck som kan kopplas till
hedersvirderingar mot deltagaren eller dennes partner. Nagra deltagare beskriver ocksa att
ryktesspridning var en del av omstindigheterna innan brottet. Tidigare empiriska studier har i
regel inte studerat dessa aspekter, bland annat for att det 4r en skillnad mellan girningspersoner
som domts for valdsbrottet (vilka oftast 4r ensamagerande) och eventuell paverkan frin andra.
Att ryktesspridning om valdsutévaren eller malsdgande figurerar innan brottet stéds av Husseins
(2017) och Sedems (2012) intervjustudier samt ett antal konceptuella studier om hedersvald.

Det finns mycket 1 deltagarnas berittelse som tyder pa att de har influerats av maktstrukturer,
traditioner och virderingar som begrinsar individens handlingsutrymme. Deltagarna beskriver i
regel att de dr uppfostrade auktoritirt med inslag av vald. Detta framhalls dock inte av deltagarna
som att det haft nagon storre vikt eller paverkat deltagarnas egen valdsamhet. Manga deltagare
beskriver att nagon nirstaende tidigare har begransat dem i vardagligt umginge eller klidval samt
1 vissa livsval, framfo6r allt vad giller val av partner och yrkesval. Mycket av detta forminskas, med
undantag fran nagra fa deltagare som fortfarande kidnner bitterhet Gver att inte fatt gifta sig med
personen de hade en kirleksrelation med. Manga av deltagarna har sjilva levt i auktoritdra
samhillen eller under politiskt fortryck. Trots att de ibland har varit utitagerande och revolterat,
verkar en del deltagare vana att anpassa sig till en social hierarki. For dessa deltagare kan det vara
en utmaning att tinka kritiskt, sjalvstindigt géra egna val och 16sa problem pa egen hand, utan
vald. Bullot (2019) beskriver dessa fenomen som identitetsfusion” dir enskilda individers
identiteter dr starkt forknippade med andra nirstiendes och det dr svart for en enskilde att agera
sjalvstindigt eller forhalla sig kritiskt till raidande gruppnormer. Inlirning av fusionsidentiteten
sker genom forildraskapet och formella sociala institutioner sasom skolotr, och kan utmanas eller
forstirkas i en migrationskontext dér familjen tillhér en etnisk minoritet. Narliggande till detta ér
frigor om autonomi och tvang. Sjilvbilden som férmedlas av deltagarna ér att de uppskattar
individuell frihet och att de sjilva och deras nirstiende har haft méjlighet att gora egna val.
Samtidigt talar deras brottslighet om nagot annat. En del av deltagarna verkar ha svart att forsta
vad som utgdr tviang, och dirmed ar straffbart, sarskilt géller det skillnaden mellan arrangerade
aktenskap och tvangsiktenskap.

Alla deltagare kan resonera om hederskultur fran ett askadarperspektiv eller en observatérsroll.
Flera delger egna exempel fran svirfamiljen, nagon bekant eller det omgivande sambhillet i
ursprungslandet. Heder beskrivs av deltagarna som ett slutet system som inte paverkar en sjilv,
men som i perioder har funnits runt omkring en — néstan som att deltagarna ar immuna. De
redogor inte 1 sina forklaringar f6r vad som har gjort att just de har kunnat ga genom livet utan
att firgas av dessa normer. Kanhinda finns en 6ppning hir i vidare samtal. Resultatet dr inte
unikt. Ouis och Cinthios (2012) tidigare intervjustudie i Kriminalvarden fann att
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girningspersonerna hade ett ambivalent férhallningssitt till hedersbegreppet och att en del av
deltagarna tog avstind frin hederskulturen. Aven intervjupersonerna i Sedems studie (2012)
uttryckte liberala virderingar och tog avstand fran hederskulturella virderingar. Rosquist (2020)
fann ocksa detta i sin kritiska diskursanalys. Deltagarnas berittelser stodjer Bullots (2019) teori
om individer som lever 1 en hederskultur i en migrationskontext kan exponeras for liberala
politiska och sociala institutioner, skolor och media vilket kan bidra till ”cultural learning”, vilket i
sin tur kan inverka pa individens synsitt och beteenden. Detta betyder inte att personerna saknar
hedersvirderingar, utan att de ocksa kan ha influerats av andra kulturella perspektiv, och att de 1
olika sammanhang kan ge stéd for en variation av varderingar fran liberala till hedersrelaterade
eller valdsbejakande.

4.8 Kriminalvardsrelevans

Identifiering och bedémning

Studiens genomférande har inneburit lirdomar f6r Kriminalvarden relaterat till identifiering och
bedémning av klienter med hedersrelaterad brottslighet. I sammanhanget dr det viktigt att notera
att alla drenden som 6verviagts, oavsett om de inkluderats eller inte, pa ett eller annat sitt har
beddmits relaterade till heder av domstolen eller Kriminalvirden. Det dr siledes klienter som alla
ar aktuella for férdjupad bedémning eller insatser gillande hedersrelaterat vald. Rimligen kan
aven fler klienter som begatt eller riskerar att bega hedersvald aterfinnas i Kriminalvirden men
vara domda fOr annan brottslighet, sirskilt med tanke pa det 6verlapp med andra véldstyper (vald
1 ndra relation, generell kriminalitet) den hir studien beskrivit. Kriminalvarden har i dagsldget
inget enhetligt instrument for att identifiera dessa klienter eller beddma risken f6r att dessa
klienter skulle utéva hedersvaldsbrott i framtiden. En bred kunskapshéjande insats skulle kunna
Oka sannolikheten for att personal fangar upp hedersproblematik hos klienter. En sirskild
utmaning ir att beddéma férekomsten och betydelsen av hedersmotiv eller -varderingar i fall av
vald i nira relation. Flera mojliga deltagare sallades bort for att forskargruppen bedémde att fallet
gillde just relationsvald, eller att det i alla fall saknades indikation i domen och KVR pa att brottet
var hedersrelaterat. Tidigare studier fran bland annat Storbritannien visar att detta inte ar ovanligt.
Aven denna intervjustudie har inte férmatt att reda ut distinktionen narmare, da resultaten istallet
visar pa overlapp med bade klienter i vald i nira relation och allmin véldsbrottslighet, samt att
deltagarna inte sjilva i regel vill prata om brotten de domts f6r ur ett hedersperspektiv.

Kommande resultat frin pilotprojekten som innebir férdjupade risk-och behovsbedémningar
enligt PATRIARK och anpassning av Relationsvildsprogrammet till klienter med hedersrelaterad
brottslighet blir mycket viktigt for Kriminalvardens 6kade forstaelse for saval skillnaderna som
likheter mellan dessa tva klientgrupper. I och med att hedersmotiv framkommer i fa domar blir
det viktigt att géra férdjupade bedémningar pa en bredare grupp klienter. Ett sitt att ndrma sig
selekteringsfragan dr att exkludera fall av relationsvald eller fall med endast en girningsperson,
likt Ouis och Cinthio (2012) respektive van Eck (2003) gjort. Om personer med hedersrelaterad
brottslighet definieras pé sa vis blir dock klientgruppen i Kriminalvarden i nuliget mycket liten.
Trots att Kriminalvirden idag saknar ett enhetligt tillvigagangssitt for att identifiera klienter med
en hedersrelaterad brottslighet, har det av studiens genomférande framkommit som positivt att
man pa lokal niva inom myndigheten dnda genom foérdjupade bedémningar lyckats identifiera
vissa klienter med en hedersrelaterad problematik, dven om detta inte alltid tydligt framgir av
domen. Beroende pa resultatet av pagaende pilotinsatser i Kriminalvarden kring identifiering,
utredning och behandling av malgruppen kan det finnas anledning att reflektera 6ver syftet med
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att identifiera och sirskilja klientgrupper, sirskilt vad det forvintas fa f6r betydelse for exempelvis
verkstillighetsplanering och planering av riskreducerande behandlingsinsatser. Inte minst giller
detta klienter som utévat vald mot en nuvarande eller fore detta partner, utan uppenbar
kollektivistisk inblandning i brottet. Uppmairksamhet kan ocksa riktas mot de klienter som
uppvisar en generell valdsproblematik eller pa annat vis befinner sig i en position som innebir att
de kan vara mer benigna att bega valdsbrott pa uppmaning av andra. Svarigheter kring
identifiering och kategorisering av valdstyp far dock inte std i vigen for varken en férdjupad
bedomning av individuella klienter eller, in mindre, bidra till att aterfallsférebyggande insatser

inte genomfors.

Behandling

Studiens resultat har visat pa en 6verlappning med andra valdstyper, samt svarigheter i att
faststilla 1 vilken grad hedersvirderingar eller en hederskontext drivit brottsligheten.
Genomférandet har ocksa visat pa problemet med initial identifiering. Dessa fynd talar for
individanpassad behandling som kan anpassas till individuella faktorer i det enskilda fallet. De
flesta av deltagarna beskriver hur de har paverkats av olika sammanhang dir individens
handlingsutrymme begrinsats och flera beskriver girningar dir de sjilva begrinsat en nirstaende,
via bland annat kontroll eller vald. Hos individen verkar det som att begrinsningar utifran heder
sammanfaller och ér svar att utskilja frin till exempel annan fortryckande ideologi, traditioner,
religiosa Overtygelser och relationsmonster.

Deltagarnas berittelser pavisar gemensamma behov bland deltagarna, som férutom att adressera
valdet, innefattar en 6kad formaga att bittre hantera mellanmanskliga relationer, till exempel att
varda och avsluta relationer pa ett respektfullt sitt utan vald, samt grinsdragningen mellan att
skilja 6nskemadl fran krav 1 sina relationer. En viktig relation for deltagarna handlar om barnen.
Flera deltagare foreslar att foraldrastodinsatser, som ger praktiska verktyg i att utveckla ett
forildraskap dar man respekterar barn och deras rittigheter, som kan anvindas till att férebygga
vald inom familjer. Nédgra deltagare uttrycker att de sjdlva hade behévt mer stod 1 forildraskapet
vid tidigare konflikter inom familjen'>. Ytterligare ett gemensamt behovsomrade r6r utbildning:
en majoritet av deltagarna har inte slutfort grundskolan och flera har behov av utbildning i
svenska som andrasprik. Okade kunskaper i svenska spraket ir viktigt inte minst for att de ska
kunna bli aktuella f6r riskreducerande insatser under verkstilligheten. Utbildningsinsatser kan
aven riktas mot hur normer och virderingar bildas och paverkar oss, exempelvis att normer inte
enbart paverkar asikter och vad vi uppfattar som ritt och fel, utan ocksa paverkar vart handlande
och foérvintningar pd vart eget och andras beteende.

Synnerligen dterkommande ér att deltagarna pavisar kognitiv dissonans och kontrollbehov. Ett
exempel dr synen pa sig sjalv som en lugn person med god kontakt med sina barn, trots upprepad
valdsutévning mot barnen. Ett annat exempel dr den nostalgiska bilden av barndomen, trots
valdsutsatthet och allmint elinde. Att anpassa sjalvbilden efter evidensen kan hota kinslan av
kontroll och maktinflytande, vilket kan upplevas som mycket svart f6r deltagarna (Okimoto m.fl.,
2013). Erfarenheterna frin studien dr att klienterna ldttast nds 1 samtal om allmanminskliga
faktorer. Detta indikerar att métet med deltagarna kriver personal med samtalsfardigheter som

13 Olika former av familjebehandling anvinds inom socialtjainsten som insats mot hedersvald. Det finns dock
utmaningar med sddana insatser och Socialstyrelsen bedémer att det behévs mer kunskap om dess resultat
(Socialstyrelsen, 2020).
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syftar till att motivera och stimulera till att utmana férestillningar om sig sjilv, andra omgivande
personer och framtida relationer. Att manga av deltagarna sa starkt uttrycker ett behov eller en
Onskan om att forklara och beritta om brottet, sin livsstress och relationer, bor ses som en
potential for att fi — och nd — dessa klienter i behandling. Det ar dven viktigt att ta hinsyn till
eventuella sprakliga hinder vid savil motivations- som behandlingsinsatser. I intervjuerna
genomforda med tolk formedlar deltagarna att det var skont att kunna uttrycka sig pa sitt
modersmal. Det dr méjligt att forutsittningarna och instéllningen till behandling ser annorlunda
ut bland dem som valde att inte delta i intervjustudien.

I behandling blir det viktigt att forsta deltagarnas bakgrund. Studien har inte stott pa hinder att
prata om kultur eller erfarenheter av migration, integration eller syn pa Sverige. Att prata om
kulturella skillnader verkar inte heller vara ett problem, utan snarare ett valkommet inslag.
Deltagarna var under intervjuerna Oppna genom att dela med sig av och reflektera Gver sina
erfarenheter. Att uppmirksamma ar att fler klienter i Kriminalvarden delar dessa klienters
migrationserfarenheter och uppvaxtvillkor, vilket ger skal att tro att de kan ha haft en liknande
socialiseringskontext, till exempel med vald i inldrningssyfte i skolan, synligt fortryck av kvinnor,
begrinsat umginge och livsval. Det kan dven finnas visst 6verlapp med annan véldsbrottslighet
dir delar av hederskontextens fundament gillande lojalitet, grupptillhorighet och kontroll
anvinds, till exempel ungas valdsbrottslighet samt ideologiskt driven- eller gingrelaterad
brottslighet.

Brottsoffersluss och ateranpassning

Studiens genomforande och resultat stirker redan existerande antaganden om att miljon klienten
lever i ar en viktig aspekt i behandling och ateranpassning i samhallet. Den kan bland annat bidra
till fortsatt kriminalitet. Det kan ocksé finnas en hotbild gentemot klienten. I Kriminalvardens
verksamhet ingar dessutom att forebygga pagaende brottslighet, ta hansyn till malsdgandens
skyddsbehov och att i all verksamhet beakta barnperspektivet. En aktuell hotbild eller ett utvidgat
girningsmannaskap, dven om medgirningspersoner inte dr démda, dr darfér mycket viktigt for
Kriminalvarden att beakta i sin operativa verksamhet och samverkan med andra aktérer (sasom
socialtjansten). Exempel nir detta ir relevant dr vid ansokningar om besoks- och telefontillstaind
eller permissioner. Brottsofferslussarna har en viktig funktion i detta. Med sin klientkdnnedom
har de varit relativt framgangsrika 1 att identifiera klienter med hedersrelaterad brottslighet f6r
den har studien. Det finns dven ett behov av 6ppenhet och kommunikation mellan personal med
olika befattningar och funktionsuppdrag f6r att fa underlag f6r behandling samt bedéma
skyddsbehovet under och efter verkstilligheten, exempelvis mellan programpersonal,
brottsofferslusshandlidggare och underrittelsesektioner.

Samverkan med andra myndigheter

Samverkan med andra myndigheter dr viktigt, sarskilt vid identifiering, strukturerade
riskbeddmningar, verkstillighetsplanering och ateranpassningsinsatser, bland annat for att
forebygea dterfall i brott. Polisen dr en viktig samverkanspart fr identifiering av klienter och en
tidig forstdelse f6r mojliga motiv, nitverk och utvidgat girningsmannaskap, samt 1 samband med
verkstillighetens avslut. En viktig friga for bredare samverkan ar resultatet att deltagarna i
studien sjalva varit utsatta for vild, bade hedersrelaterat vild och kontroll, och annat vald.
Personerna ir bade mottagare och sindare av hedersnormer och valdsuttryck. De har ocksa
begrinsats i livsval sisom val av partner och flera berittar att de utsatts f6r vald som kan tolkas
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som hedersvald. Deltagarna uttrycker att hederskulturen drvs 6ver generationsgrinserna och att
bade min och kvinnor uppritthaller hedersvaldet och kontrollen. I fallen som ingick i studien var
det vanligt att vuxna min och kvinnor var offer. Flera deltagare beskriver tidigare hindelser som
ocksa kan tolkas som utévande av hederskontroll och vild, samt ett umginge som gor att de kan
riskera att dras in i hedersrelaterade konflikter aven fortsattningsvis. Flera av deltagarna saknar ett
socialt nitverk i Sverige. Deltagarnas kunskap om Sverige dr begransad, sdrskilt vid migrationen,
och firgas av information inhdmtad via kontakter, inte myndigheter. Flera deltagare nimner att
samhillsinformation riktade till nyanlinda om till exempel aktuell lagstiftning, individuella
rittigheter och skyldigheter, skulle kunna verka valdsforebyggande. Dirtill har majoriteten av
deltagarna inte gatt fardigt grundskolan. De uttalar i sina berittelser kinda riskfaktorer bade for
vald 1 ndra relation och mer generellt vald. Deltagarna har haft manga myndighetskontakter och
flera har gatt i skolan i Sverige, vilket inger forhoppning om att personerna skulle kunnat fangas
upp innan brottet. Skolorna har en viktig roll i och med att néstan alla deltagare ar foraldrar.
Konflikterna i familjen har ofta handlat om barnen och deras uppfostran. Barnen har ibland
sjalva varit utsatta eller bevittnat valdet och paverkas ocksa av frihetsberévandet. Deltagarna
beskriver en frustration dver att socialtjinsten och rittsvisendet har tagit andras perspektiv, vilket
exempelvis lett till ett tryggt boende fOr nirstaende separat fran girningspersonen. En tolkning dr
att deltagarna i den hir studien upplever den separationen som en kontrollforlust. Detta behéver
samhillsaktorer beakta 1 deras kontakt med misstinkta férovare. Att mota istillet for att backa
fran frustrationen, med fragor som: Hur mér du? Vad behéver du hjilp med? Utover detta kan
information om insatser via 6ppenvardspsykiatrin vara virdefullt. Ur ett brottsférebyggande
perspektiv dr det dven viktigt att synligedra att girningspersoner kan ha skilda roller och olika
motiv i fall av hedersrelaterad brottslighet med flera girningspersoner, vilket innebir att andra
lojalitetsband utanfor de redan kinda inom familjen, slakten eller klanen ocksa kan paverka
brottsligheten.

4.9 Att tolka resultaten: reflektioner om begrénsningar

Det ar viktigt att reflektera 6ver studiens begrisningar och hur dessa paverkar tolkningen av
resultaten. En begrinsning som kan ha paverkat resultatet dr det faktum att aktuella
brottsrubriceringarna har gillt allmin valdsbrottslighet, och att fall med brottsrubriceringar som
ar nirmare associerade med hedersvald — tvangsgifte och konsstympning, inte gatt att tillga vid
tidpunkten for studien. Gruppens ursprung var relativt homogent — medan ingen var f6dd i
Sverige hade de flesta levt linge i Sverige innan brottet och kom ursprungligen fran en handfull
olika linder. De flesta hade vid tidpunkten for intervjun varit frihetsberévade en lingre tid, vilket
ocksa kan ha paverkat deras berittelser. Tidigare studier har visat pa stora variationer inom
hederskulturer ibland annat i olika geografiska kontexter och det dr mojligt att en storre variation
pa dessa omraden hade kunnat bidra med ytterligare perspektiv till studien. Nagot som studien
har haft svart att fanga dr den kollektivistiska dimensionen av klienternas brottslighet. Det kan,
som tidigare diskuterats, finns manga férklaringar till detta. Det kan till exempel handla om
lojalitet gentemot gruppen. En annan tinkbar begrinsning skulle kunna vara det individualistiska
torhallningssitt som praglar den svenska rittskedjan. Ett individperspektiv pa ansvar och skuld
kan eventuellt minska uppmarksamheten pa kollektivistiska férklaringar. Kanhidnda dr detta nagot

som intervjudeltagare pa foérhand férmodat och dirtill anpassat svaren darefter.

Studiens resultat kan tolkas som spretigt. Nistan alla teman innehaller motstridigheter. Aven den
enskilde deltagaren var ofta ambivalent i sina svar, och sa vanligtvis emot sig sjilv vid nagot
tillflle. Spretigheten mellan deltagarna kan bland annat ha paverkats av deltagarnas ingang i
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intervjun och till vilken grad intervjuarna lyckades skapa ett fortroende till deltagaren. Det gar
ocksa att tolka denna motstridighet och ambivalens hos och mellan deltagarna som ett resultat i
sig sjalvt, med stod fran tidigare intervjustudier. Intervjuguiden hade en bred ansats och
intervjuerna innefattade ganska manga fragor inom olika omraden. Detta var pa viss bekostnad
av djup i samtalen, sirskilt rorande amnen om uppvixten och synen pa framtiden. Pa deltagarnas
beviag beskrevs dock omstindigheterna innan och runt girningen mycket ingaende under
intervjuerna. For att uppna ett storre djup inom flera imnesomraden hade det varit 6nskvirt med
tva intervjutillfillen per deltagare, vilket flera deltagare ocksa efterfragade. Mot bakgrund av
kontexten for intervjuerna dr det dock mojligt att deltagare efterfragade fler tillfillen av andra
anledningar dn att bidra med ytterligare djup i berittelserna, sasom att de tidigare inte fatt
utrymme till sidana samtal och madde bra av det.

Ytterligare en begransning handlar om intervjumetoden for att svara pa fragor om underliggande
normer, kinsloreglering och motiv till girningen. Intervjumetoder med domda foérovare har
anvants i tidigare forskning om brottsmotiv och véldshistorik, bland annat om personer som har
begatt barnamord och partnermord i Australien, utan att graden av social 6nskvirdhet hindrade
analysen (Eriksson, et al. 2014; Johnson et al. 2019). Nagot som var férsvarande i den hir studien
var att urvalet inneholl deltagare som inte erkint skuld, och dirmed inte heller ville f6rhalla sig till
nagot motiv. Manga tillfraigade valde ocksa att inte delta i studien. Det dr mojligt att deras
berittelser skiljer sig mycket frain de som valde att delta i studien. Utifran dokumentationen om
klienterna och deras brott finns det dock inte anledning till att tro att de pa nagot uppenbart sitt
skiljer sig fran de som valde att medverka 1 studien. Det dr intressant att notera att intervjustudier
dominerar studier om hedersvaldsférovare. Nagot som framkommer i denna och tidigare
intervjustudier om hedersvild, 4r ambitionen att underséka kopplingen mellan kulturella normer
och beteenden. Faktum ar att de flesta personer generellt saknar resonemang om hur de paverkas
av underliggande normer och tenderar istillet att se mer narliggande forklaringar till deras eget
beteende, inte minst i fraigor om jamstilldhet 1 nira relationer. Fokus pa individperspektivet och
egna berittelse gor kanske att vissa forklaringsfaktorer missas, eftersom klienten inte sjilva
uppfattar dessa som motiv. Detta kan gilla generella faktorer som arbetsléshet eller institutionella
faktorer i ursprungslandet, men det kan ocksa gilla hederskulturell paverkan pa ett latent eller
bakomliggande plan. Gillande kinsloreglering och impulsivitet har studien visat att flera deltagare
upplever sin egen férméga som forsvagad tiden innan och under brottet. Detta kan kompletteras
med kliniska metoder for att underséka faktisk f6rméga och andra egenskaper.

Forskargruppen visste inte pa férhand om deltagarna skulle tillita inspelning av intervjun, vilken
var en stark bidragande orsak till varfér det alltid var tva personer som intervjuade — for att
mojliggora si ordagranna anteckningar som mojligt. Tretton deltagare accepterade inspelning,
vilket forskargruppen anser vara manga. I tva intervjuer var anteckningarna i princip ordagranna
fran hela intervjun. I en intervju, som genomfordes utan tolk, var anteckningarna omfattande
men inte ordagrant nerskrivna. Utover att hinsyn till detta tagits vid analysen av detta material,
sasom viss forsiktighet i tolkningen av deltagarnas utsagor, bedémer forskargruppen att det inte
paverkat resultat och slutsatser i ndgon hogre utstrickning. Totalt omfattade det transkriberade
materialet och anteckningarna fran intervjuerna cirka 360 sidor text.

Generellt 4r anvindandet av tolk och sprakforbistringar en komplicerande faktor 1 intervjustudier,
vilket bland annat innebir risk for missforstand och svarigheter att fanga upp nyanser (se t.ex.
Edwards, 1998). Inte heller denna studie har helt kunnat undga detta. Det hade pa sitt och vis
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varit en férman att en forskare som behirskade deltagarnas modersmal intervjuat, men det skulle
ocksa ha inneburit andra begrinsningar. Denna 16sning hade inneburit att olika personer
intervjuat olika deltagare i studien. Det var ocksa viktigt att intervjuaren kinde sig bekvam i
anstaltsmiljon och hade erfarenhet av att moéta kriminalvardsklienter i sin yrkesroll. Dessutom
fanns praktiska begrinsningar, sisom brist pa resurser for att transkribera och Oversitta
materialet till svenska't. Atti efterhand Gversitta intervjuer pa olika sprak hade dven inneburit
andra metodologiska 6verviganden. En ytterligare begransning i tillvigagiangssittet var att
deltagarna sjilva fick avgéra om de vill ha, eller behévde, tolk. En deltagare som valde att avsta
tolk skulle intervjuarna, om beslutet varit deras, ha bedomt annorlunda. En lirdom f6r framtiden
ar att utforska andra moijligheter att avgéra tolkbehov, som komplement till deltagarnas egen
uppfattning. Det dr moijligt att ytterligare specifik kulturkompetens hos intervjuarna hade inverkat
pa samtalet och analysen, men pa vilka sitt 4r det dock svart att sia om. Ett mojligt alternativ ar
att anvanda till exempel programutbildad kriminalvardspersonal med specifik kultur- och
sprakkompetens 1 samtal med klienter med hedersproblematik. Det bér dock reflekteras Gver
vilken del av deltagarnas identitet som anses sarskild viktig att férsta och kunna nirma sig
klienterna och pa vilka grunder detta beslut tas: dr det deras svenska identitet, utbildningsniva,
deras etniska tillhorighet, fédelselandet, hederskulturen, eller ndgot annat?

4.10 Slutsatser

Deltagarnas berittelser inkluderar aterkommande referenser till kinda riskfaktorer — bade statiska
och dynamiska — for valdsutévning, sisom stressande uppvaxtvillkor, normalisering av vald
under uppfostran, upptridandeproblem, frainvarande fader, tidigare brottslighet samt problem
med impulskontroll och svarigheter att hantera relationsproblem och separationer. Deltagarna
skiljer sig at vilka specifika riskfaktorer som framkommer, men ér 6verlag lika varandra pa detta

omrade. Samtidigt har de mycket gemensamt med personer som begatt andra typer av valdsbrott.

Endast ett par av deltagarna uppger att de haft ett missbruk, vilket dr vanligt férekommande
bland Kriminalvardens klienter. De flesta deltagarna beskriver att de tidigare har haft relativt
ordnade liv, med bostad, arbete, partner och nira kontakt med sina barn. Endast tva siger att de
forsorjt sig pa brott. Deltagarna har sammantaget relativt fa tidigare domar i Sverige. Forutsatt att
informationen som framkommit under intervjuerna pa detta omrade stimmer, sa kan de antas
skilja sig fran manga andra kriminalvirdsklienter. Mer forskning behévs dock for att kunna gora
den typen av jaimforelser. Tiden innan brotten priglades likvil av kriser och livssvarigheter. 1
deltagarnas egna berittelser ges sarskilt mycket utrymme till lingre pagiaende konflikter i familjen.
Dessa framstar som viktiga pusselbitar for deltagarnas forstdelse for deras eget agerande vid
brottet.

I deltagarnas berittelser aterfinns dven andra bakgrundsfaktorer som kan vara viktiga att beakta i
det aterfallsférebyggande arbetet. Migrationsrelaterade erfarenheter dr en tydlig sadan. Alla har
migrerat till Sverige — de flesta i vuxen alder — och har moétt olika utmaningar i samband med det.
De har i regel vuxit upp 1 auktoritira samhillen med begrinsade individuella fri- och rittigheter.
En dalig skolunderbyggnad som dessutom haft inslag av vald dr en aterkommande beskrivning.
De flesta har levt delar av sina liv under politiskt fortryck eller vipnad konflikt. Sammantaget kan
dessa faktorer benimnas som speciella da de skiljer sig fran kriminalvardsklienter som vuxit upp i

14 Sedem (2012) uppskattar att en sidan transkribering och 6versittning tar ca fyra ginger lingre tid 4n att
transkribera en intervju pa svenska.
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en svensk kontext. Diremot kan de vara gemensamma med manga andra kriminalvardsklienter
som begitt olika typer av brott och vuxit upp eller levt under liknande forutsattningar.

I alla berittelser aterfinns beskrivningar av hur hedersfortryck i ndgon man har funnits i det
omgivande samhillet under barndomen. Aven i vuxen 4lder delger flera deltagare att
hederskulturella virderingar fortfarande finns hos andra familjer, 1 nagra fall i den egna
svirfamiljen. Nagra berittar ocksa att heder — ens sjilvrespekt eller anseende i det omgivande
samhillet — har spelat en roll i familjen. Heder dr ndgonting som nistan alla deltagare har
reflekterat Gver och har en dsikt om. Deltagarna beskriver hur hederskulturen drvs over
generationsgranserna inom familjen, men ar starkt beroende av, och inbdddat i, det omgivande
samhillet. Utifran deltagarnas perspektiv har Sverige darfér mycket goda forutsittningar att
bekdmpa hedersvaldet. Hederskulturen ar dock ingenting som de flesta kopplar samman med sin
egen brottsutovning. Deltagarna i studien berittar att de sjilva har varit utsatta f6r hedersrelaterat
vald och fortryck — dven om de flesta inte beskriver utsattheten i de ordalagen. Studien illustrerar
att giarningspersonerna som utovat hedersvald tidigare har varit utsatta f6r hedersvild och
tortryck. Hedersvald kan alltsd vara inldrt och reproduceras av personer som sjilva varit utsatta
for olika former av hederskontroll, fértryck och vild. Generellt framstar familjebilden,
kollektivets paverkan Gver individen, hedersnormer och virderingar som dynamiska — alltsa
forinderliga — faktorer.

Tva deltagare har sjilva ingatt aktenskap som minderariga, flera andra har ingatt dktenskap med
en minderérig partner — ingen har domts £6r detta. I dessa fall dr det svart att sarskilja
hedersmotiv fran andra motiv, fortryckande traditioner och sedvinjor. Arrangerade dktenskap,
tvangsgifte och barngifte ar vanligt férekommande ur ett globalt perspektiv, bland annat i
deltagarnas ursprungslinder, och kan motiveras av exempelvis ekonomiska skal. I sammanhanget
ar det virt att reflektera 6ver om det ér just hedersmotiverat vald som maste belysas eller om
problematiken istillet innefattar all gruppdynamik som begrinsar individens handlingsutrymme,
oavsett om detta motiveras av ideologisk 6vertygelse, religion eller tradition. Har framstar det
som viktigt att inte anvinda heder som ett paraplybegrepp om nagonting annat avses, dd
hedersvald ar ett fenomen med en fast innebord och behiftade forestillningar.

Gallande egna virderingar sa ger flera deltagare exempel pa virderingar och situationer som
skulle kunna vara hedersrelaterat fortryck och vild: oskuldsnormer, tvangsgifte, en kraftigt
begrinsad kvinnoroll och mannen som ”mest ansvarig”. Deltagarna ger dock ocksa uttryck for
andra, till heder motstridiga virderingar, gillande till exempel individens ritt till
sjlvbestimmande och vikten av att bryta med traditionella virderingar. Detta illustreras av att de
“har gatt sin egen vag” i nagra av deras egna livsval, relationer och livsstil. Slutsatsen ér att kinda
hedersnormer, attityder och virderingar dr mer eller mindre framtridande hos de enskilda
individerna. Underliggande normer kan alltsa ha inverkat pa brottshandlingen, men den kan dnda
ha skett utan en djup 6vertygelse om att det var moraliskt riktigt.

Gillande motivet och utlésande faktorer till brottet har studien haft svart att finga hedersmotiv
utifrin deltagarnas berittelser. Endast en person uppger tydligt att det enda motivet till brottet
var aterupprittande av heder. I ytterligare nagra fall har det aktuella brottet féranletts av en
ryktesspridning, antingen om eller av malsdganden eller girningspersonen. Ett par deltagare
menar att motivet hos andra girningspersoner, eller att malsigandens agerande, har handlat om
heder. Motivbilden férsvaras av att de flesta deltagare istillet uppger andra motiv eller utlésande
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faktorer till brottet (nagra erkdnner inte alls inblandning i brottet). En utmaning ér att
definitionen av hedersmotiv ar att syftet med brottet var att "forhindra att hedern skadas eller forloras
alternativt for att reparera eller dterstilla den skadade eller firlorade hedern” (Aklagarmyndigheten, 2006),
vilket dr svart att faststilla utan girningspersonens medgivande. For att kunna identifiera och
behandla kriminalvardsklienter med en hedersrelaterad brottslighet behéver Kriminalvarden en
annan ingang dn en beroende av att girningspersonen uttryckt hedersmotiv. Dels f6r att klienter
ofta inte tillstir motiv som innebir att en erkdnner sig skyldig, dels for att just hedersmotivet ér
bade en forsviarande omstindighet och upplevs som sirskilt stigmatiserande.

Slutligen har studien 1 ligre utstrickning fangat den direkta kollektivistiska paverkan pa sjilva
brotten. En svarighet ar att elva av deltagarna dr ensamt démda for brotten de begitt. Tre
deltagare uppger att personer fran svirfamiljen pa ndgot vis varit inblandade 1 konflikten innan
brottet. Aven ryktesspridningen skulle kunna tolkas som en slags extern paverkan. Fem deltagare
har begatt brottet tillsammans med andra. Ingen deltagares berittelse ger dock stod for att den
egna slakten skulle ha uppmuntrat, anstiftat eller i efterhand foérstarkt brottet. Eftersom eventuellt
inblandade personer inte 4r démda finns det logiska skil till att inte delge information om
ytterligare girningspersoner i en intervju. Teoretiskt skulle deltagarna kunna ha varit instruerade
att bega brottet av ndgon annan som inte démts for detta, men det 4r manga ganger inte tydligt
vem som i sé fall skulle ha den rollen i deltagarnas familjer. De flesta har vuxit upp med en
franvarande pappa och istillet haft en mamma som har haft en framtridande roll i familjen. Detta
skiljer sig fran teorier om hedersvild, vilka antar att hedersvald framforallt utévas i patriarkala
familjestrukturer, dir pappan 1 familjen eller annan utsedd person anses vara familjens
overhuvud. Flera deltagare beskriver hur de lever relativt ensamma i Sverige — familjen utgérs av
“mamma, pappa och barnen” och de flesta har knapp kontakt med andra slaktingar. En stark
patriarkal utokad familjestruktur framstar darfor inte som nédvandig for de begangna
hedersbrotten i studien. Aven om maktférhallandena i varje familj inte ir klarlagt, ter det sig
osannolikt att alla deltagare 1 studien sjalva har haft rollen som familje6verhuvud (som t.ex.
innefattar kvinnor, ogifta man, m.fl.). Fér Kriminalvarden blir det viktigt att samverka med andra
myndigheter samt att utbyta information mellan personal med olika befattningar och
funktionsuppdrag for att till exempel bedéma skyddsbehovet under och efter verkstilligheten.
Det dr ocksa mojligt att framtida studier, med hjilp av andra metoder och annan
forskningsdesign, battre skulle kunna fanga den kollektivistiska paverkan pa brottet.

En lirdom med studien ir att det gar att ndrma sig klienter med hedersrelaterad brottslighet och
att de dr villiga att prata om hiandelser och konflikter som foranlett brottet, 4ven om fragor om
skuld och heder stéter pa motstand. En specifik brottskategori f6r hedersbrott i framtiden gor
det kanske littare att som en del av programverksamheten tala om heder som motiv till
girningen. Ett sitt att avstigmatisera — utan att normalisera — hedersmotivet, 4r att inbjuda till
samtal med beteende, normer och virderingar i fokus. En slutsats dr att samtal om heder, kultur
samt levnadsvillkor upplevdes av deltagarna som ett efterldngtat inslag under deras verkstillighet.
Genom utokad forstaelse f6r bakomliggande motiv och kedjan av hindelser finns goda
forutsittningar till minska motstandet att berdra ansvars-och skuldfragan. Verkstilligheten har
ocksa mojlighet att bidra till férbéttrade férutsittningar for reflektion.

Hur girningspersoner forstar och forklarar sitt eget problematiska beteende dr centralt f6r
kriminalvardspersonal som arbetar med att forindra sidana beteenden. Deltagarnas berittelser
pekar pa en brist pa formagan att 16sa (hedersrelaterade) konflikter utan véld. Deltagarna har ofta
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brist pa ekonomiska resurser, kunskap och utbildning samt saknar socialt kontaktnit i Sverige.
Dirutéver ger deltagarnas berittelser stod for att de har lirt sig att se vald som en kortsiktig
16sning pa konflikter, att de har svart att kontrollera sina kénslor och styra sitt beteende. Manga
beskriver ocksa psykisk ohilsa och en maktloshet att inte veta vart de kan vinda sig for att fa
hjalp. Pa si vis kan personer som saknar ideologisk 6vertygelse inda fora vidare normer via sitt
beteende genom att agera som hen tror andra skulle ha agerat i samma situation. Alla dessa
beskrivningar skulle kunna bidragit till att deltagarna var simre rustade att 16sa konflikter som
uppstod utan vald.

4.11 Forslag pa vidare forskning

Det finns ett fortsatt behov av uppfdljande studier som féljer personerna efter verkstilligheten.
Vi vet fortfarande mycket lite om faktiska aterfall i valdsbrottslighet hos klienter med
hedersrelaterad brottlighet. Utvirdering av behandling och andra insatsers paverkan blir viktiga
bidrag. For att bittre férsta hur klientgruppen sirskiljer sig behovs studier med ett bredare urval
av klienter som undersoker deras virderingar, erfarenhet av hederskultur och kollektivistisk
paverkan. Den hir studien har inte 1 tillrackligt stor utstrickning fangat hur klienternas valdsbrott
paverkades eller uppmuntrades av andra personer eller i vilken grad som deltagarna agerade 1 ett
sanktionerande sammanhang. Framtida studier skulle med férdel kunna underséka detta genom
noga vald metod och studiedesign. Slutligen ger den hir studien ett perspektiv, fran férovarna.
Framtida studier kan uppmirksamma andra perspektiv, sisom narstaendes och utsattas
berittelser.
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Bilagor

Bilaga 1 — Forfragan om deltagande

2018-305 Hedersvaldsforovares behov av stodi syfte att utveckla aterfallsforebyggande atgirder

Vill du deltai en forskningsstudie?
Hej!

Viundrar om du som ir démd f6r valdsbrott vill delta 1 en forskningsstudie som kommer att
paga under 2019. Studien syftar till att 6ka kunskapen om Kriminalvardens klienter démda till
brott kopplade till heder, for att forbittra f5rebyggande insatser. Du far fraigan om att delta
utifran uppgifter som finns 1 din aktuella dom och 1 Kriminalvardsregistret (IKVR).

I det hir dokumentet far du information om projektet och om vad det innebir att delta. Du
kommer senare aven att fi muntliginformation, dir du har méjlighet att stilla frigor. Om du
tackarja till att delta far skriva under en blankett foratt ge ditt sknftliga samtycke.

Hur studien gar till?

Du kommer att bli intervjuad av tva forskare som inte har nigon del1 din verkstillighet.
Intervjun beriknas ta caen och en halv timme och gors 1 ett beséksrum pa din anstalt eller ditt
frivardskontor. Intervjun skeri ett avskilt rum utan nirvarande lokalpersonal och innehaller
fragor om dig utifran olika livsomriden, bland annat om ditt sociala nitverk, din bakgrund och
dina virderingar, t.ex. hur du uppleverdig sjilv och andra, samt vad du tyckerir ett limpligt
beteende. Du kommer infor intervjun sjalv fa ta stillning till om den ska ljudinspelas eller inte.
Om intervijun inte spelas in kommer forskarna att ta anteckningarom vad som sigs.

Nir intervjun ir gjord kommer du att inom kort fi 200 kr msatt pa ditt kioskkort (om du ir
placerad pa anstalt) eller ett presentkort av samma virde om du ir frivardsklient. Férklienter pa
anstalt betalas ersittningen ut utifran Kriminalvardens féreskrifter om sysselsittning och

ersittning (3 kap. KVFS 2011:1).

Risker

Det finns inga fysiska eller psykiska risker med att medverka. Diremotkanvissa fragor upplevas
som kinsliga. Du som deltagare kan vilja att inte svara pa frigor som upplevs som kinsliga. De
som intervjuar dig kommer inte att beritta f6r anstalts-/frivirdspersonal eller andra utomstiende
om vad som sigs 1 intervjun. De enda undantagen dr var anmialningsplikt om ettbarn niskerar att
fara illa eller om du mar sa daligt att du skulle kunna skada dig sjilv.

Fordelar

Din medverkan ir vildigt viktigl Vibehover din hjilp f6r att kunna hitta bittre férebyggande
atgirder mot hedersrelaterade brott 4n vad som finns 1dag. Vihoppas dirfér att du viljeratt delta
1 studien.

Hur anviinds den information som samlas in?

Vi kommer att samla in information fran dig frin de anteckningar och eventuella ljudinspelningar
som gors under intervjun. Viss bakgrundsinformation om dig gillande t.ex. tidigare arbeten och
utbildning, kommer dven att samlas in frin Kriminalvardsregistret (KVR) och aktuell dom.

Endast forskargruppen pa Kriminalvirdens Forsknings- och utvirderingsenhet kommer att ha
tillging till den information som samlas in. All information om dig kommer att férvaras sa att inte
obehoriga kan ta del av den. Ditt namn kommer att ersittas med en kod si attdu som enskild
individ inte kan urskiljas. Personuppgifter kommer att f6rvaras separat fran all annan information
och endast forskargruppen kommer ha tillgangtill den. Om din intervju spelas in kommer
inspelningen att transkriberas (skrivas ut) och om den innehiller personuppgifter kommer de att
tas bort. Varken ditt namn eller personnummer kommer att sta 1 de anteckningar intervjuarna tar
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under intervjun eller 1de andra sammanstillningar som gérs. Det gar alltsa inte att veta 1
efterhand att det drjustdu som har svarat pa frigoma.

Alla resultat presenteras pa gruppniva si att varken du eller nagon annan person kan identifieras 1
de forskningsrapporter som sedan skrivs. Alla inspelningar och personuppgifter kommer att
raderas frin Forskning- och utvirderingsenhetens filer efteratt resultaten sammanstillts och all
nédvindig information samlats in.

Ansvarig f6r dina personuppgifter ar Kriminalvarden. Enligt EU:s dataskyddsférordning har du
rittatt kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras 1 studien, och vid behov fa
eventuella fel rittade. Du kan ocksa begira att uppgifter om dig raderas samtatt behandlingen av
dina personuppgifter begrinsas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Lina Grip som
ir projektledare f6r studien (se kontaktuppgifter nedan). Om du ir missnéjd med hur dina
personuppgifter behandlas har du ritt att ge in klagomal till Datainspektionen, som ir
tillsynsmyndighet.

Forskargruppen kommer inte att ga igenom dina resultat med dig efterat. Diremotar det forstas
moijligt att ta del av forskningsrapporten nir den blir klar. Om du vill detta kommer du fi uppge
dina kontaktuppgifter 1 samband med intervjun

Kriminalvarden, organisationsnummer 202100-0225, dransvang fér personuppgiftsbehandlingen
och kan kontaktas via post Kriminalvarden, 601 80 Norrképing ellervia telefon 077-2280800.
Kriminalvardens dataskyddsombud kan kontaktas via en vanlig framstillan eller via e-post:

dataskyddsombud(@kriminalvarden.se

Datainspektionen kan kontaktas via epost: datainspektionen(@datainspektionen.se, via telefon:
08-65761 00 eller via post: Datainspektionen, Box 8114, 104 20 Stockholm.

Deltagandet ir frivilligt

Ditt deltagande dr frivilligt och du kan nir som helst under projektets gang vilja att avbryta ditt
deltagande, fram till att resultaten sammanstillts. Om du viljer att inte delta eller vill avbryta ditt
deltagande behéver du inte uppge varfér, och det kommer inte heller medféra nigra negativa
konsekvenser for dig.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga f6r studien (se nedan).

Kontakt

Ansvarig f6r studien dr Jenny Karrholm, chef f6r Krminalvirdens forsknings- och

utvirderingsenhet. Vid fraigor kan du kontakta Louise Starfelt Sutton (Forskningsledare) telefon
eller Lina Grip (Projektledare), telefon
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Bilaga 2 — Intervjuguide

Syftet med studien dr att utforska motiv och drivkrafter bakom valdsbrott relaterade til] heder. For att gira detta
bar vi valt ut ett antal klienter runt om i Sverige for en intervju. Dessa klienter har vi bedomt kan ha begatt brott
7 en hederskontext. Vi ar intresserade av att hora din berattelse, bland annat hur du tanker om den handelse som
ledde fram till din dom, och hira din forklaring till varfor detta héinde. 17 ldgger inga vérderingar i vad som har
eller inte har hint. Genom att delta i den har intervjun bidrar du till att forbattra Kriminalvardens verksanibet.
Genom det du véljer att berdtta, far vi en 6kad forstaelse for fler av vara klienter. Det du berdittar for oss kommer
att hanteras konfidentiellt. 177 kommer att samia in alla interyjusvar och skriva en rapport, men ingen utanfor

Sforskarguppen kommer att veta vem av vira klienter som har lamnat informationen.

Bakgrundsuppgifter
Infor den hér intervjun har vi tagit del av information om dig och din bakgrund. Vi har forstdtt att du
[Sammanfatta backgrundsinfo] t.ex.

o kommer ifran

®  ar bott och véixt upp i

®  ar gatt i skolan till klass
®  Jar tidigare arbetat som

® arglft

®  ar barn

o B kanda hilsobesvir

e Stimmer den hir beskrivningen? Ar det nagot som du vill tilligga?

Innan vi gar in mer specifika fragor om ditt liv, skulle jag vilja fraga dig hur skulle du sjily beskriva dig som en
person.

e Hur ir du som en person (lugn/impulsiv)?

e Vad ir viktigt for dig? Vad gor dig glad?

e Hur ir din hilsa (fysisk och psykisk)? Har du nagra kroniska hilsobesvir?

e Hur blev du du? Vad har format dig?

Barndom och uppvixt — sociala relationer
Forst skulle vi vilja fraga dig om din familj och din barndom, och bur ditt liv sag ut innan du fick det har straffet.

Primdra frigor

e Kan du beritta vilka var din nidrmaste familj nir du var barn? Vilka bestod din familj av?
Vem stod dig nirmast?

e Har din familj alltid levt tillsammans? Eller har familjebilden dndrats 6ver tid?

[Om nagon av fordldrarna inte nimns]: Hur nira stod du (den férilder som inte har nimnts)?

e Hur skulle du beskriva din uppvixt? Trygg/otrygg, traditionell/icke-traditionell? P2 vilket
satt?

e Kan du beritta lite om din skolgang — hur upplevde du skoltiden? Var du en duktig elev
eller hade du nagra svarigheter? Vilken betydelse har skola och utbildning f6r dig?

e Hinde det att du blev slagen som barn, t.ex. 1 uppfostrande syfte?

e TFanns det nigon som bestimde mer dn andra i din familj?

e Nir du slutade skolan, vad gjorde du efter det? Jobb, utbildning?

e Vilka personer har varit viktiga f6r dig 1 ditt vuxenliv? Pa vilket sitt dr de viktiga?
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e Hur ser din familj pa att du ér har?

Sekundira frigor
* Har nagon 1 din ndrmaste familj domts for brott? Om ja, hur upplevde du det?

* Hur ir kontakten med din familj och vinner sedan du hamnade i fingelse?
* Hur ser dina vanner pa att du ar har?

Brott och aktuell dom

Infor den hér interviun har vi tagit del av din donr och tillgéinglig dokumentation kring din tid i
fingelse/ frivirden. 17 tar inte nagon som helst stillning till sjalva domen eller handelsen/ garningen. Men
ddremot dr det viktigt for intervjun att vi dr dverens om vilken hdndelse vi pratar om som ligger till grund for din
dom.
e Skulle du med egna ord vilja beritta om den hiandelse eller de hindelser som ledde fram
till att du hamnat i fingelse/domts till frivard?
e Vad tyckte du om rittsprocessen? Tyckte du att din advokat féretridde dig pa ett bra sitt?
e Hur har din omgivning reagerat pa det du domts for?
e Hur har den girningen som du ar démd for paverkat din familjs situation?
e Upplever du att du har behovt eller skulle beh6va nigon form av stod eller behandling
under tiden du 4r i fingelse/frivard? Vilket st6d, vilken behandling? Varfor?
Om intervjuperson erkinner/inte fornekar brottet:
e Varfor gjorde du det du har domts f6r? Kan du beritta hur du tinkte?
e Hade du bestimt dig langt i f6rvig eller blev det bara sa i stunden?
e Tanns det personer som uppmuntrade dig att gora det?
e Hur tinker du nu om det du gjorde da?
e Vad tinker du om straffet/domen? Tycker du att det du domts for dr brottsligt?
e Hade det som hinde kunnat hindras pa nagot sitt? Hur da?
e Vad tinker och kinner du om ditt brottsoffer idag?

Attityder till relationer
I olika delar av vérlden ser man olika pa individens ritt att bestamma sjily dver sitt liv. For en del ar familjen

vdldigt viktig och personer forvantas gora det som dr bést for familjen. Vi skulle vilja lira oss mer om din syn pa
detta.

Priméra frigor
e Vad tinker du om detta, att individen bestimmer sjilv eller familjen bestimmer det
mesta? Vilket upplever du dr bittre eller simre?

e Vad hinder om en individ gor tvirtemot vad slikten eller andra personer i ens omgivning
tycker ér ritt? Spelar det nagon roll om den som bryter mot normen dr man eller kvinna?
e Hur ser du pa dktenskap? Vad innebir ett dktenskap f6r dig?

Sekundira frigor

o Ar det viktigt att folja forvintningarna pa hur en “ska vara”? Ar det svart att leva upp till
andras forvintningar? Vad hinder om man inte kan leva upp till omgivningens
férvintningar?

e Hur paverkar en individs agerande familjens status eller situation?

o Kan en persons agerande gora att hela familjens status/situation paverkas? Pa
vilket satt?

e Hur ir samhillets forvintningar pa méin och kvinnor?
e Stimmer samhillets forvintningar med dina eller din familjs virderingar?

78



e Tinns det virderingar i din familj som du skulle vilja f6rindra?
e Hur upplever du om en kille och tjej 1 tonaren som inte ér gifta att umgas ensamma?
o Ar det viktigt att vara oskuld nir en gifter sig?

o Ar det olika f6r min och kvinnor?

o Vad tror du hinder om en inte édr det?

o Kan eller bér familjen kontrollera det? Hur kommer det sig att du tycker det?

e Vad vet du om Minskliga Rittigheter? Hur viktiga ar de for dig?

¢ [Endast om utrikesf6dd] Nir du kom till Sverige, vad fick du f6r information om det
svenska samhillet, lagar och virderingar? Om min och kvinnors roller?

Attityder till heder

Alla frigor dr primdra
e Vad innebir heder, tycker du?
o Ar det viktigt att en familj har heder?
e Hur kan en familj férlora sin heder?

e Vad ir det som ger en familj heder? Vem ir det som bestimmer om en familj/ndgon har
heder eller férlorat sin heder?

¢  Om en familj har férlorat sin heder, vad kan den gora for att fa tillbaka hedern?

Utanforskap och tillit till samhillsinstitutioner
Vi vill nu fraga dig om hur du tanker om samhillsservice och om du ként utanforskap.

Primira frigor

e Kinner du dig som en del av (det svenska) samhillet? — om inte, vad skulle fatt dig att
kinna dig som en del av det?

e Har du nagon gang upplevt att du eller din familj star utanfor samhillet? Ge exempel
pa sadana situationer.

e Kinner du att det svenska rittssystemet har behandlat dig rittvist? Har du tilltro till
polis, kriminalvard, domstol?

e Har du i nagon situation upplevt att du blivit utsatt for orittvis eller krinkande
behandling av nagon organisation eller svensk myndighet? Kan du beskriva den
situationen?

Sekundira frigor

e Har du haft kontakt med andra myndigheter, sisom socialtjanst, sjukvarden,
migrationsverket, forsakringskassan, arbetstérmedlingen?
o0 Hur har den kontakten sett ut? Ge exempel.
o Hur har du upplevt kontakten? Har du fatt det stod du 6nskat?
e Har du haft kontakt med nagon religios férsamling?
o Hur har den kontakten i si fall sett ut?
e Om en person blev utsatt t ex for brott, var kan han/hon séka hjilp/st6d?
o Familjen?
o Vinner?
o Myndigheter?

Avslutande kommentarer

e Hur ser du pa din framtid efter straffet? Vad 6nskar du gbra? Tror du att det ar mojligt?
e Ar det nigot annat du vill tilligga eller fértydliga?
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