& SBU:s upplysningstjanst svarar pa avgransade fragor. Svaret bygger inte pa en systematisk

litteraturoversikt utford av SBU. Darfor kan resultaten av litteratursdkningen vara ofullstdandiga.
Kvaliteten pa ingdende studier har inte beddmts. Detta svar har tagits fram av SBU:s kansli och har
inte granskats av SBU:s namnd.

Svar fran SBU:s upplysningstjanst nr ut201902 ¢ Diarienummer: SBU 2018/545  Datum: 2019-01-22

Insatser mot hedersrelaterat
vald och fortryck

Manga av de insatser som anvands nar unga utsatts for hedersrelaterat vald och
fortryck ar individinriktade, men det har dven férekommit familjebaserat arbete.
Det ar okant vilket av dessa arbetssatt som ar gynnsammast for de utsatta.
Manga individuella interventioner kan leda till att individen maste bryta helt med
sin familj medan familjeinterventioner kan innebdra 6kad risk fér individen.
SBU:s upplysningstjanst har forsokt visa vad forskningen sager om dessa typer av
interventioner.

Fraga

Vad sédger forskningen om familjebaserade interventioner jaimfort med
individuella interventioner vid hedersrelaterat vald och fortryck?

Fragestdllare: Sociala resursforvaltningen i Goteborgs stad.

Sammanfattning

SBU:s upplysningstjanst har identifierat tva systematiska oversikter som
utvdrderar interventioner vid hedersrelaterat vald och fortryck. Forfattarna drog
slutsatsen att det saknas forskning péa bade individ- och familjebaserade insatser
for den hir gruppen.

SBU har inte tagit stdllning 1 sakfragan eftersom vi inte har bedémt dversikternas
kvalitet eller vdgt samman resultaten. Har redovisar vi darfor endast de enskilda
forfattarnas slutsatser.
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Bakgrund

Hedersrelaterat vald och fortryck av ungdomar som lever 1 starkt patriarkala och
traditionsbundna miljoer &r ett samhéllsproblem. Valdet kan i vissa fall vara en
del av méns vald mot kvinnor, men dven barn och unga mén drabbas och det kan
vara sérskilt svart for HBTQ-ungdomar [1]. Aven de vuxna ir utsatta i miljder
med hedersrelaterat fortryck men denna fraga ér avgréansad till ungdomar [1].
Syftet med hedersrelaterat véld och fortryck ér att hindra fordktenskapliga
relationer och styra valet av dktenskapspartner. Graden av véld och fortryck
varierar mellan olika miljoer och familjer, fran psykisk misshandel till mord.
Hedersrelaterat vald och fortryck innebér begransningar i valfrihet och mdjlighet
att paverka sin framtid, det tar sig ofta utryck 1 att klader, konsuttryck, deltagande
1 aktiviteter 1 skolan och samhéllet kontrolleras av omgivningen. I svara fall
forekommer dven brott som tvangsgifte, barndktenskap och konsstympning. For
den typen av brott kom Statens offentliga utredningar under ar 2018 med flera
forslag om hur man med hjdlp av lagdndringar ska 6ka mojligheten att stotta de
utsatta [2].

Inom socialtjdnsten har de ldnge arbetat med den hér typen av fragor och
erfarenheterna ér blandade. Det finns exempel pa bade lyckade och mindre
lyckade insatser [1]. Socialtjédnsten har identifierat ett behov av 6kad kunskap for
att arbeta med ungdomar som lever med den hér typen av problematik. Det dr
okédnt om det finns ndgot vetenskapligt stod for insatser vid hedersrelaterat vald
och fortryck. Erfarenheter av familjeorienterade insatser finns dokumenterade i ett
svenskt projekt dir de foljt upp sitt eget arbete med familjeorienterade insatser. I
det projektet sag de 6kade risker for de unga, och darfor avradde forfattarna starkt
frén den typen av arbete [3].

Forutom socialtjdnsten, sd arbetar dven skolan, ungdomsmottagningarna, och
frivilligféreningar som tjejjourer och GAPF (Glom aldrig Pela och Fadime,
Riksorganisationen) pé flera sitt for att stotta den hér gruppen ungdomar. Aven
dessa verksamheter kan ha nytta av en genomgang av forskningen pa omradet.

Avgransningar
Vi har arbetet med foljande avgriansningar:
e Population: unga personer upp till 20 ar, flickor och pojkar, som lever i en

hederskontext dér kontroll och begrdnsningar finns och dér risk for
allvarligt véld kan forekomma eller redan skett.

e Intervention: attitydfordndrande familje-eller nétverksarbete till unga
personer som lever i en hederskontext.
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e Kontroll: enbart individuellt stdd till unga personer som lever i en
hederskontext eller annan typ an intervention

e Utfall: aterforening med familj/mojlighet att ha kontakt med familj eller
riskreducering

Vi har gjort sokningar (se avsnittet Litteratursokning) i databaserna Academic
Search Elite (EBSCO), PsycInfo (EBSCO), Socindex (EBSCO) och Sociological
Abstracts (Proquest). Sokningarna avgriansades till artiklar skrivna pa engelska,
danska, norska och svenska.

Resultat fran sokningen

Upplysningstjinstens litteratursokning genererade totalt 3 313 traffar. En
projektledare pa SBU léste alla artikelsammanfattningar. Av dessa bedoémdes fem
artiklar vara relevanta. Dessa ldste projektledaren i fulltext. Tva artiklar ingér 1
svaret [4,5]. De artiklar som inte ingér i svaret exkluderade vi pa grund av att de
inte var relevanta for fragestéllningen. Observera att vi inte beddmde kvaliteten pa
oversikterna. Det dr darfor mojligt att de kan ha l4gre kvalitet &n vad SBU
inkluderar 1 sina ordinarie utvarderingar.

Systematiska oversikter

De tva systematiska oversikter som inkluderades i svaret saknade resultat som kan
svara pd frigan om familjeorienterade interventioner var béttre eller sémre &n
individorienterade interventioner (Tabell 1).

Tabell 1. Systematiska oversikter/Table 1 Systematic reviews.

Included Population Outcome

studies

Menzies Munthe-Kaas et al, 2017 [4]

0 Young people who have been exposed to We did not identify any empirical
forced marriage or honour-based violence. research on the effect of or experiences
of interventions for young people who
have been exposed to forced marriage
or honour-based violence.

Authors' conclusion:

“There is a clear need for research on the effect of, and experiences with interventions for young
people who have been exposed to forced marriage or honour-based violence.”
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Socialstyrelsen, 2015 [5]

0 Studiepopulationen utgors av kvinnor som  Exempel pa utfallsmatt kan vara
utsatts for eller riskerar att utsattas for minskat vald eller forbattrad psykisk
hedersrelaterat vald. Det ska tydligt framga halsa hos de kvinnor som har utsatts for
att det handlar om hedersproblem. vald, till exempel minskad depression
Alternativt ska det vara tydligt att det och angest.

handlar om familjestrukturer dar det
forekommer hedersproblem. Ingen
aldersgrans ar satt fér populationen.

Authors' conclusion:

”Denna kartlaggning och tidigare rapporter visar att utvarderade interventioner vid
hedersrelaterat vald saknas. Detta trots att omfattande sokningar genomforts i databaser, pa
organisationer och efter rad fran experter. Det finns dock en hel del verksamheter i Sverige som
sarskilt riktar sig till personer som utsatts fér hedersrelaterat vald. Det finns dven forskning om
skyddat boende for personer som utsatts for hedersrelaterat vald.”

”Kartlaggningen visar att det behovs forskning om interventioner som ger langsiktiga effekter, till
exempel minskad valdsutsatthet, vid hedersrelaterat vald. Det behdvs ocksa forskning om stéd-
och behandlingsinterventioner for att forbattra den psykiska och psykosociala hdlsan hos
personer som utsatts for hedersrelaterat vald. Ett viktigt steg &r att man dokumenterar, foljer upp
och utvarderar lokala insatser. Det finns ocksa ett stort behov av kunskap om risk- och
skyddsfaktorer bakom hedersrelaterat vald. Denna kunskap behdévs bland annat for att kunna
arbeta férebyggande och for att lattare kunna avgora vilka personer som riskerar att utsattas for
hedersrelaterat vald.”

Lastips

Den vetenskapliga tidskriften The Lancet gjorde ar 2015 en samlad bedémning av
vilka forskningsbehov det finns inom omradet vald mot flickor och kvinnor [6].

"The gaps in research and evidence include: lack of data on some forms of
violence from certain regions, an incomplete understanding of the full scope
of health and other consequences, a limited knowledge on what works to
prevent and respond to violence against women and girls, and a general
bias of published literature towards high-income countries”.

Det har kommit interventioner som kan hjilpa barn som riskerar att bli bortgifta i
lander med l4g eller medelhdg inkomst. En 6versikt fran &r 2016 [7] fann ett antal
interventioner som kunde fordroja giftermalet. Interventionerna utgick frén skolan
och innehdll ekonomiska bidrag till skolgédng i kombination med och undervisning
1 reproduktiv hélsa och relationer. Dessa interventioner dr av allt att doma inte
overforbara till en svensk kontext.

Projektgrupp

Detta svar dr sammanstillt av Alexandra Snellman och Maja Kérrman Fredriksson
vid SBU.

SBU — STATENS BEREDNING FOR MEDICINSK OCH SOCIAL UTVARDERING




VAR FRAN SBU:S UPPLYSNINGSTJANST NR ut201902

Insatser mot hedersrelaterat vald och fortryck
2019-01-22

Litteratursokning

SocIndex via EBSCO 2018-12-14

Interventions against honour-based violence and control

Search terms Items
found

Population: Honour related violence, forced marriage
1. DE "HONOR" OR DE "PATRIARCHY" OR DE "PATRIARCHY -- Social aspects" 1,805

2. (DE "VIOLENCE -- Risk factors" OR DE "VIOLENCE" OR DE "VIOLENCE -- Forecasting" OR DE 33,612
"VIOLENCE -- Psychological aspects" OR DE "VIOLENCE -- Religious aspects" OR DE "VIOLENCE --
Social aspects" OR DE "VIOLENCE research" OR DE "VIOLENT crimes" OR DE "VIOLENT crimes --
Prevention" OR DE "VIOLENT men" OR DE "VIOLENT women" OR DE "FAMILY violence" OR DE
"INTIMATE partner violence -- Prevention" OR DE "YOUTH & violence" OR DE "VIOLENCE against
women" OR DE "VICTIMS of family violence" OR DE "TEENAGERS & violence" OR DE "VIOLENCE
against women -- Prevention" OR DE "VIOLENCE -- Risk factors" OR DE "REPORTING of family
violence" OR DE "PREVENTION of family violence" OR DE "FAMILY violence risk factors" OR DE
"FAMILY violence & psychology" OR DE "CROSS-cultural studies on family violence") OR (DE
"FAMILY violence -- Social aspects") OR DE "FORCED marriage"
3. Tl ( (dishono#tr OR honottr) N3 (abus* OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR violen* OR 550
kill* OR murder* OR femicid* OR filicid* OR homicid*) ) OR AB ( (dishono#r OR hono#r) N3 (abus*
OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR violen* OR kill* OR murder* OR femicid* OR filicid*
OR homicid*) )
4. (force* OR forcibl* OR coerc*) N3 (marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) 319
5. (child* OR minor* OR underage* OR teen* OR adolescent* OR boy* OR girl*) N3 (marriage* OR 2,208
marry OR wedding* OR bride*)

(1AND 2) OR(30R4 OR 5) 3,360
Intervention: Family interventions
6. DE "FAMILY psychotherapy" OR DE "FAMILY reunification" OR DE "FAMILY services" OR DE 24,282

"FAMILY social work" OR DE "FAMILY therapists" OR DE "COUNSELING" OR DE "INTERVENTION
(Social services)"
7. Tl ( intervention* OR therap* OR treat* OR program* OR care OR caring OR psychosocial OR 483,692
counsel* ) OR AB ( intervention* OR therap* OR treat* OR program* OR care OR caring OR
psychosocial OR counsel* )
8. 70R8 487,683

Study types: systematic reviews, meta analysis

9. DE "Systematic reviews (Medical research)" OR ( ( systematic* N3 review* OR ( metaanaly* OR 11,247
meta-analy* ) ) OR ( ( (systematic*) n3 (bibliographic* OR literature) ) OR ( (comprehensive*) N3
(bibliographic* OR literature) ) OR (integrative n3 review) OR (information n2 synthes*) ) OR (

(review*) W1 (random™* OR control* OR trial* OR study OR studies OR experiment* OR empiric*) ) )

Limits: language

10.  english, norwegian

Final

7 AND 10 AND 11 14
7 AND 9 AND 11 558
The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract

AU = Author

DE = Term from the thesaurus

MH = Term from the “Cinahl Headings” thesaurus

MM = Major Concept

Tl =Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* =Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Psycinfo via EBSCI 2018-12-14

Interventions against honour-based violence and control

Search terms Items found

Population: Honour related violence, forced marriage

1. DE "Patriarchy" OR DE "Family" 63,599

2. DE "Coercion" OR DE "Violence" OR DE "Domestic Violence" OR DE "Infanticide" OR DE 55,738
"Filicide" OR DE "Homicide"

3. Tl ( (dishono#r OR honottr) N3 (abus* OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR 564

violen* OR kill* OR murder* OR femicid* OR filicid* OR homicid*) ) OR AB ( (dishono#r
OR honottr) N3 (abus* OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR violen* OR kill* OR
murder* OR femicid* OR filicid* OR homicid*) )

4. (force* OR forcibl* OR coerc*) N3 (marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) 198

5. (child* OR minor* OR underage* OR teen* OR adolescent* OR boy* OR girl*) N3 2,374
(marriage* OR marry OR wedding* OR bride*)

6. (1AND2)OR30R40R5 4,782

Intervention: Family interventions

7. ((DE "Family Therapy" OR DE "Conjoint Therapy" OR DE "Strategic Family Therapy" OR 55,068
DE "Structural Family Therapy") OR (DE "Family Intervention")) OR (DE "Counseling" OR
DE "Community Counseling" OR DE "Cross Cultural Counseling" OR DE "Multicultural
Counseling")
8. Tl (intervention* OR therap* OR treat* OR program* OR care OR caring OR 1,522,015
psychosocial OR counsel* ) OR AB ( intervention* OR therap* OR treat* OR program*
OR care OR caring OR psychosocial OR counsel* )

9. 70R8 1,525,200
Study types: systematic reviews, meta analysis

10. DE "Meta Analysis" 4,299

11. ( ( (systematic*) n3 (bibliographic* OR literature OR review*) ) OR ( (comprehensive*) 51,269

N3 (bibliographic* OR literature) ) OR (integrative n3 review) OR (information n2
synthes*) ) OR ( (review*) W1 (random* OR control* OR trial* OR study OR studies OR
experiment* OR empiric*) ) )

12. 100R 11 55,061
Limits: language
13. english, norwegian
Final
6 AND 12 AND 13 35
6 AND 9 AND 13 1,618

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract

AU = Author

DE = Term from the thesaurus

MH = Term from the “Cinahl Headings” thesaurus

MM = Major Concept

Tl =Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Academic Search Elite via EBSCO 2018-12-14

Interventions against honour-based violence and control

Search terms Items
found

Population: Honour related violence, forced marriage

1. DE "HONOR" OR DE "PATRIARCHY" OR DE "PATRIARCHY -- Social aspects" OR DE "MALE 3,225
domination (Social structure)"

2. DE "FORCED marriage" OR DE "SWARA (Custom)" OR DE "CHILD marriage" 504

3. (DE "VIOLENCE" OR DE "CHILDREN & violence" OR DE "FAMILY violence" OR DE "PHYSICAL abuse" 79,043

OR DE "TEENAGERS & violence" OR DE "VIOLENCE research" OR DE "VIOLENT deaths" OR DE
"YOUTH & violence" OR DE "THREATS" OR DE "VIOLENT crimes") OR (DE "MURDER" OR DE
"MURDER -- Prevention" OR DE "HOMICIDE" OR DE "HOMICIDE -- Prevention") OR (DE "FILICIDE")

4. (DE "HONOR killings" OR DE "HONOR killings -- Law & legislation" OR DE "HONOR killings -- 278
Religious aspects" OR DE "HONOR killings -- Religious aspects -- Islam")

5. 1AND 3 148

6. 20R40R5 909

7. Tl ( (dishono#tr OR honottr) N3 (abus* OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR violen* 1,611

OR kill* OR murder* OR femicid* OR filicid* OR homicid*) ) OR AB ( (dishono#r OR hono#r) N3
(abus* OR cultur* OR based OR famil* OR crime* OR violen* OR kill* OR murder* OR femicid*
OR filicid* OR homicid*) )

8. Tl ( (force* OR forcibl* OR coerc*) N3 (marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) ) OR AB ( 624
(force* OR forcibl* OR coerc*) N3 (marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) )
9. TI ( (child* OR minor* OR underage* OR teen* OR adolescent* OR boy* OR girl*) N3 3,775

(marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) ) OR AB ( (child* OR minor* OR underage* OR
teen* OR adolescent* OR boy* OR girl*) N3 (marriage* OR marry OR wedding* OR bride*) )
10.  6-9(OR) 6,096
Intervention:

11.  DE"FAMILY counseling" OR DE "FAMILY counselors" OR DE "FAMILY reunification" OR DE "FAMILY 26,016
reunification services" OR DE "FAMILY reunions" OR DE "FAMILY services" OR DE "FAMILY services
-- Evaluation" OR DE "FAMILY social work" OR DE "FAMILY therapists" OR DE "COUNSELING" OR
DE "COUNSELING -- Vocational guidance" OR DE "INTERVENTION (Social services)"

12. Tl (intervention* OR therap* OR treat* OR program* OR care OR caring OR psychosocial OR 4,926,350
counsel* ) OR AB ( intervention* OR therap* OR treat* OR program* OR care OR caring OR
psychosocial OR counsel* )

13. 110R12 4,929,946

Study types: systematic reviews, meta analysis

14.  ( (DE "SYSTEMATIC reviews (Medical research)") OR (DE "META-analysis") ) OR ( (systematic* 179,273
N3 review* OR ( metaanaly* OR meta-analy* ) ) OR ( ( (systematic*) n3 (bibliographic* OR
literature) ) OR ( (comprehensive*) N3 (bibliographic* OR literature) ) OR (integrative n3
review) OR (information n2 synthes*) ) OR ( (review*) W1 (random* OR control* OR trial* OR
study OR studies OR experiment* OR empiric*) ) )

Limits: language

15.  Narrow by Language: - english

Final
10 AND 14 AND 15 21
10 AND 13 AND 15 885
AB = Abstract
AU = Author

DE = Term from the thesaurus

MH = Term from the “Cinahl Headings” thesaurus

MM = Major Concept

Tl = Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* =Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Sociological Abstracts via Proquest 2018-12-14

Interventions against honour-based violence and control

Search terms Items found

Population: Honour related violence, forced marriage

1. MAINSUBJECT.EXACT("Honor") OR MAINSUBJECT.EXACT("Patriarchy") 2,374

2. MAINSUBJECT.EXACT("Violence") OR MAINSUBJECT.EXACT("Family Violence") OR 50,981
MAINSUBJECT.EXACT("Marriage") OR MAINSUBJECT.EXACT("Coercion") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Homicide")

3. 1AND 2 225

4. ti(hono?r N/3 abus* OR hono?r N/3 culture OR hono?r N/3 based OR hono?r N/3 family 450
OR hono?r N/3 families OR hono?r N/3 crime OR hono?r N/3 crimes OR hono?r N/3
violence OR hono?r N/3 killing OR hono?r N/3 killings OR hono?r N/3 murder OR
hono?r N/3 murders OR hono?r N/3 femicide OR hono?r N/3 femicides OR hono?r N/3
filicide OR hono?r N/3 filicides OR hono?r N/3 homicide OR hono?r N/3 homicides ) OR
ab(hono?r N/3 abus* OR hono?r N/3 culture OR hono?r N/3 based OR hono?r N/3
family OR hono?r N/3 families OR hono?r N/3 crime OR hono?r N/3 crimes OR hono?r
N/3 violence OR hono?r N/3 killing OR hono?r N/3 killings OR hono?r N/3 murder OR
hono?r N/3 murders OR hono?r N/3 femicide OR hono?r N/3 femicides OR hono?r N/3
filicide OR hono?r N/3 filicides OR hono?r N/3 homicide OR hono?r N/3 homicides )

5. ti("forced marriage" OR "forced marriages" OR forc* N/3 marry OR "forced wedding" 195
OR "forced weddings" OR brideprice OR brideprices) OR ab("forced marriage" OR
"forced marriages" OR forc* N/3 marry OR "forced wedding" OR "forced weddings" OR
brideprice OR brideprices)

6. ti(dishono?r NEAR/3 abus* OR dishono?r NEAR/3 culture OR dishono?r NEAR/3 based 7
OR dishono?r NEAR/3 family OR dishono?r NEAR/3 families OR dishono?r NEAR/3 crime
OR dishono?r NEAR/3 crimes OR dishono?r NEAR/3 violence OR dishono?r NEAR/3
killing OR dishono?r NEAR/3 killings OR dishono?r NEAR/3 murder OR dishono?r
NEAR/3 murders OR dishono?r NEAR/3 femicide OR dishono?r NEAR/3 femicides OR
dishono?r NEAR/3 filicide OR dishono?r NEAR/3 filicides OR dishono?r NEAR/3
homicide OR dishono?r NEAR/3 homicides ) OR ab(dishono?r NEAR/3 abus* OR
dishono?r NEAR/3 culture OR dishono?r NEAR/3 based OR dishono?r NEAR/3 family OR
dishono?r NEAR/3 families OR dishono?r NEAR/3 crime OR dishono?r NEAR/3 crimes
OR dishono?r NEAR/3 violence OR dishono?r NEAR/3 killing OR dishono?r NEAR/3
killings OR dishono?r NEAR/3 murder OR dishono?r NEAR/3 murders OR dishono?r
NEAR/3 femicide OR dishono?r NEAR/3 femicides OR dishono?r NEAR/3 filicide OR
dishono?r NEAR/3 filicides OR dishono?r NEAR/3 homicide OR dishono?r NEAR/3
homicides )

7. ti(forcibl* N/3 (marriage OR marriage OR marry OR wedding OR weddings OR bride OR 1
brides)) OR ab(forcibl* N/3 (marriage OR marriage OR marry OR wedding OR weddings
OR bride OR brides))

8. ti("coerc* marriage" OR "coerc* marriages" OR forc* N/3 marry OR "coerc* wedding" 61
OR "coerc* weddings" OR brideprice OR brideprices) OR ab("coerc* marriage" OR
"coerc* marriages" OR forc* N/3 marry OR "coerc* wedding" OR "coerc* weddings" OR
brideprice OR brideprices)

Limits: language

9. English, swedish
Final (3-8 (OR))AND 9 928
The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract

Tl = Title

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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